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おいしさ直売所
公式LINE

作り方
ほうれん草 ……………… 1/２束
じゃがいも ………………… 1個
人参 ……………………… 1/3本
玉ねぎ …………………… 1/2個
鶏もも肉 ………………… 150g
水………………………… 400㏄
牛乳 …………………… 200㏄
クリームシチューのルー … 75g
切り餅 …………………… 150g
明太子 …………………… 40g

サラダ油……………… 大さじ1
ピザ用チーズ …………… 100g
粉チーズ ……………… 大さじ１
きざみ海苔………………… 適量

お餅は焦げない程度のやわら
かさに。電子レンジでもOK!

4人分（作りやすい分量）材 料

  じゃがいもと・人参・玉ねぎ・鶏もも肉はひと口大に切る。ほうれん草
は下茹でしてしぼり4㎝に切る。
  フライパンにサラダ油を引き鶏もも肉、じゃがいも、人参、玉ねぎを炒め
て水を入れて煮る。人参が軟らかくなったら牛乳とルーを入れて沸騰させ
濃度を調節する。
  切り餅を8等分に切ってオーブンで焼く。
  耐熱容器にサラダ油を塗り、ほうれん草を下に敷き餅を並べたら❷の具材
を流し込んで明太子をトッピングし上からピザ用チーズと粉チーズをかけ
る。オーブンまたはオーブントースターで焦げ目が付く程度まで焼く。
 焼きあがったら、きざみ海苔をトッピングしてできあがり！

ほうれん草は
下茹でをすると、
エグみがとれます。

やけどに気をつけて
あつあつを召し上がれ! お正月の

残りのお餅を
使いましょう。

FDC Cooking tips

ＪＡやまがた 1January
2024

管内（山形市・上山市・山辺町・中山町）の組合員の方々にお届けします

広報紙 旬の
ＪAやまがた

おいしさ直売所
公式LINE

特集 新春座談会直売所20周年おいしさ直売所生産者協議会の皆さまを迎えて
インフォメーション令和５年分確定申告相談会の開催について
旬の料理  シチューのルーでかんたんお餅グラタン

シチューのルーで
かんたんお餅グラタン



岡
崎
輝
明

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員
な

ら
び
に
地
域
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
年
を
穏
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
拝
察
し
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
、
常
日
頃
よ
り
農
協
事
業
に
対
す
る
格
別
な
る

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
改
め
て
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
一
年
が
、
組
合
員
の
皆
様
を
は

じ
め
Ｊ
Ａ
事
業
を
ご
利
用
の
皆
様
、
地
域
の
皆
様
方
に
と
っ

て
災
い
の
な
い
実
り
多
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
５
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
５
月
に
5
類
に
移
行
し
た
こ
と
に
伴
い
、
コ
ロ
ナ

前
の
制
限
の
な
い
イ
ベ
ン
ト
等
が
県
内
各
地
で
開
催
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
５
月
に
第
26
回
通
常

総
代
会
を
、
出
席
数
制
限
を
行
わ
ず
、
４
年
ぶ
り
に
通
常
開

催
に
て
行
う
こ
と
が
出
来
、
総
代
の
皆
様
か
ら
多
く
の
ご
意

見
を
賜
り
、
有
意
義
な
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
剰
余
金
処
分

で
は
、
出
資
配
当
、
有
事
等
に
よ
る
肥
料
・
飼
料
・
資
材
や

燃
油
等
の
高
騰
対
応
策
も
兼
ね
事
業
分
量
配
当
を
実
施
い
た

し
ま
し
た
。

　

更
に
は
、「
地
域
活
性
化
へ
の
貢
献
」
の
一
環
と
し
て
、
お

い
し
さ
直
売
所
落
合
店
に
於
い
て
、「
一
升
餅
背
負
い
の
集
い
」

を
二
日
に
わ
た
り
開
催
し
、
２
２
５
名
の
お
子
様
に
参
加
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
各
支
店
、
地
域
単
位
で
「
ふ
れ
あ

い
祭
り
・
農
協
祭
り
」
を
開
催
。
農
作
物
の
即
売
会
や
様
々

な
催
し
物
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
が
出
店
さ
れ
、
組
合
員
お

よ
び
地
域
の
皆
様
、
若
い
世
代
の
家
族
連
れ
で
大
い
に
賑
わ

い
を
見
せ
て
お
り
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
各
地

区
組
織
役
員
の
皆
様
、
農
家
生
産
者
お
よ
び
関
係
者
各
位
に
、

改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

営
農
面
で
は
、
昨
年
も
気
象
災
害
に
悩
ま
さ
れ
た
年
で
あ

り
ま
し
た
。
春
の
凍
霜
害
、
夏
の
高
温
障
害
、
更
に
は
秋
の

突
風
に
よ
る
被
害
等
、
農
作
物
全
般
に
様
々
な
障
害
が
発
生

し
収
穫
量
が
減
収
と
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
販
売
力
強

化
と
し
て
、
各
生
産
組
織
と
協
議
を
重
ね
、
重
点
市
場
を
12

社
に
集
約
し
、
有
利
販
売
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ま
た
、

山
形
市
長
と
の
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
を
含
め
、
関
係
市
場
等
に

出
向
き
、
市
場
関
係
者
と
の
意
見
交
換
会
や
百
貨
店
で
の
消

費
宣
伝
を
行
い
、
一
元
販
売
体
制
に
よ
る
有
利
販
売
、
各
選

果
場
を
活
用
し
た
付
加
価
値
販
売
の
強
化
に
努
め
て
ま
い
り

ま
し
た
。
直
売
事
業
で
は
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
等
を
通
じ
て「
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
友
達
」
登
録
を
促
し
、
５
０
０
０
人
を
突
破
す
る
と

と
も
に
集
客
に
努
め
、
更
に
は
、
生
産
者
協
議
会
20
周
年
の

節
目
と
し
て
、
改
め
て
生
産
者
の
皆
様
と
連
携
の
強
化
を
確

認
し
た
次
第
で
す
。
直
販
事
業
で
は
、
米
穀
お
よ
び
農
畜
産

物
全
般
に
わ
た
り
、
自
治
体
と
連
携
し
「
ふ
る
さ
と
納
税
」

事
業
へ
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

農
政
活
動
に
お
い
て
は
、「
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
」

見
直
し
に
向
け
、
食
料
安
全
保
障
の
強
化
や
、
生
産
コ
ス
ト

２
０
２
３
年
、
当
Ｊ
Ａ「
お
い
し
さ
直
売
所
」が
開
店
か
ら

２
０
２
３
年
、
当
Ｊ
Ａ「
お
い
し
さ
直
売
所
」が
開
店
か
ら
2020
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

新
鮮
で
安
心
安
全
な
農
産
物
の
販
売
や
、
生
産
者
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ
拠
点
と
し

新
鮮
で
安
心
安
全
な
農
産
物
の
販
売
や
、
生
産
者
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ
拠
点
と
し

て
愛
さ
れ
て
き
た
「
お
い
し
さ
直
売
所
」の
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
、
お
い
し
さ
直

て
愛
さ
れ
て
き
た
「
お
い
し
さ
直
売
所
」の
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
、
お
い
し
さ
直

売
所
生
産
者
協
議
会
の
皆
さ
ま
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

売
所
生
産
者
協
議
会
の
皆
さ
ま
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

直
売
所
20
周
年

お
い
し
さ
直
売
所
生
産
者
協
議
会
の

皆
さ
ま
を
迎
え
て

●●前左／組合長　岡崎 輝明　１９５３年生まれ。山形市南二番町で妻らと暮らす。２０１３年代表理事専務、２０１９年５月代表理事組合長就任。好きな言葉は「意思あるところに道は拓ける」。
●●前右／おいしさ直売所生産者協議会 会長　深瀬 嘉明　山形市印役町　就農：昭和55年　ニラ、枝豆、ほうれん草、ルッコラ、もものすけ（カブ）などを栽培。趣味は渓流釣りと昆虫採集。
●●後中央／おいしさ直売所生産者協議会 副会長　吉田 裕昭　山形市飯塚町　就農：昭和54年　きゅうり、中玉トマト、ほうれん草、ブロッコリーなどを栽培。趣味は国内旅行。
●●後左／おいしさ直売所生産者協議会　副会長　遠藤 芳浩　山形市大森　就農：平成26年　いちご、さくらんぼ、すもも、中玉トマトなどを栽培。　趣味はモンテディオ山形ホーム戦観戦など。
●●後右／おいしさ直売所生産者協議会　副会長　酒井 春美　山形市上東山　就農：平成20年　菊切花、ベビーリーフ、アスパラ菜などを栽培。趣味は家族旅行、ガーデニング。

を
適
正
に
反
映
し
た
価
格
転
嫁
の
重
要
性
や
仕
組
み
づ
く
り

等
、
県
内
お
よ
び
全
国
の
大
会
に
お
い
て
、
与
党
は
じ
め
県

選
出
議
員
へ
要
請
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。「
農
業
者
の

所
得
増
大
」「
農
業
生
産
の
拡
大
」
の
実
践
に
向
け
、
継
続
し

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
は
、
第
８
次
中
期
経
営
刷
新
計
画
の
実
践
最

終
年
度
で
あ
り
ま
す
。
Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
環
境
が
急
激
に
変

化
し
て
い
る
中
、
迷
走
す
る
こ
と
な
く
、
財
務
の
健
全
化
無

く
し
て
組
合
員
サ
ー
ビ
ス
は
出
来
な
い
こ
と
を
勘
案
し
な
が

ら
、「
早
期
警
戒
制
度
」
を
見
据
え
た
自
己
改
革
工
程
表
の
進

捗
を
把
握
し
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
「
甲
辰
（
き
の
え
・
た
つ
）」
で
す
。「
甲
」

は
第
１
位
で
あ
り
、
優
勢
で
あ
る
こ
と
を
表
し
て
い
る
ほ

か
、
真
っ
す
ぐ
に
堂
々
と
そ
り
立
つ
大
木
を
表
し
て
い
ま
す
。

「
辰
」
は
十
二
支
で
唯
一
架
空
の
生
き
物
、
龍
（
竜
）
を
意
味

し
、
水
や
海
の
神
と
祀
ら
れ
、
竜
巻
や
雷
な
ど
自
然
現
象
を

起
こ
す
大
自
然
の
躍
動
を
象
徴
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。「
甲

辰
」
に
は
、「
成
功
と
い
う
芽
が
成
長
し
て
い
き
、
姿
を
整
え

て
い
く
」
縁
起
の
よ
さ
を
表
し
て
い
ま
す
。
社
会
全
体
が
成

長
し
、
成
功
と
い
う
姿
に
整
え
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
す
る
と

と
も
に
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
持
続
可
能
な
協
同
の
成
果

を
実
現
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
す
。
今
後

と
も
多
大
な
る
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
を
お
祈
り
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

令
和
６
年　

元
旦

ご
あ
い
さ
つ

　
　
　
　
　
代
表
理
事
組
合
長

山
形
農
業
協
同
組
合

新春座談会
New Year's
Discussion

新年のごあいさつ ── 23 ── 特集 新春座談会



驚
き
の
ス
タ
ー
ト
か
ら

活
気
あ
る
直
売
所
へ

組
合
長　

お
い
し
さ
直
売
所
生
産
者
協
議
会

の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
多
忙

の
と
こ
ろ
お
集
ま
り
い
た
だ
き
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
11
月
22
日
に
開
催

さ
れ
た
直
売
所
の
20
周
年
祝
賀
会
に
お
い

て
は
盛
大
な
会
が
催
さ
れ
、
皆
さ
ま
の
思

い
出
の
お
話
を
お
聞
き
し
、
20
年
の
歴
史

が
築
か
れ
て
き
た
こ
と
を
非
常
に
嬉
し
く

思
っ
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。
さ
て
、

直
売
所
が
20
周
年
を
迎
え
、
今
の
皆
さ
ま

の
お
気
持
ち
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

深
瀬　

開
店
初
年
度
の
売
り
上
げ
は
南
館
店

の
み
で
１
１
０
０
万
円
で
し
た
が
、
現
在

は
３
店
舗
ま
で
増
え
、
売
り
上
げ
が
20
億

円
に
近
づ
い
て
い
ま
す
。
売
上
額
の
上
昇

に
は
本
当
に
驚
い
て
お
り
ま
す
し
、
直
売

所
会
員
の
生
産
者
の
方
々
も
頑
張
っ
て
出

荷
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
な
と

感
じ
ま
す
。

吉
田　

最
初
、
南
館
店
が
オ
ー
プ
ン
し
た
時

は
古
い
倉
庫
の
よ
う
な
店
舗
か
ら
始
ま
っ

た
の
で
す
が
、
今
思
え
ば
そ
こ
か
ら
の
反

骨
精
神
で
頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
の
か
な
と

思
い
ま
す
。
店
舗
も
３
店
舗
ま
で
増
え
る

と
は
誰
も
予
想
し
て
い
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
し
、
南
館
店
が
新
し
く
な
っ
た
時
こ

こ
か
ら
改
め
て
始
ま
る
ん
だ
と
感
じ
、
生

産
者
も
気
合
が
入
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

組
合
長　

当
時
の
南
館
店
は
集
荷
場
を
改

装
し
て
造
っ
た
た
め
古
い
建
物
で
、
電

源
も
契
約
電
流
が
30
ア
ン
ペ
ア
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
様
々
な
照
明
を
付
け
る
と
よ
く

ブ
レ
ー
カ
ー
が
落
ち
て
い
た
と
聞
き
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
つ
つ

ス
タ
ー
ト
し
、
20
年
の
歳
月
を
経
て
将
来

を
見
据
え
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
れ
る

と
い
う
こ
と
は
非
常
に
嬉
し
く
思
っ
て
お

り
ま
す
。

遠
藤　

私
は
こ
の
仕
事
を
始
め
て
10
年
ほ
ど

で
す
の
で
、
20
年
前
当
時
の
こ
と
は
分
か

り
ま
せ
ん
が
、
吉
田
さ
ん
が
言
う
通
り
最

初
に
南
館
店
に
行
っ
た
時
は
店
舗
が
古
く

て
驚
き
ま
し
た
。
店
舗
が
新
し
く
な
り
、

気
合
が
入
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。
最
初
は
当
時
の
仕
事
が
休
み
の
日

に
出
荷
に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
仕
事
を

辞
め
て
毎
日
直
売
所
に
行
く
よ
う
に
な
る

と
多
く
の
方
と
関
わ
る
機
会
が
増
え
ま
し

た
。
ス
タ
ッ
フ
や
生
産
者
の
方
々
と
色
々

な
話
が
出
来
る
の
は
直
売
所
な
ら
で
は
だ

と
思
い
ま
す
。

組
合
長　

酒
井
さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
関
わ
り

で
直
売
所
会
員
に
な
ら
れ
た
の
で
す
か
。

酒
井　

私
の
義
理
の
父
が
会
員
だ
っ
た
の
で

す
が
、
病
気
を
し
て
手
術
を
き
っ
か
け
に

私
と
交
代
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
会

員
に
な
っ
て
一
番
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ
っ
た

の
は
、
働
い
て
い
る
方
々
に
す
ご
く
活
気

が
あ
る
こ
と
で
し
た
。
そ
の
場
に
い
る
だ

け
で
も
楽
し
く
な
る
よ
う
な
雰
囲
気
で
、

最
初
の
印
象
が
す
ご
く
良
か
っ
た
で
す
。

お
客
様
も
楽
し
く
買
い
物
で
き
た
と
思
い

ま
す
。

組
合
長　

職
員
が
元
気
で
活
発
だ
と
褒
め
て

い
た
だ
け
る
な
ん
て
、
そ
ん
な
嬉
し
い
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

独
自
の
工
夫
で

個
性
を
ア
ピ
ー
ル

組
合
長　

時
期
に
よ
っ
て
出
荷
さ
れ
る
品
目

が
集
中
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

出
荷
す
る
際
の
工
夫
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

吉
田　

出
荷
を
始
め
て
５
年
ほ
ど
は
、
ど
う

し
た
ら
売
れ
残
り
が
減
る
か
考
え
な
が
ら

の
出
荷
で
し
た
。
最
初
は
私
の
名
前
で
会

員
登
録
し
て
い
ま
し
た
が
、
あ
え
て
妻
の

名
前
に
変
え
て
お
客
様
に
柔
ら
か
い
印
象

を
持
っ
て
も
ら
い
、
手
に
取
り
や
す
い
よ

う
に
し
ま
し
た
。

組
合
長　

直
売
所
に
並
ぶ
商
品
に
生
産
者
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
シ
ー
ル
が
貼
っ
て
あ
る
の
を

目
に
し
ま
す
。

吉
田　

私
は
自
分
が
生
産
し
た
き
ゅ
う
り
だ

と
分
か
る
よ
う
な
シ
ー
ル
を
貼
っ
た
り
、

袋
を
変
え
た
り
す
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て

い
ま
し
た
。

酒
井　

遠
藤
さ
ん
と
私
の
所
は「
高
瀬
産
」

と
書
い
て
あ
る
黄
色
い
シ
ー
ル
を
貼
っ

て
い
ま
す
。
住
所
は
上
東
山
で
す
が
、
お

客
様
は
上
東
山
の
場
所
が
思
い
浮
か
ば

な
い
と
思
う
ん
で
す
。

遠
藤　

私
の
住
所
は
大
森
な
の
で
す
が
、
大

森
よ
り
も
高
瀬
の
方
が
皆
さ
ん
分
か
っ

て
く
れ
ま
す
。
シ
ー
ル
を
見
た
お
客
様

は
、
空
気
の
い
い
所
で
作
る
野
菜
は
お

い
し
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
手
に
取
っ

て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
束
ね
る
テ
ー

プ
を
特
注
で
作
り
ま
し
た
。
お
客
様
か
ら

私
の
白
い
テ
ー
プ
を
探
し
て
買
っ
て
い

く
ん
だ
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
で
、
や
っ

て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

深
瀬　

私
の
と
こ
ろ
で
は
冬
場
に
ハ
ウ
ス
で

促
成
の
ニ
ラ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
も
と

も
と
は
市
場
を
中
心
に
出
荷
し
て
い
ま
し

た
が
、
週
末
に
直
売
所
へ
出
荷
す
る
と
ど

ん
ど
ん
売
れ
る
様
に
な
り
、
市
場
へ
の
出

荷
か
ら
直
売
所
一
本
に
絞
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
少
量
多
品
目
的
に
生
産
す
る
人

に
は
直
売
所
は
と
て
も
良
い
場
所
だ
と
思

い
ま
す
。

組
合
長　

直
売
所
で
は
生
産
者
自
ら
、自
分

の
作
っ
た
も
の
に
値
付
け
を
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。お
客
様
に
は
直
売
所
で
新
鮮

な
農
産
物
を
買
っ
て
い
た
だ
き
、ス
ー
パ
ー

と
は
一
味
違
う
と
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。直
売
所
の
意
味
は
そ
う
い

う
と
こ
ろ
に
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。市
場
で
は
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。

深
瀬　

現
在
は
ニ
ラ
を
少
し
減
ら
し
ま
し
て
、

冬
場
は
他
の
作
物
を
ハ
ウ
ス
の
中
で
作
る

よ
う
な
形
で
対
応
し
て
い
ま
す
。
赤
根
ほ

う
れ
ん
草
や
も
も
の
す
け（
カ
ブ
）な
ど
。

も
も
の
す
け
は
手
で
皮
を
む
い
て
食
べ
ら

れ
る
カ
ブ
な
ん
で
す
。
ル
ッ
コ
ラ
な
ど
少

量
多
品
目
に
シ
フ
ト
し
て
い
ま
す
。

組
合
長　

同
じ
品
目
が
集
中
す
れ
ば
価
格
的

に
厳
し
く
な
る
で
し
ょ
う
か
ら
、
個
性
の

あ
る
品
目
を
作
っ
て
出
荷
し
て
も
ら
え
れ

ば
消
費
に
繋
が
る
と
思
い
ま
す
。
生
産
者

任
せ
ば
か
り
で
は
な
く
、
当
Ｊ
Ａ
も
営
農

指
導
や
ア
ド
バ
イ
ス
等
を
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

深
瀬　

農
薬
・
肥
料
の
使
用
や
営
農
指
導
な

ど
、
直
売
所
の
生
産
者
に
向
け
て
も
う
少

し
対
応
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

特
に
、
新
し
く
会
員
に
な
る
方
は
勉
強
に

な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
肥
料
の
使
い
方

や
栽
培
方
法
な
ど
優
し
く
教
え
て
い
た
だ

け
る
と
あ
り
が
た
い
で
す
。

雰
囲
気
づ
く
り
で

直
売
所
フ
ァ
ン
を
獲
得

組
合
長　

こ
の
と
こ
ろ
消
費
者
の
考
え
も
変

わ
っ
て
き
て
、
直
売
所
も
変
化
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
直

売
所
が
変
わ
っ
て
来
た
と
感
じ
る
部
分
は

あ
り
ま
す
か
。

深
瀬　

最
近
特
に
直
売
所
を
楽
し
み
に
来
て

下
さ
る「
直
売
所
フ
ァ
ン
」
が
増
え
て
き
た

な
と
感
じ
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情
報
配
信

の
効
果
も
あ
り
、
若
い
子
育
て
中
の
お
客

様
が
だ
い
ぶ
増
え
て
き
た
気
が
し
ま
す
。

組
合
長　

当
Ｊ
Ａ
の
若
手
職
員
が
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
友
達
の
募
集
を
行
い
、
現
在
５
０
０
０

名
を
超
え
る
登
録
者
が
い
ま
す
。
合
わ
せ

て
、「
じ
ゃ
う
る
ず
」
と
い
う
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
企
画
も
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
チ
ー
ム

が
行
い
ま
し
た
。
直
売
所
の
み
な
ら
ず
、

農
協
祭
り
や
ふ
れ
あ
い
祭
り
に
も
参
加
し

な
が
ら
当
Ｊ
Ａ
の
宣
伝
全
般
を
担
っ
て
い

ま
す
。
直
売
所
で
は
毎
週
の
よ
う
に
何
ら

か
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
も
並
び
、
若
い
ニ
ュ
ー
フ
ァ
ミ

リ
ー
層
の
方
々
が
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
そ

の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
来
店
者
数
も
増
加
し
て
い
ま
す
の
で

今
後
も
様
々
な
企
画
を
考
え
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

遠
藤　

た
だ
食
材
を
買
う
だ
け
な
ら
ス
ー

パ
ー
で
事
足
り
ま
す
。直
売
所
に
は
、ス
ー

パ
ー
に
は
な
い
も
の
を
求
め
て
来
店
さ

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
農
産
物
の

入
荷
情
報
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
情
報
な
ど

を
発
信
し
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

S
N
S
の
「
い
い
ね
」
の
数
を
も
う
少
し

増
や
し
て
い
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

組
合
長　

そ
の
あ
た
り
も
継
続
し
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

深
瀬　

沖
縄
と
か
四
国
と
か
他
県
の
Ｊ
Ａ
の

食
材
が
並
ん
で
い
ま
す
よ
ね
。
あ
れ
も
珍

し
く
て
面
白
い
と
思
い
ま
す
。

組
合
長　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
と
し
て
様
々
な
取

引
関
係
の
中
で
、
ス
ー
パ
ー
に
は
な
い
珍

し
い
も
の
、
例
え
ば
沖
縄
の
商
品
な
ど
を

オープン当時の南館店

5 ── 特集 新春座談会 特集 新春座談会 ── 4



JA INFORMATION

販
売
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
品
ぞ
ろ

え
は
私
も
間
違
っ
て
い
な
い
の
か
な
と
思

い
ま
す
。
お
客
様
か
ら
、
直
売
所
に
行
く

と
働
い
て
い
る
方
に
元
気
が
あ
っ
て
親
切

で
良
い
で
す
ね
と
よ
く
言
っ
て
い
た
だ
け

ま
す
。
そ
れ
は
非
常
に
嬉
し
い
こ
と
で
、

さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス

向
上
に
む
け
て
頑

張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

深
瀬　

我
々
は
生
産
す

る
の
は
得
意
で
す
が
、

販
売
す
る
の
は
な
か

な
か
口
下
手
な
と
こ

ろ
が
あ
っ
た
り
す
る

人
も
多
い
で
す
。
食

育
ソ
ム
リ
エ
の
資
格

を
も
っ
た
直
売
所
ス

タ
ッ
フ
が
お
客
様
か

ら
の
質
問
に
答
え
、

商
品
を
勧
め
て
く
れ

て
本
当
に
助
か
っ
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

の
間
は
出
来
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
試
食
用

の
料
理
を
作
っ
て
出

し
て
く
れ
た
り
す
る

の
で
、
そ
れ
も
大
変

助
か
っ
て
い
ま
す
。

酒
井　

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
は
特
別
な
教
育

な
ど
は
受
け
る
ん
で
す
か
。

組
合
長　

コ
ロ
ナ
前
は
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
の
書
き
方

や
接
客
方
法
の
研
修
会
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。
深
瀬
会
長
の
お
話
に
も
あ
り
ま

し
た
が
、
食
育
ソ
ム
リ
エ
の
資
格
を
取
得

し
て
も
ら
い
、
直
売
所
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

の
知
識
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

深
瀬　

直
売
所
か
ら
買
っ
て
き
た
野
菜
が
お

い
し
い
と
、
そ
の
ラ
ベ
ル
シ
ー
ル
を
冷
蔵

庫
に
貼
っ
て
お
い
て
、
次
回
買
い
に
行
く

際
に
そ
の
生
産
者
の
名
前
を
探
し
て
購
入

し
て
く
だ
さ
る
お
客
様
が
い
る
そ
う
で
す
。

値
段
を
気
に
せ
ず

に
美
味
し
い
も
の

を
買
っ
て
下
さ
る

方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。

組
合
長　

直
売
所
に

足
を
運
ん
で
く
だ

さ
る
方
は
比
較
的

食
の
安
全
と
鮮
度

に
対
す
る
意
識
の

高
い
方
が
多
い
中

で
、
商
品
を
見
極
め

る
目
も
持
っ
て
い

る
で
し
ょ
う
か
ら
、

生
産
す
る
方
も
ス

キ
ル
を
上
げ
て
い

た
だ
い
て
、
良
い
も

の
を
出
し
て
も
ら

え
れ
ば
そ
れ
が
消

費
に
繋
が
る
と
思

い
ま
す
。

直
売
所
が

情
報
交
換
の
拠
点
に

組
合
長　

今
ま
で
の
話
に
も
重
複
す
る
部
分

が
あ
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
に
と
っ
て
直
売

所
は
ど
の
よ
う
な
場
所
で
し
ょ
う
か
。

遠
藤　

ず
っ
と
家
に
い
る
と
家
＝
仕
事
場
な

ん
で
す
。
ず
っ
と
家
に
い
る
よ
り
も
直
売

所
で
ス
タ
ッ
フ
の
方
と
話
し
た
り
、
生
産

者
も
集
ま
っ
て
く
る
の
で
と
て
も
息
抜
き

に
な
り
ま
す
。
私
は
直
売
所
に
行
く
の
が

楽
し
み
で
す
。

組
合
長　

た
し
か
に
、
生
産
者
の
皆
さ
ん
は

同
じ
よ
う
な
時
間
に
集
ま
る
わ
け
で
、
そ

こ
で
情
報
交
換
す
る
の
は
非
常
に
メ
リ
ッ

ト
の
あ
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

遠
藤　

他
の
生
産
者
が
持
っ
て
き
た
商
品
を

見
て
売
れ
行
き
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
し
、

そ
れ
を
見
て
自
分
の
作
付
け
量
を
調
整
す

る
た
め
の
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
く
ら
ん
ぼ
の
値
段
は
１
キ
ロ
い
く
ら
で

売
っ
て
い
た
と
か
、
売
り
場
を
確
認
し
て

か
ら
ラ
ベ
ル
を
作
り
始
め
ま
す
。
そ
れ
も

す
ご
く
大
事
で
す
。

酒
井　

私
は
直
売
所
に
ほ
ぼ
毎
日
行
く
ん
で

す
が
、
日
中
の
仕
事
っ
て
私
一
人
だ
け
で
、

話
す
人
が
い
な
い
ん
で
す
。
そ
れ
が
直
売

所
に
行
け
ば
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取

れ
る
し
、
み
ん
な
と
話
し
を
す
る
こ
と
で

勉
強
に
も
な
る
し
す
ご
く
良
い
場
だ
と
感

じ
ま
す
。

組
合
長　

朝
の
慌
た
だ
し
い
中
で
し
ょ
う
が
、

生
産
者
に
と
っ
て
は
貴
重
な
時
間
だ
と
分

か
り
ま
し
た
。

食
べ
て
も
ら
っ
て

お
い
し
さ
を
広
げ
た
い

組
合
長　

今
後
の
直
売
所
に
求
め
る
も
の
が

あ
る
と
す
れ
ば
ど
ん
な
も
の
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
。

深
瀬　

我
々
、
生
産
者
協
議
会
の
メ
ン
バ
ー

に
も
呼
び
掛
け
な
い
と
い
け
な
い
で
す
が
、

商
品
が
少
な
い
時
期
の
出
荷
を
増
や
し
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
あ
と
、

果
物
も
た
く
さ
ん
出
て
い
る
の
で
ス
イ
ー

ツ
な
ど
を
作
っ
て
、
常
時
出
し
て
欲
し
い

で
す
。
生
産
者
が
作
っ
た
果
物
を
利
用
し

た
ケ
ー
キ
や
タ
ル
ト
な
ど
作
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
売
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

遠
藤　

観
光
地
に
行
く
と
必
ず
パ
フ
ェ
な
ど

お
金
を
落
と
す
所
が
あ
り
ま
す
。
果
物
な

ど
生
産
者
か
ら
買
い
取
り
し
て
ス
イ
ー
ツ

を
作
っ
た
り
、
買
い
物
以
外
に
お
金
を
落

と
す
シ
ス
テ
ム
を
作
っ
た
方
が
い
い
の
か

な
と
思
い
ま
す
。

酒
井　

直
売
所
に
は
調
理
で
き
る
ス
ペ
ー
ス

が
あ
る
の
で
、
も
っ
と
活
用
し
て
い
け
た

ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

吉
田　

他
の
直
売
所
に
行
っ
て
み
る
と
、
私

た
ち
も
も
っ
と
情
報
発
信
を
し
て
い
か
な

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
消
費
者
だ
け
で
な

く
生
産
者
に
も
食
べ
て
も
ら
う
と
、
も
っ

と
広
が
っ
て
い
く
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

酒
井　

お
客
様
の
声
や
消
費
者
ア
ン
ケ
ー
ト

を
や
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
我
々
の
勉
強
に

も
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

組
合
長　

落
合
店
に
つ
い
て
は
12
月
に
駐
車

場
を
増
設
し
ま
し
た
。
当
然
、
駐
車
場
が

増
え
れ
ば
来
店
者
も
増
え
る
訳
で
す
か

ら
、
今
後
も
直
売
所
に
関
し
て
様
々
な
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
な
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

本
日
は
貴
重
な
お
時
間
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　家畜を1頭（羽）でも
飼っている方は、毎年2
月1日現在の飼育頭羽
数などを県に報告する
必要があります。前年に
報告された方には1月
末に用紙が送付されま
すので、頭羽数等に変
更がある場合は修正の
上、令和6年2月13日（火）までに山形県中央家畜保健衛
生所へ郵送、FAXまたは電子メールで送付してください。
新たに飼育を始めた方や飼育しているのに用紙が送付さ
れなかった方は、お手数ですが当所へご連絡ください。

 お問い合わせ   
山形県中央家畜保健衛生所
TEL.023-686-4410　FAX.023-686-5715
〒990-2161 山形市大字漆山736
メールアドレス：ymuraymakachiku@pref.yamagata.jp

農地中間管理事業とは、知事の指定を受けた公的機関である
公益財団法人やまがた農業支援センター（山形県農地中間管理
機構）が、所有者から農用地等を借り受け、まとまりある形で貸し
付ける事業です。

東北税理士会より派遣税理士を招いて確定申告（所得税・
消費税等）相談会を開催します。
※ 相談会場につきましては、本店および上山北支店の２会場となり
ます。感染症の予防を徹底したなかでの開催となりますので、ご
不便をおかけしますが、何卒ご理解の程宜しくお願い致します。

※ 派遣税理士の検証を受けない確定申告書等は受理することはで
きません。
※ 消費税の申告は簡易課税のみの受付となります。
※ 受付は、完全予約制となっております。詳しくは各支店までお問
い合わせ願います。

　農地中間管理事業の運営には、やまがた農業支援セン
ターの自主財源を一部充当している経費があり、この負担
が年々増加しています。このため、将来に向けて持続的、
安定的にこの事業をご利用いただけるよう、利用者の皆
様に一部ご負担をお願いすることといたしました。
　なにとぞ皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

農地中間管理事業を活用してみませんか

令和７年から手数料のご負担をお願いします

 詳しくは 

やまがた農業支援センター（023-631-0697）、
又はセンターのホームページをご覧ください。

 お問い合わせ 

資産サポート部　TEL.023-624-8258

対象となる家畜の種類
牛、水牛、鹿、めん羊、山羊、馬
（ポニー含む）、豚（ミニ豚、マ
イクロ豚含む）、猪、鶏（烏骨
鶏、チャボ含む）、うずら、あひる
（カモ含む）、きじ、だちょう、ほ
ろほろ鳥、七面鳥

やまがた農業支援センターからお知らせです 家畜を飼っている方へ

ＪＡやまがた令和５年分確定申告相談会の開催について

組合員資格の確認について
　組合員資格に変動があった場合は、当ＪＡの定款に
基づき資格変更の手続きを行いますので、最寄りの本
店・支店へお申し出ください。

お問い合わせ  
経営管理部 総務課 TEL.023-624-8250

出荷証明書の配布時期については、令和６年１月25日
（木）に本店から支店に送付させていただきます。

お問い合わせ　各支店へ

出荷証明書の配布について

理
事
会
だ
よ
り

第
10
回
理
事
会【
11
月
27
日
開
催
】内
容
よ
り

●
報
告
事
項

・
令
和
５
年
上
半
期
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
の
縦
覧

等
に
か
か
る
対
応
に
つ
い
て

・
マ
ネ
ー
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
お
よ
び
テ
ロ
資
金
供
与
対
策

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
内
容
報
告
に
つ
い
て

・
役
員
部
門
別
専
門
委
員
会
委
員
の
選
任
（
後
期
）
に

つ
い
て

・
令
和
5
年
産
米
集
荷
状
況
に
つ
い
て

●
協
議
事
項

・
山
形
県
農
業
信
用
基
金
協
会
に
対
す
る
増
資
に
つ
い
て

・
総
代
選
挙
に
係
る
日
程
表
に
つ
い
て

・「
お
客
様
本
位
の
業
務
運
営
に
関
す
る
取
組
方
針
」
の

一
部
改
正
に
つ
い
て

今
回
の
報
告
・
協
議
さ
れ
た
項
目
か
ら
抜
粋
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

開催日 対象支店 会　場
2月6日（火） 宮浦支店・南館支店・山形南支店

本店
202・203会議室

2月７日（水） 東金井支店・ひまわり支店
2月８日（木） 千歳支店・山辺支店
2月１４日（水） 鈴川支店・高楯支店・天神支店
2月１５日（木） 譲渡所得申告対象者
2月１６日（金） 滝山支店・西部支店・さくら支店・蔵王支店
2月１９日（月） 上山北支店・上山南支店 上山北支店

2月２０日（火） 本店 本店
202・203会議室

■申告者控返却予定日　２月２６日・２７日・２８日
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 12月5日（火） 

広域きゅうり部会 出荷反省検討会

　広域きゅうり部会は、ホテルメトロポリタン山形で令和5
年度の出荷反省検討会を開きました。同部会の各地区役員や
市場関係者、ＪＡ役職員など30人が出席し、生育概況や販
売実績、市場情勢について共有しました。
　市場への質疑応答ではGAP（農業生産管理）や価格転嫁に

ついての質問が出され、令和5年
10月末時点の全作型合計販売実
績は、数量137万キロ、総販売高
4億4,700万円、平均単価326.1
円と報告されました。

 11月13日（月） 

りんごの盗難防止
園地を夜間パトロール

　中央果樹組合は11月6日から13日
までに、りんご「ふじ」の盗難を未然
に防ぐため、中央営農センター管内の
大郷・東金井・明治・出羽の4地区で
夜間パトロールを行いました。
　13日は、大郷地区の園地を生産者
2人と山形警察署大郷駐在所の職員、
ＪＡ職員が午後6時半から巡回しまし
た。途中、車を降りて不審な車や人
影がないか、脚立やコンテナなどが
出したままになっていないかを注意深
く確認しました。
　パトロールに参加した中央果樹組
合の伊藤唯良組合長は「今年のりんご
は小ぶりだが甘味は十分。多くの方
に食べてほしいので、農作業道具を
出しっぱなしにしない事など盗難対策
に努めたい」と話しました。

〈パトロール実施日〉
　11月6日（月）東金井地区
　11月7日（火）明治地区
　11月10日（金）出羽地区
　11月13日（月）大郷地区

 11月30日（木） 

農畜産物でエール！
春高バレー出場校を激励

　第76回全日本バレーボール高等学
校選手権大会に山形県男子代表とし
て出場する県立山形中央高校を激励
するため、当ＪＡとＪＡ山形市、ＪＡ
共済連山形は激励品として県産米「つ
や姫」60キロ、「山形牛」10キロを贈
りました。
　当ＪＡの栗原秀行専務とＪＡ山形市
の大山敏弘組合長、ＪＡ共済連山形
の井澤義信副本部長が同校を訪問し、
栗原専務から「山形牛」のパネル、大
山組合長から「つや姫」のパネルと目
録を選手に手渡しました。
栗原専務は「山形県の代表として中央
高校の新しい歴史を残すべく頑張っ
てください」とエールを送りました。

 12月2日（土） 

フラワーアレンジメント教室

　おいしさ直売所生産者協議会は管内で生産された花に親し
んでもらおうと、本店でフラワーアレンジメント教室を開き
ました。直売所の利用者30人が参加しました。
　山形市の花屋（株）花泉COOPしろにし店の齊藤大介さ
んが講師を務め、花材には管内の生産者がつくった「ストッ
ク」や「ラナンキュラス」などを使いアレンジメントに挑戦
しました。
　齊藤さんは参加者に「玄関など室温
が15度前後の場所で管理すると花を長
く楽しめる。自宅で好きな花を足した
りして楽しんでほしい」と話しました。  11月13日（月）・14日（火） 

女性総代と常勤役員
活発に懇談

　11月13日と14日、管内4ブロックで
女性総代と常勤役員との懇談会を開
催しました。気軽に、活発に、自由に
話せるようワイガヤ形式で行われた懇
談会は、女性目線による地域やＪＡ発
展のための意見を協同活動に反映さ
せ、アクティブメンバーシップを強化す
ることが目的です。
　西部ブロックは女性総代13人、南部
ブロックは女性総代8人、中央ブロッ
クは女性総代9人、北部ブロックは女
性総代7人が出席し、異常気象の被害
に対する対応や営農指導・生産資材に
関する要望、女性総代の役割や農産
物の価格転嫁についての意見などが
出されました。
　当ＪＡは自己改革の取り組みの一環
として、2019年度からワイガヤ形式
での懇談会を行っています。これまで
2019年は認定農業者、2020年は女
性農業者、2022年は新規就農者と膝
を交えて意見交換を行う懇談会を開
催しています。

 11月22日（水） 

おいしさ直売所20周年記念大会を開催

　当ＪＡおいしさ直売所が開店から20周年を迎えたことを記念し、おいしさ直売所
生産者協議会は山形国際ホテルで記念祝賀会を開催しました。生産者や直売所関係
者など129人が出席し、直売所の20周年を祝いました。
　生産者協議会の深瀬嘉明会長は「ＪＡやまがた管内の生産者にとって、自分で生産
したものに自分で値決めし小売りできる直売所の意は大きい。今後の直売所の未来は
ご出席の皆さまと共にある。これまで同様、皆で悩み考えながらより多くの方に親し
まれる直売所にしていかなくてはいけない」と話しました。
　祝賀会では、20年の歴史を振り返るムービーの放映や長年直売所に勤務するパー

トスタッフ６人
の表彰、大曽根
餅つき保存会に
よる餅つきと振
る舞いなどが行
われました。

 11月28日（火） 

飯塚そ菜園芸組合
設立50周年祝賀会

　「きゅうりの里」として知られる山
形市飯塚地区の農家を中心に組織す
る、飯塚そ菜園芸組合が設立から50
周年を迎え、山形国際ホテルで祝賀
会を開催しました。組合員や市場関
係者、ＪＡ役職員など30人が出席し
ました。
　同組合の清水利光組合長は「皆さん
と情報交換をしながら、長く続けてい
けたらと思う」と話しました。
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品評会結果

農
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読 者 の 広 場

あけましておめでとうございます。
今年もよろしくお願いいたします。

令和になり６年目を迎えました。時がタツ（辰）のは早いもので
す。今月は新春恒例企画の座談会で直売所生産者協議会の皆さ
んにお話をお聞きしました。直売所では今年も様々なイベントが
開催されますので、皆さんぜひお越しください！

あとがき

●応募方法／「ＪＡやまがた広報係」まで下記の
いずれかの方法でご応募ください。応募者の「氏
名、住所、電話番号」も忘れずにご記入ください。

郵便 〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／1月25日（木）（当日消印有効）
●プレゼント／「クロスワード」正解者、またはご意見、
ご感想を下さった方の中から抽選で３名の方に「おいし
さ直売所商品券」1,000円分をプレゼント。当選者の
発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
12月号クロスワードの答え：ほしがき

当広報紙へのご意見・ご感想に加え、テーマに関するエピソード・
写真・絵葉書なども募集しています。

2月号のテーマ

辰 年

●長い長い夏が終わり、ようやく秋が来た
と思ったらいきなり冬に。いつもと違う気
候に戸惑いながら、せめて豪雪は勘弁して
…と願ってしまいます。（山形市Aさん）

●東京と埼玉にいる孫たちがお正月に帰省すると雪遊びに大喜びで
はしゃいでます。みはらしの丘公園の小高い山でのソリ滑りは絶叫で
すね（山形市Aさん）
●「ＪＡやまがた」をいつも楽しみにしている91歳の母は、本沢の
「青菜漬」が食べたいと言っています。私もそのうちに買いに行こう
と思います。（山形市Ｗさん）
●12月号の健康コラムは、気にしてはいたがなかなか出来なくて箇条書
きで詳しくかかれてあり気を付けないとと改めて思った（山形市Ｓさん）
●ドライフルーツ食べてみたいなー（山辺町Oさん）

今月もたくさんのお便りをありがとうございました！

➡ヨコのカギ

息抜き
クロスワード

あみがけの■■部分に入る文字を並
べ替えて言葉を作りましょう。

■■■■■■

1 「◯◯◯◯◯あると思うな親と金」独立
と倹約を大切にせよとの教え。

2 手元にある現金。
3 邦楽の演奏に使う三弦の弦楽器。
4 鳥やけものなどを野山にとりに行くこと。
6 絵画などを実物どおりにまねて写すこと。

➡

タテのカギ

1 2 3

 4

5 6

7 8 8

9

1 土地がくぼんでいて、水のたまった所。
2 人の胴の下にあり歩いたり走ったりする
ときに使う体の部分。

4 名字「刈谷」の読み方。
5 災害から身を守ってくれる神。守護神。
7 師匠について教えを受ける人。
8 「必要性」は英語で「◯◯シティ」。
9 麦や大豆を水に付けて暗いところで芽を
出させたもの。

1月号のテーマ

雪

購読申し込み
経済課
TEL.023-624-8567

オ ス ス
メ 読 書

シヅカ洋菓子店の
ビスケットと焼き菓子
素材を生かした、深くやさしい味わい
栗原代奈 著/岡部弘 著
良質な国産素材を使った、こだわ
りのお菓子が人気の港区三田にあ
る「シヅカ洋菓子店」。素朴ながら
洗練された味わいの焼き菓子のレ
シピを家庭で作りやすい分量、作
り方で紹介。自宅で本格的な味が
楽しめる。
定価（税込）1,760円

まんがでわかる
賀川豊彦と考えるボランティア
賀川豊彦とボランティア
実行委員会 監・著
日本の協同組合の父と呼ばれる賀
川豊彦は、関東大震災の際に復興
支援を呼びかけ被災地支援のあり
方を模索した「ボランティアの父」
でもあります。賀川の支援活動の
先駆性や、現在まで続く影響をま
んがで紹介。
定価（税込）600円

やまがたフラワーフェスティバル2023　花き品評会
10月13日（金）、新庄市で開催された品評会で当ＪＡより5名の方が受賞されました。
【金賞】山形県知事賞 齋藤道成さん 上山市（トルコギキョウ）
【金賞】山形生花地方卸売市場社長賞 鏡寿樹さん 上山市（トルコギキョウ）
【銀賞】山形県花き生産連絡協議会長賞 渡邉凜太さん 山辺町（ワレモコウ）
 稲毛昇さん 上山市（ハイブリッドスターチス）
 佐藤昇さん 山形市（あじさい）

中央営農センター　第7回ジャンボキャベツコンテスト
11月11日（土）、中央営農センターでジャンボキャベツコンテストが開催されました。
　【第一位】遠藤駿佑さん（7.2kg） 【第四位】酒井春美さん（5.8kg）
　【第二位】東海林弘雄さん（6,6kg） 【第五位】渡辺浩司さん（5.4kg）
　【第三位】鈴木弘さん（6.4kg）

令和5年度　山形県りんご「ふじ」品評会
11月16日（木）、ぐっと山形で開催された品評会で当ＪＡより1名の方が受賞されました。
【最優秀賞】農林水産大臣賞　多田正喜さん　山辺町

第46回山形県牛枝肉共進会
11月20日（月）、（株）山形県食肉公社で共進会が開催され、
当ＪＡより1名の方が受賞されました。
【優秀賞】遠藤芳浩さん　山形市

令和5年度　南部営農センター
ラ・フランス食味コンテスト
11月24日（金）、上山南支店でラ・フランスの食味コンテス
トが開催されました。

【最優秀賞】黒田浩昭さん
【優秀賞】斎藤浩基さん・野本悟さん（糖度賞　最高糖度17.6度）
【優　賞】遠藤清志さん・黒田浩次さん

山形県牛枝肉共進会 遠藤さん

ラ・フランス食味コンテスト審査の様子

ＪＡやまがた青年部収穫感謝祭
　青年部はホテルメトロポリタン山形で収穫感謝祭を開催し、青年部員や各支部
事務局など60人が出席しました。

　感謝祭は2年ぶりの開催となり、
品種名を隠した米5種（つや姫、雪
若丸、はえぬき、コシヒカリ、酒米）
を食べ比べて品種を当てる米品種
鑑定試食会などが行われました。
　青年部の安達詠一部長は「収穫に
感謝し、盟友と親睦を深め、情報交
換を行い実りある会にしていただき
たい」と挨拶しました。

11月29日（水）

はつらつ！
青年部
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