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特集　ＪＡやまがた オリジナルブランドの確立に向けて
旬の料理　２度美味しい がんもどき

新規採用正職員の
みなさん

Cooking

ＪAやまがた旬の

山形学院高校 ご紹介
山形学院高校調理科の男女比率は、男子３：女子７。繊細な包丁さばき、
センスある盛り付け、重い中華鍋の扱いに性別は関係ありません。美味
しい料理を作って食べることが大好きな仲間が集まっています！

広報紙
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豆腐の水分をしっかりと抜く
のがポイント。それでも生地
が柔らかいため、油に入れて
から２分間はガマン！周囲がき
つね色になってきたら、優しく
裏返してください。

料理の
ワンポイントアドバイス

①豆腐はザルにのせ、その上に重石
を置いて２０分ほど水分を抜く。にん
じんは粗めのみじん切りにする。タ
ケノコは５ミリ程度の角切りにする。

②ボウルに、にんじん、タケノコ、芽
ひじき、調味料Ⓐをすべて入れて混
ぜる。さらに、①の豆腐を入れて塊
がなくなるまでよく混ぜ合わせる。

③②の生地を直径５センチ程の小
判型に成型し、160℃に温めた油で
じっくりと揚げる。

④きゅうりをおろし、調味料Ⓑ
と混ぜ合わせたタレを添えれ
ば、完成！

材 料
◆がんもどき（７〜８個分）

◆きゅうりダレ（２〜３人分）

もめん豆腐……………１丁（３00g）
タケノコ（アク抜き済み）… … 150g
にんじん…………………… １/３本
芽ひじき（乾燥）…………小さじ２
　　おろししょうが………大さじ１
Ⓐ　溶き卵…………………大さじ１
　　片栗粉……………大さじ１.５
　　塩………………… 小さじ１／２
揚げ油

きゅうり…………………………１本
　　酢………………………大さじ１
Ⓑ　ゴマ油…………………小さじ１
　　砂糖… ………… 小さじ１/３
　　塩………………… 小さじ１/３

２
度
美
味
し
い 

が
ん
も
ど
き

揚
げ
た
て
の
が
ん
も
ど
き
は
最
高
。

そ
の
ま
ま
食
べ
る
も
良
し
！
き
ゅ
う
り
だ
れ
で
さ
っ
ぱ
り
と
食
べ
る
も
良
し
！



ＪＡやまがた
オリジナルブランドの
確立に向けて

ＪＡやまがた お
年中無休 （12月31日～1月4日は休業）
営業時間／9：30～18：00
 （11月～3月は17：00まで）

山形市南館三丁目7-4南館店

い し さ直売所
　　　　

　　　 地元生産者から毎日入荷!!　　　　
　　　 地元生産者から毎日入荷!!旬の果物・
野菜が

旬の果物・
野菜が

℡.023-645-5001

年中無休 （12月31日～1月4日は休業）
営業時間／9：30～18：30
 （11月～3月は17：30まで）

山形市十日町2-1-28紅の蔵店

℡.023-616-8001

年中無休 （12月31日～1月4日は休業）
営業時間／9：30～18：00
 （11月～3月は17：00まで）

山形市落合町16-1

●山形県食肉公社 山形牛の店頭販売　5/21落合店　5/22南館店
●レシートくじ（2日間両店舗） など

落合店

℡.023-631-2588

おいしさ直売所落合店・南館店
5/21㊏ 9：30より5/22㊐

ご来店をお待ちしております。
農協ぽん酢の試食会を行います。

周年祭を開催します
おいしさ直売所

ＬＩＮＥ公式アカウント

おいしさ直売所にて１本460円（税込）で販売

志田主任（左）と義農味噌㈱冨永さん（右）

戮力
協心

5月号特集

の
で
、
色
々
な
食
べ
方
で
食
べ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。

「
農
協
焼
き
肉
の
た
れ
」
を
販
売

し
て
、
反
響
は
あ
り
ま
し
た
か

　

多
く
の
方
に
美
味
し
い
と
言
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
市
販
品
の

味
に
飽
き
て
き
た
頃
に
サ
ッ
パ
リ

し
て
食
べ
や
す
い
と
い
う
ご
意
見

も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
リ
ピ
ー

タ
ー
も
い
る
と
の
こ
と
で
大
変
嬉

し
く
思
い
ま
す
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
は
ど
こ
で
購
入

で
き
ま
す
か

　

お
い
し
さ
直
売
所
３
店
舗
で
販

売
し
て
い
ま
す
。
将
来
的
に
地
元

の
ス
ー
パ
ー
や
道
の
駅
な
ど
県
外

に
も
販
売
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

現
在
、
開
発
中
の
商
品
は
あ
り
ま

す
か

　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
管
内

で
収
穫
し
た
キ
ウ
イ
フ

ル
ー
ツ
を
使
っ
た
「
農

協
ぽ
ん
酢
」
を
５
月
よ

り
発
売
し
ま
す
。
キ
ウ

イ
フ
ル
ー
ツ
の
甘
酸
っ

ぱ
さ
を
活
か
し
た
味
わ

い
と
、
口
に
入
れ
た
時

の
種
の
プ
チ
プ
チ
と
し
た

食
感
を
お
楽
し
み
い
た
だ

け
ま
す
。
ぜ
ひ
沢
山
の
方
に

食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。
他
に
は
、
秘
伝
豆
や

ト
マ
ト
な
ど
様
々
な
Ｊ
Ａ

や
ま
が
た
の
野
菜
を
使
用

し
、
野
菜
の
味
と
色
を
活

か
し
た
商
品
を
開
発
中
で

す
。
年
内
に
販
売
で
き
る
よ

う
に
進
め
て
い
ま
す
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
開
発
の
意
図
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　

お
い
し
さ
直
売
所
で
地
元
の
農

産
物
を
使
っ
た
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
独

自
の
商
品
を
販
売
し
た
い
と
思
っ

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
管
内
の

農
産
物
で
商
品
を
作
る
こ
と
で
農

産
物
や
Ｊ
Ａ
の
Ｐ
Ｒ
に
つ
な
げ
、

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立

を
目
指
し
ま
す
。

オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
に
は
ど
の
よ
う

な
も
の
が
あ
り
ま
す
か

　

山
形
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
り

ん
ご
「
秋
陽
」
を
使
用
し
た
「
農

協
焼
き
肉
の
た
れ
」
は
昨
年
度
よ

り
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。
他
に

は
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
の
ゼ
リ
ー
や

ム
ー
ス
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

を
そ
の
ま
ま
冷
凍
し
た
「
氷
結

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
な
ど
を

販
売
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
販

売
し
て
い
た
商
品
の
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

開
発
に
あ
た
っ
て
苦
労
さ
れ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か

　

地
元
の
農
産
物
を
使
い
、お
客

様
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
商
品
を
考

え
る
の
が
大
変
で
す
。以
前
に
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
作
ろ
う
と
い
う
案
が
出
た
の
で

す
が
、試
し
て
み
た
と
こ
ろ
、味
に

イ
ン
パ
ク
ト
が
な
く
商
品
化
で
き

な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

昨
年
度
よ
り
「
農
協
焼
き
肉
の
た

れ
」
を
発
売
さ
れ
ま
し
た
が
、
作

る
う
え
で
の
こ
だ
わ
り
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い

　

お
い
し
さ
直
売
所
で
山
形
牛
の

売
れ
行
き
が
好
調
だ
と
聞
き
、義

農
味
噌
㈱
に
協
力
い
た
だ
い
て
、焼

き
肉
の
た
れ
を
作
り
ま
し
た
。Ｊ

Ａ
や
ま
が
た
管
内
で
収
穫
し
た
山

形
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
り
ん
ご

「
秋
陽
」を
使
用
し
、フ
ル
ー
テ
ィ

で
さ
っ
ぱ
り
感
の
あ
る
味
に
仕
上

げ
、お
子
様
か
ら
ご
年
配
の
方
ま

で
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。

　

焼
き
肉
だ
け
で
な
く
、
野
菜
や

魚
に
も
合
う
よ
う
に
作
り
ま
し
た

ＪＡやまがたではオリジナルブランドの確立
に向けて、農産物を使った商品の開発を行っ
ています。商品開発を担当している園芸販売
課の結城直人課長と花輪健也係長、志田芳久
主任にお話を伺いました。
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理
事
会
だ
よ
り

第
1
回
理
事
会

【
3
月
29
日
開
催
】内
容
よ
り

●
報
告
事
項

・�

組
合
員
か
ら
の
情
報
提
供
に
関

す
る
報
告
書
に
つ
い
て

・�

令
和
３
年
度
２
月
末
組
合
員
戸

数
・
員
数
及
び
出
資
金
調
書
に

つ
い
て

・�

大
口
貸
出
金
の
報
告
に
つ
い
て

・�

令
和
３
年
度
確
定
申
告
税
務
相

談
件
数
実
績
報
告
に
つ
い
て

・�

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
農
作
物
災
害
防

止
対
策
本
部
設
置
要
領
に
つ
い

て
（
２
月
）

●
協
議
事
項

・�

高
額
・
員
外
貸
出
金
に
つ
い
て

・�

令
和
３
年
度
決
算
書
の
承
認
に

つ
い
て

・�

個
人
情
報
保
護
に
関
す
る
規
程

類
の
改
定
に
つ
い
て

・�

令
和
４
年
度
借
入
金
の
最
高
限

度
額
に
つ
い
て

・�

貸
付
金
利
率
の
最
高
限
度
を
定

め
る
件
に
つ
い
て

今
回
の
報
告
・
協
議
さ
れ
た
項
目
か
ら

抜
粋
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

令和4年度 4月新規採用正職員紹介 　はじめまして！
 どうぞよろしく
お願い致します！NEW FACE!

今野 智仁
こんの ともひと

■山辺支店
金融共済課

①サッカー 
②ラ・フランス
③早く仕事を覚え、組合員の方々
職員の方々に信頼していただける
ように日々、頑張っていきたいと
思います。至らない点が多々ある
とは思いますが、精一杯頑張りま
すので、どうぞよろしくお願い致
します。

室岡 直樹
むろおか なおき

■西部営農センター
営農経済課

①将棋 
②桃・梨
③１日でも早く仕事を覚え、職
場の方々や組合員の方々から信
頼していただけるような職員を
目指します。自分に何ができる
かを考え、精一杯頑張ります。
よろしくお願い致します。

櫻井 駿輔
さくらい しゅんすけ

■本店
金融共済部
融資業務課

①バスケットボール 
②桃
③右も左も分からない未熟者ゆ
え、上司の方や組合員の皆様に
は迷惑をかけてしまうことがあ
ると思いますが精一杯頑張りま
すのでご指導ご鞭撻のほどよろ
しくお願い致します。

鑓水 瑠李
やりみず るい

■天神支店
金融共済課

①サッカー
②リンゴ 
③１日でも早く仕事を覚え、組
合員の皆様、職員の皆様に信頼
していただけるような職員を目
指します。日々挑戦する姿勢を
忘れず、笑顔で頑張ります。よ
ろしくお願い致します。

岡田 奈津美
おかだ なつみ

■本店
営農経済部
園芸販売課

①卓球
②桃・さくらんぼ
③ １日でも早く仕事を覚え、組
合員の皆様のお役に立てるよう
頑張ります。どうぞよろしくお
願い致します。

髙橋 菜乃
たかはし なの

■西部支店
金融共済課

①料理 
②梨
③わからないことばかりなので
至らない点も多いですが、組合
員の皆様に信頼していただける
職員を目指し、誠実な対応を心
がけます。どうぞよろしくお願
い致します。

小笠原 茅奈
おがさわら ちな

■上山北支店
金融共済課

① 卓球 
②お米・梨
③生まれ育った山形で働けるこ
とに誇りを持ち、組合員の皆様
に信頼される職員を目指します。
顔を覚えていただけるよう、笑
顔を心がけて仕事に励んで参り
ます。よろしくお願い致します。

丹野 颯一朗
たんの そういちろう

■本店
資産サポート部
不動産センター

①ソフトテニス・水泳  
②お米・ナス
③「真摯に明るく爽やかに」を
モットーに業務を遂行し、組合
員の方々が親しみと信頼を感じ
られるような職員を目指します。
そのために、先輩方や組合員の
方々の下で勉強し、努力を重ね
て参ります。未熟者でご迷惑を
お掛けすることが多々あるかもし
れませんが、精一杯頑張ります
のでよろしくお願い致します。

第25回 通常総代会について

グリーン店営業時間の変更について

購買業務棚卸休業のお知らせ

ＪＡグリーンポイントカードについて

相続税のご相談は
資産サポート部へ！

　相続に関する相談が増えております。資産サポ
ート部では組合員の皆様の立場にたち、専門家と
ともにベストなご提案をさせていただきます。

相談例
・�急に相続することになったが、何から手を
つけたらいいのかわからない。

・�節税対策、納税資金対策にはどのような方
法があるか。

・�現状ではどのくらいの相続税が発生するの
か知りたい。

　4月8日、ＪＡやまがた本店で業務提携して
いる５名の税理士へ委嘱状交付式を行いまし
た。新型コロナウイルス感染防止のため、代表
して吉田義尚税理士に出席いただきました。今
後も組合員の皆様のお役に立てるようお手伝い
させていただきます。
・吉田 義尚 税理士（吉田税務会計事務所）
・須藤 行雄 税理士（税理士法人 須藤会計事務所）
・瀨川 健 税理士（瀨川健税理士事務所）
・大内 和義 税理士（大内和義税理士事務所）
・小野 勝政 税理士（小野勝政税理士事務所）

●令和4年5月1日（日）～6月30日（木）
　午前8時15分～午後5時30分
●令和4年7月1日（金）～9月30日（金）	
　午前8時15分～午後5時00分	
土曜日、日曜日、祝日も休まず営業いたします。

配送センター：令和4年5月31日（火）	
グリーン店・支店・センター：令和4年6月1日（水）

ＪＡで肥料・農薬・温床資材・生産資材を購入するとポ
イントが貯まります。ポイントには有効期限があります
ので、ポイント失効前にグリーン店にてご利用ください。

 お問い合わせ   資産サポート部 
TEL.023-624-8260

　通常総代会につきましては、「新型コロナウイルス」
による感染の収束が不透明である状況をふまえ感染防
止を徹底し、一部内容を変更して開催することといた
しました。組合員総代の皆様におかれましては、感染
に関するご不安もお持ちと存じますが、事情をご賢察
のうえご協力いただきますよう宜しくお願い申し上げ
ます。
　尚、当日ご出席願えない場合は、お手数ながら総代
会関連書類をご検討いただき、議決権行使書面〔「書面
による議決権の行使」（定款第49条第2項）〕により議
決権を行使いただくか、又は委任状用紙にご記名・ご
捺印のうえ、総代会開催日の前日までに当組合各支店
へご提出くださいますようお願い申し上げます。
　今後の感染状況によっては、開催招集内容の変更も
あり得ることもございますので、ご理解とご協力を賜
りますよう、宜しくお願い申し上げます。

日時：令和4年5月17日（火）午後1時30分
場所：山形テルサ テルサホール
　　　（山形市双葉町一丁目２番３号）

①得意なこと　②好きな農産物　③一言
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管内の主な出来事をご紹介

JAホームページでも随時トピックスを更新中！ JAやまがた 検索

ＪＡやまがた

NEWS TOPICS
 3月15日（火） 

福祉センター青田へ
蒸しパンミックス贈呈

　女性部は福祉センター青田にＡコー
プの蒸しパンミックス8袋を贈りまし
た。コロナ禍で施設を訪れてのボラン
ティアが出来ないため、施設で活用で
きる食材を贈ろうと企画しました。
　鈴木静子部長が同施設を訪れ、「体
に気を付けて、いっぱい食べてくださ
い」と話し、利用者の代表に手渡しま
した。
　井上智子センター長は「3時のおや
つの時間においしくいただきます」と
お礼の言葉を述べました。

 3月20日（日） 

アスパラガス
出荷スタート！

　ＪＡやまがた本沢そ菜部会アスパラ
ガス研究会は、おいしさ直売所へアス
パラガス７ケースと61束を初出荷しま
した。今冬の大雪の影響で気温や地温
が上がらず、昨年よりも若干遅れての
出荷となりました。
　研究会の出荷するアスパラガスは、
甘みがあり、春の代名詞として直売所
で人気を集めています。
　研究会会長の渡辺和志さんは「気候
も良くなり、アスパラガスの生育には
最適の状況。食味も甘味があり、お客
様にご満足いただける出来栄えとなっ
ている。地元のアスパラガスを食べて、
春の訪れを感じてほしい」と話しました。
研究会は7人で構成され、年間出荷量約
8㌧を目指し、10月頃までおいしさ直売
所や市場に出荷する予定です。

 3月27日（日） 

「やまがたエキナカマルシェ」
おいしさ直売所出店

　山形駅東西自由通路にて「やまがた
エキナカマルシェ」が開催されました。
　通路には村山地域の名産品、お弁
当やスイーツなどを販売する店舗と並
び、おいしさ直売所紅の蔵店も出店し
ました。
　おいしさ直売所のブースには、うる
いやアスパラガ
ス、ふきのとう、
イチゴ など 春
の訪れを感じ
させる旬な農
産物が並びま
した。

 3月30日（水） 

南部営農センター集出荷場竣工式並びに農作物豊作祈願祭

　上山市の南部営農センター敷地内にある集出荷場改修工事完了にともない、竣工
式と農作物豊作祈願祭を開きました。
　竣工式には生産者やＪＡ役職員ら約25人が参加しました。
稲毛泰一専務は「農作業も忙しくなってくる時期となりました。集出荷場を南部の核
としてこれから存分に使っていただき、有利販売に努めていきたい。皆さまのご出
荷をお願いします」とあいさつしました。
　啓翁桜やデルフィニウムなどの花卉の集荷を皮切りに、4月1日より本格稼働して
います。

 4月6日（水） 

第3期果樹団地
桃の植栽講習会

　山形市漆山にある第3期果樹団地
の圃場で桃の植栽講習会が行われま
した。果樹団地の利用者6人が参加し

「川中島白桃」と「伊達白桃」、「陽夏
妃」の3品種の苗木を植栽しました。
　中央営農センターの鈴木千代吉指
導官を講師に、圃場の土にたい肥と
リン酸肥料を混ぜて土づくりを行っ
た後、苗木の根を広げて植えること
や、苗木の植える向きは一番下の芽
を南向きにすることなどの説明を聞
きながら42本の苗木を植栽しました。

 4月7日（木） 

市民農園開園式

　山形市の市民農園が開園し、山形市
瀬波の「瀬波農園」で開園式を開きまし
た。利用者や市職員、ＪＡ役職員らが
参加しました。開園式参加者はキャベ
ツ苗を初植えし、豊作を祈りました。
　山形市農林部の吉原仁部長は「土に
ふれる楽しさや収穫の喜びを感じ、農
作物の新鮮な味を堪能してほしい」と
あいさつしました。
　開園式に参加した利用者は「ホウレ
ンソウや芽キャベツ、小玉スイカなど
を作ってみたい。いろいろな農作物を
育てて旬の味を味わいたい」と笑顔で
話しました。
　市民農園は市民の健全な余暇活動
の推進と、消費と生産に対する理解
を深めてもらおうと1983年から開設。
2021年から新たに山形市東古館に開
設された「ふるすかわ農園」を加えた9
か所、170区画に154人の利用者が野
菜や花などを栽培する予定です。

 4月1日（金） 

新規採用職員入組式

　令和4年度採用の入組式が本店大会
議室で開かれ、新入職員8人がＪＡ職
員として新たな一歩を踏み出しました。
　岡崎輝明組合長が辞令を交付し「組
合員との信頼の構築は勿論のこと、多
くの仲間と切磋琢磨し、協同組合の理
念として相互に助け合いながら活動す
る職員を目指してほしい。ＪＡやまが
たの職員として大きく成長するよう期
待しています」と激励。
　新入職員を代表して丹野颯一朗さ
んが「若さとチャレンジ精神を大切に
し、最善の努力をもってＪＡ事業に真
摯に取り組んで参ります」と力強く決
意表明しました。
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ＪＡやまがたの農産物を責任持って販売します ＪＡやまがた青果物販売協力会

東一川崎中央青果株式会社

代表取締役社長 鳥津 忠安

大阪北部中央青果株式会社

京都青果合同株式会社

東京シティ青果株式会社

代表取締役社長 鈴木 敏行

岐阜中央青果株式会社

代表取締役社長 岡部 宏行

横浜丸中青果株式会社

代表取締役社長 後藤 正明

富山中央青果株式会社

代表取締役社長 安井 　豊

名古屋青果株式会社

代表取締役社長 吉田 真太郎

代表取締役社長 内田 　隆

大阪中央青果株式会社

代表取締役社長 中島 啓太代表取締役社長 三木 博司

金港青果株式会社

代表取締役会長 池田 　満

東京新宿ベジフル株式会社

代表取締役社長 遠藤 貢司

株式会社　石巻青果

代表取締役社長 近江 惠一

仙台あおば青果株式会社

代表取締役会長 安藤 堅太郎

東京青果株式会社

代表取締役社長 川田 一光

東京多摩青果株式会社

代表取締役社長 富田 雄一

東京千住青果株式会社

代表取締役社長 岩澤 　均

山形丸果中央青果株式会社

代表取締役社長 二ノ戸 長作

４月４日（月）４月５日（火）

県内一の産地
きゅうりの出荷が本格化

出荷を控えハウスさくらんぼ園地巡回

　当ＪＡきゅうり選果場で今季の初稼働
に合わせて安全祈願祭を開き、本格的な
出荷作業が始まりました。2022年度は
出荷量1872㌧、出荷額5億5600万円
を目指します。
　今年は冬の降雪の影響で気温が上がら
なかったものの、生育は概ね順調。例年
並みの3月23日に初出荷を迎えています。
　出荷はハウス栽培、露地栽培の作型を
組合わせ、12月上旬までの長期出荷体
系を確立しており、県内のスーパーや関
東方面に出荷される予定です。
　広域きゅうり部会の菊地晋部会長は
「みずみずしく香りがいいきゅうりが出
来た。1本まるかじりで食べていただき、
春の訪れを感じてほしい」と話していま
した。

　中央ハウスさくらんぼ研究会は、
中央営農センター管内で、ハウスさ
くらんぼ園地の巡回指導を行いまし
た。生産者やＪＡ職員、県職員ら約
10人が2か所の園地を巡回し、4月
中旬予定の初出荷に向け生育状況を
確認しました。
　巡回後は同センターでタブレット
端末を使い、京浜、関西の市場と
の情報交換会をリモートで行いまし
た。市場からは「コロナ禍の状況が
続くが、母の日に向けた需要は例年
通りある。販売環境は昨年と同等の
模様」と情勢報告があり、鈴木淳会
長は「品質の良いものを出荷します
ので、母の日以降も価格の維持をお
願いする」と要望されました。

項　目 令和3年度計画 令和3年度末実績 備　考

事
業
収
益

青果物安全対策費  20,000,000 16,789,468 販売品からの負担分

その他 　

合 　計  20,000,000 16,789,468

事
業
費
用

ＪＡ全農安全対策費  4,000,000 2,320,474 全農による分析費用

分析関連事業費  1,500,000 

販売中止保険料  3,000,000  2,043,360 共栄火災掛金

広報宣伝費  2,000,000 5,455 安全・安心な品質の広報宣伝費用

会議研修費  500,000   

印刷、消耗費  2,000,000  1,163,000 生産履歴書、防除暦の用紙等の費用

その他  7,000,000  3,700,066 事務書類管理備品費用、システム利用料等

組合員への返還金  — 7,557,113 安全安心対策還元金

合　 計  20,000,000  16,789,468

令和3年度  青果物安全対策事業決算書
（単位：円）
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福祉センター青田
購読申し込み 経済課 TEL.023-624-8567オススメ読書

JA INFORMATION

お問い合わせ  福祉センター青田 
TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

花を育ててみたいのですが。
枯らさないコツ、花屋が教えます

花福こざる 著
かたわらマンガ家でもある著者が、マンガを交えて花
の育て方を基本から詳しく解説。栽培法、初心者がや
りがちな失敗や花の雑学など、楽しく学べる。鉢花、
グリーン、ハーブなど人気の 60 種を掲載。。
定価（税込）1,540円

野菜のおいしい作りおき 薬膳ナムル手帖
植木もも子 著
簡単に作れてたっぷりの野菜がとれるうえ、作りお
きもできるのが魅力のナムル。韓国式から和風の味
つけまで全105レシピを紹介。薬膳管理士ならでは
の健康を意識した工夫も。野菜の下ごしらえから丁
寧に解説。
定価（税込）1,540円

お問い合わせ  福祉センター青田 
TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

●応募方法／「ＪＡやまがた広報係」まで
下記のいずれかの方法でご応募くださ
い。応募者の「氏名、住所、電話番号」も
忘れずにご記入ください。

 郵便  〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
 Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／ 5月25日（水）（当日消印有効）
●プレゼント／ご意見、ご感想を下さった方の中か
ら抽選で３名の方に「おいしさ直売所商品券」
1,000円分をプレゼント。当選者の発表は賞品
の発送をもってかえさせていただきます。

当広報紙へのご意見・ご感想に加え、テーマに関するエピソード・
写真・絵葉書なども募集しています。

6月号のテーマ

●毎月楽しませてもらっています。こ
どもの日は息子が小さい時はかぶとに
鯉のぼりに飾りました。かしわ餅は手
作りし、５月５日は日帰り旅行に家族

で行った楽しい思い出です。（山形市Ｔさん）
○編 ありがとうございます！素敵なこどもの日の思い出ですね。私
が小さい頃も家で鯉のぼりを飾っていました。近所の方にも手伝
ってもらう一大イベントでした。
● 昨年末会社を退職し、今年の春から実家の荒れ放題の畑を耕
して何かしら作物を作りたいと思っています。（天童市Ｔさん）
○編 これからだんだん暑くなってきますね。福祉センター青田健康
コラムにもある通り熱中症対策をして、作業頑張ってください！
●孫の初節句に、5月人形を買いました。たくましく育ってくれま
すように。（山形市Ｋさん）
○編 初節句おめでとうございます！健やかなご成長をお祈りい
たします。

5月号のテーマ

こどもの日　

読者の広場

雨

あとがき 本沢アスパラガス研究会さんの取材に行った
後日、おいしさ直売所でアスパラガスを購入

し、塩を振りホイル焼きにしていただきました。みずみずし
く甘みがあり、とてもおいしかったです。リピート購入しま
した！旬の野菜で春を感じさせていただきました。

　令和4年3月31日、本店大会議室で定年退職者
セレモニーが開かれました。
　14名の職員が同日をもって定年退職をいたし
ました。組合員、地域の皆様には、大変お世話に
なりました。

伊藤雅裕、斎野昌幸、石川秀昭、大場一仁、千場稔、

熊谷徹、枝松弘明、布施浩子、鈴木浩、橋本正之、

中村正彦、山口正昭、金沢淳、斎藤邦浩

　退職者を代表して前金融共済部、部長の伊藤雅裕さんよりあいさつをいただきま
した。
　「私たち退職者14名それぞれの経歴でドラマがあり、その中で多くの方々に支え
られ農協生活を送ってまいりました。これまでの出会いを大切に、新たな人生のス
テージに進んでまいります。
　戮

りくりょくきょうしん

力協心の旗印のもと、ＪＡやまがたの更なる飛躍と皆さんのご活躍を大いに期
待しております。長い間大変お世話になりました。ありがとうございました」

2001年に国連食糧農業機関（FAO）が、6月1日を
「世界牛乳の日」とすることを提唱し、日本では日
本酪農乳業協会（現Jミルク）が2007年に6月1日
を「牛乳の日」、6月を「牛乳月間」と定めました。

長い間お疲れさまでした。定年退職者紹介

毎年６月１日は
「牛乳の日」、
６月は「牛乳月間」

5月から始める熱中症対策
　5月に入り、新緑の季節になってきました。熱中症は
夏に起こるものと思っている方もいるのではないでしょう
か？
　5月はまだ汗をかくことに慣れていないため、急に気
温が高くなると発汗がスムーズにいかず、熱中症のリス
クが高くなります。

熱中症にならない為の４つの行動

①衣服を工夫する
ゆったりとした通気性の良い服で暑さを調整しま
しょう。吸水や速乾性に優れた肌着、下着もお
すすめです。

②日差しを避ける
日傘や帽子で直射日光を避けましょう。

③こまめな水分補給
軽い脱水は喉の渇きを感じないため、意識的に
水分をとるようにしましょう。

④十分な睡眠をとる
睡眠がしっかりとれていないと体温のコントロー
ルが落ち、熱中症にかかりやすくなるため、睡眠
は十分にとりましょう。

スイーツ教室(苺のモンブラン） プランター教室

4月の通所介護

体力測定

牛乳を
飲もう！

令和4年度
「ＪＡやまがたわんぱくあぐりスクール」

開催中止ついて
　当ＪＡでは小学生を対象にした食農教育事業
「わんぱくあぐりスクール」を毎年開催しておりま
すが、新型コロナウイルス感染症の収束の見通し
が立たないため、昨年度に引き続き感染リスクを
考慮し開校を断念することといたします。

11 ── 健康コラム／オススメ読書／読者の広場 JA Information ── 10


