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JA YAMAGATA FREE PAPER

暮らしの中のインドアグリーン　
選び方・飾り方・育て方がよくわかる

安元祥恵 著
緑のある暮らしを楽しみたい人必見。
グリーンを置く場所や選び方のコツ、
具体的な育て方を丁寧に解説。植物
を飾った実例写真も多数掲載し、暮
らしのイメージもわきやすい。自分
に合ったグリーンが見つかる！
定価（税込）1,760 円

はじめまして韓国カフェスイーツ
おうちで作るカラフルでポップなお菓子

福本美樹 著
色とりどりのフォトジェニックな韓
国カフェスイーツがおうちで楽しめ
る！今人気の見た目がかわいい「トゥ
ンカロン」をはじめ50のレシピを紹
介。撮っても食べても大満足。天然
色素を使うから体にもやさしい。
定価（税込）1,650 円

7
2021
July

　
　
　
　
　
　
　
管
内（
山
形
市
・
上
山
市
・
山
辺
町
・
中
山
町
）の
組
合
員
の
方
々
に
お
届
け
し
ま
す
　
　
　
　
　

JAやまがた 
公式
Facebook

02 特集 JAの未来　駆け抜けた９年間を振り返って

「すべては組合員のために」─ 長澤 豊  会長理事─

 12 旬の料理   おかひじきのバター醤油パスタ

山形市村木沢

今野澄子さん（右）
山形市村木沢

開沼 栄さん（左）
山形市上反田

佐藤 昇さん（中央）

■出身：山形市沼木生まれ、沖縄県、宮崎県
で育ち。東京上京13年目
■仕事内容：料理家、栄養士、スポーツ栄養
学講師、フードコーディネーターなど多方面で
活躍中。
■メディア：マイナビおすすめナビアドバイザー、
デルモンテ365 アンバサダー、晋遊舎出版

「MONOQRO」 「LDK」など

玉利さんの
インスタグラムは

コチラ！→

お
か
ひ
じ
き
の

バ
タ
ー
醤
油
パ
ス
タ

おかひじきは４
cm幅にきり、タ

コは薄切りにする。パ
スタを熱湯で茹でる。

Y-Eatsアンバサダー

玉利 紗綾香さん

玉利さん直伝！
おかひじきの栄養ポイント

オリーブオイルを
いれて熱し、タ

コと、茹でたパスタ、
おかひじきをいれる。

フライパンにバ
ターをいれ、タ

コを炒める。

醤油をいれ、さっ
と炒め合わせ、

塩・こしょうで味を整
える。
器に盛り、お好みで
ラー油をかける。

●材料（1人分）
おかひじき…50g
タコ…70g
パスタ…100g
バター…10g
しょうゆ…小さじ２
オリーブオイル…大さじ1
塩・こしょう…少々
ラー油…お好みで

1 2

3 4

おかひじきは、「カリウム」が豊富に含まれます。 梅雨の時期は
カラダにも水分が溜まりやすく、浮腫の原因になってしまうため、
適度な運動とカリウムを摂取して、体内のナトリウム（塩分）を排
泄させてあげて予防しましょう。おかひじきのしゃきしゃきした食
感が、タコの食感と相性が良いです。

クセのない味わいが楽しめるおかひじきはバター醤油とも相性がいいです。和洋中に合うお野菜
なので、お味噌汁にいれてみたり、今回のようにパスタにいれてみたり、中華サラダにしてみた
りと、様々な料理に活用してみてくださいね。パスタをご飯に変更しても美味しいですよ。



出
資
に
よ
る
出
店
を
進
め
ま
し
た
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
が
全
農
か
ら
農

産
物
を
介
し
、
消
費
者
に
届
け
る
と

い
う
構
想
を
描
き
、
今
、
現
実
化
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。

ト
ッ
プ
リ
ー
ダ
ー
と
い
う
も
の
は
現

実
を
分
析
し
な
が
ら
先
を
見
据
え

る
こ
と
、
様
々
な
国
・
企
業
と
の
コ

ラ
ボ
と
い
う
の
が
極
め
て
重
要
で

す
。
そ
の
な
か
で
特
に
印
象
に
残
っ

て
い
る
こ
と
は
、
随
行
団
の
一
員
と

し
て
中
国
の
習
近
平
国
家
主
席
と
対

談
し
、
日
本
農
産
物
の
輸
入
規
制
の

緩
和
を
要
請
し
た
こ
と
、
も
う
一
つ

は
世
界
少
年
野
球
推
進
財
団（
Ｗ
Ｃ

Ｂ
Ｆ
）
が
実
施
す
る「
Ｊ
Ａ
全
農
Ｗ

Ｃ
Ｂ
Ｆ
少
年
野
球
教
室
」
に
全
農
が

長
年
特
別
協
賛
し
て
い
る
繋
が
り

で
、
理
事
長
で
あ
る
王
貞
治
さ
ん
と

出
会
え
た
こ
と
で
す
。
王
さ
ん
が
日

本
の
食
を
Ｐ
Ｒ
し
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
こ
と
は
大
変
力
強
く
感
じ
ま
す
。

協
同
組
合
の
力
を
発
揮
す
る
時

─
─ 

今
年
は
甚
大
な
凍
霜
害
が
あ
り

ま
し
た
。
近
年
は
自
然
災
害
が
多
く

農
家
の
方
々
が
苦
悩
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
澤
会
長　

4
月
の
凍
霜
害
が

あ
っ
た
上
山
市
の
園
地
を
巡
回
し
ま

し
た
が
か
な
り
大
き
な
被
害
で
し

た
。
こ
れ
に
対
し
、
ど
う
い
う
支
援

が
で
き
る
か
、
今
こ
そ
Ｊ
Ａ
が
手
を

差
し
伸
べ
る
時
で
す
。
私
が
Ｊ
Ａ
や

ま
が
た
の
専
務
、
組
合
長
時
代
に
始

め
た
自
然
災
害
も
含
め
て
農
業
振

興
に
充
て
る
た
め
の
積
立
金
を
活
か

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
先
を
見

据
え
て
何
を
す
る
か
。
経
営
体
を
強

く
す
る
こ
と
は
Ｊ
Ａ
だ
け
が
良
い
と

い
う
わ
け
で
は
な
く
、
組
合
員
を
幸

せ
に
す
る
た
め
に
も
必
要
な
こ
と
で

す
。
役
職
員
が
し
っ
か
り
と
地
に
着

い
た
組
合
員
対
応
を
積
み
重
ね
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
Ｊ
Ａ
へ
の
信
頼
を
厚

く
す
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
ブ
ラ
ン
ド
に
期
待

─
─ 

最
後
に
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
の
組
合

員
の
皆
さ
ん
に
向
け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す
。

長
澤
会
長　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
管
内

の
農
業
者
も
高
齢
化
が
進
み
、
団

塊
の
世
代
が
75
歳
に
入
っ
て
き
て
い

ま
す
。
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
の
特
色
は
果

樹
、
野
菜
、
花
卉
、
畜
産
、
稲
作
と

非
常
に
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
営
農
体
系

が
強
み
で
す
。
そ
の
園
芸
を
支
え
て

い
る
の
は
団
塊
の
世
代
の
力
が
大
き

く
、
若
い
農
業
者
へ
の
継
承
が
大
切

で
す
。
Ｊ
Ａ
が
進
め
る
園
芸
団
地
等

に
つ
い
て
は
時
期
を
得
た
積
極
的
な

展
開
で
あ
る
と
評
価
し
、
期
待
し
て

お
り
ま
す
。
消
費
者
に
訴
え
る
力
、

生
産
者
が
見
え
る
産
地
づ
く
り
と
い

う
の
を
目
指
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

特集
JAの
未来

ゆ
く
道
は
協
同
の
み
ち

─
─ 

９
年
間
大
変
お
疲
れ
さ
ま
で
し

た
。振
り
返
っ
て
み
て
い
か
が
で
す
か
。

長
澤
会
長　

協
同
組
合
運
動
先
人

の
言
葉「
ゆ
く
道
は
、
協
同
の
み

ち
、
相
共
に
歩
み
て
ゆ
く
を
喜
び

と
せ
ん
」
を
胸
に
刻
み
つ
つ
、
組
合

員
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
役
職
員
の
皆
様

か
ら
支
え
て
い
た
だ
き
県
中
央
会
の

会
長
を
９
年
、
全
農
は
会
長
・
副
会

長
、
経
営
管
理
委
員
を
含
め
９
年
務

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

県
中
央
会
の
会
長
と
し
て
、「
Ｊ
Ａ
は

農
家
組
合
員
の
生
活
向
上
の
た
め
に

提
案
能
力
、
農
業
振
興
能
力
が
問
わ

れ
る
」
と
い
う
こ
と
を
就
任
当
初
申

し
上
げ
た
と
い
う
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

農
業
は
、
常
日
頃
自
然
と
向
か
い
合

い
、
置
か
れ
た
現
実
か
ら
逃
れ
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
農
家

も
経
営
感
覚
が
問
わ
れ
る
時
代
に

な
り
、
数
字
に
も
強
く
な
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
は
、Ｉ
Ｃ
T（
情

報
通
信
技
術
）・
Ｉ
Ｏ
Ｔ（
モ
ノ
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）
な
ど
先
端
技
術

を
活
用
し
、
そ
う
い
っ
た
文
明
の
力

を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
消
費
者
か
ら

信
頼
を
得
ら
れ
る
産
地
に
な
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

「
す
べ
て
は
農
家
組
合
員
の
た
め
に
」

と
い
う
こ
と
を
常
日
頃
申
し
上
げ
て

お
り
、
そ
の
た
め
に
J
A
が
力
を
発

揮
す
る
こ
と
で
、
協
同
組
合
の
存
在

価
値
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
念
頭
に

置
き
な
が
ら
邁
進
し
て
き
ま
し
た
。

全
農
が
先
頭
に
立
っ
て

取
り
組
む

─
─ 

Ｊ
Ａ
全
農
会
長
と
し
て
は
ど
の

よ
う
な
想
い
で
務
め
ら
れ
ま
し
た
か
。

長
澤
会
長　

各
Ｊ
Ａ
か
ら
全
農
を

利
用
し
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
も

ら
う
こ
と
。
そ
れ
に
は
資
材
・
肥
料
・

農
薬
の
値
段
を
一
円
で
も
安
く
提

供
す
る
こ
と
。
ま
た
、
世
界
で
も

評
価
さ
れ
て
い
る
日
本
の
農
業
を

全
農
が
先
頭
に
立
ち
世
界
の
市
場

を
切
り
開
か
な
け
れ
ば
と
思
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
は
、
生

産
者
と
の
強
い
絆
で
モ
ノ
を
集
め
、

世
界
に
色
ん
な
チ
ャ
ネ
ル
を
作
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
力
を
入
れ

て
き
ま
し
た
。

異
業
種
と
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

─
─ 

農
協
改
革
な
ど
非
常
に
大
変
な
時

期
に
会
長
を
務
め
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

長
澤
会
長　

規
制
改
革
推
進
会
議

で
の
農
協
改
革
の
議
論
は
非
常
に

風
当
た
り
が
強
か
っ
た
で
す
。
農
業

の
現
場
を
理
解
し
て
い
な
い
規
制
改

革
メ
ン
バ
ー
に
言
わ
れ
た
く
な
い
と

い
う
の
が
私
の
本
音
で
し
た
。
そ
の

よ
う
な
状
況
の
な
か
で
、
消
費
者
・

国
民
か
ら
理
解
さ
れ
る
よ
う
な
Ｊ

Ａ
、
そ
し
て
全
農
と
い
う
も
の
を
目

指
し
ま
し
た
。
し
っ
か
り
政
治
と
向

き
合
い
、
色
ん
な
業
態
の
ビ
ジ
ネ
ス

と
の
結
び
つ
き
、
い
わ
ゆ
る
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
で
あ
る
と
思
い

ま
し
た
。
全
農
会
長
時
代
に
は
、
海

外
に
拠
点
を
置
き
、
国
産
農
畜
産
物

の
輸
出
拡
大
に
取
り
組
む
た
め
、
香

港
、
台
湾
に
事
務
所
を
開
設
、
ま

た
、
大
手
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
」
と
の
共
同

駆
け
抜
け
た
９
年
間
を
振
り
返
っ
て

「
す
べ
て
は

組
合
員
の
た
め
に
」

全農の香港事務所
開設お披露目

北京一帯一路国際会議

WCBF 王貞治理事長へ山形牛ステーキを贈呈
写真提供：JA全農

台湾の百貨店と
販売協定締結

昭和48年
	 東京農業大学農学部 拓植学科卒業
昭和59年
	 本沢農業協同組合 理事
平成９年
	 山形農業協同組合 理事
平成10年
	� 山形農業協同組合 常務理事
　（営農経済部事業本部長）
平成11年
	 山形農業協同組合 常務理事
平成13年
	 山形農業協同組合 代表理事専務
平成22年
	 山形農業協同組合 代表理事組合長
平成24年
	 山形農業協同組合 会長理事（現任）
	 山形農業協同組合中央会 会長
	� 全国農業協同組合連合会山形県本部
	 運営委員会 会長
	� 全国共済農業協同組合連合会山形県本部 
　 運営委員会 会長
	� JAバンク山形県運営協議会 議長
	� 全国農業協同組合連合会 経営管理委員会 委員
平成26年
	� 全国農業協同組合連合会 経営管理委員会 副会長
平成28年
	 日本園芸農業協同組合連合会 副会長理事
平成29年
	 全国農業協同組合連合会 経営管理委員会 会長

平成10年3月
	 山形県農協中央会永年勤続表彰
平成14年２月
	 組合金融推進功労者表彰（ＪＡバンク）
平成16年７月
	 山形市政功労表彰（市政施行115年）
平成19年３月
	� 農業協同組合功労者表彰
　（全国農業協同組合中央会表彰）
平成23年３月
	� 農業協同組合特別功労者表彰
　（全国農業協同組合中央会表彰）

《経 歴》

  《受賞歴》

当
Ｊ
Ａ
の
長
澤
豊
会
長
理
事
は
、
平

成
24
年
に
山
形
県
農
業
協
同
組
合
中

央
会
会
長
理
事
に
就
任
さ
れ
、
平
成

29
年
に
山
形
県
か
ら
初
め
て
全
国
Ｊ

Ａ
の
ト
ッ
プ
で
あ
る
全
国
農
業
協
同
組

合
連
合
会（
Ｊ
Ａ
全
農
）経
営
管
理
委

員
会
会
長
を
令
和
２
年
６
月
ま
で
務

め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
年
６

月
29
日
に
県
中
央
会
の
会
長
を
任
期

満
了
の
た
め
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
山

形
そ
し
て
日
本
の
農
業
振
興
の
た
め

世
界
中
を
駆
け
巡
り
、
尽
力
さ
れ
た

長
澤
会
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

─
─ 

長
澤 

豊
　
会
長
理
事 

─
─

令
和
３
年
６
月
６
日（
日
）

東
京
五
輪
聖
火
リ
レ
ー

霞
城
公
園
南
門
交
差
点
か
ら
Ｊ
Ｒ
山
形
駅
西

交
差
点
ま
で
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
を
務
め
ら
れ
ま

し
た
。

長
澤
会
長　
「
一
生
に
一
度
あ
る
か
な
い
か
の

貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。
こ
の
感

動
を
次
世
代
に
つ
な
ぎ
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の

一
員
と
し
て
農

業
と
地
域
の

発
展
の
た
め
、

新
し
い
時
代

を
切
り
拓
い

て
い
き
た
い

と
い
う
想
い

で
走
っ
た
」と

話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

特集 ── 23 ── 特集
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役員より
 vol.25

毎年恒例の　
あぐりん各SS　
パイナップル　
キャンペーン！！
各店で実施します！

15ℓ以上　

給油の方に
パイナップル
プレゼント！

数量
限定

8月4日（水）、5日（木）	 ●あぐりんランド348
	 ●あぐりんランドなかがわ
	 ●あぐりんランドさがみ
8月6日（金）、7日（土）	 ●あぐりん西公園前SS
8月7日（土）、8日（日）	 ●あぐりんえまたSS

ガソリン・軽油

理
事
会
だ
よ
り

改正農協法により変わった事

第
4
回
理
事
会

【
5
月
27
日
開
催
】内
容
よ
り

今
回
の
報
告
・
協
議
さ
れ
た
項
目
か
ら

抜
粋
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　平成31年度から、これまでの中央会監査から、公認会計士監査に移行した事です。会計監査に
ついては、イコールフッティングでないといった批判を受けることなく、JAが信用事業を安定して
継続できるようにするため、信用事業を行うJA（貯金量200億円以上のJA）等について、信金・信
組と同様、公認会計士による監査が義務付けられたのです。
　併せて、これまで協同組合の理念（JAは組合員のものであり、組合員代表が運営の決定権を持
つという現行のあり方、組織者＝運営者＝利用者という三位一体の組織）で整理してきた内部統制
のあり方に、会社法が求める内部統制の精神が加味されることとなりました。
　結果、事業の合理性、収益性、継続性がより明確に求められることとなり、当JAにとっても不
断の経営改善が必要となっています。
　経営改善は組合員・職員・組織にとって痛みの伴うものであり、かつ避けて通れないものです。
職員時代に経験した事や、退職後組織外部から見たJA組織の見識を踏まえ、そして組合員として
の地域選出監事、監事会の一員として当組合の健全な経営に寄与できるよう努めてまいります。
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監事 
宮部伸一

JAやまがた果樹団地
第3期工事分 圃場利用者を募集します

利用者の要件
①新規就農者、定年就農者等　
②もも栽培に意欲のある方　
③当農協管内の組合員（予定も含み）　
④申込み時に於いて65歳未満である方

場　所　①山形市大字渋江　②山形市大字漆山

事業目的　ＪＡが整備を進める果樹団地において、新たな担い手の
　　　　　育成を行いながら、就農支援により農業振興と農業所得
　　　　　の向上を図るものです。

年間利用料
年間 90,000円/10㌃ 消費税別（定植5年目より）

（11月末までに利用料を支払う)
・未収穫期間の利用料 1 ～ 2年目 	30,000円/10㌃
・未収穫期間の利用料 3 ～ 4年目 	60,000円/10㌃

募集期間
令和3年6月1日（火）～令和3年9月30日（木）

利用施設概要
①�果樹団地　１区画20㌃：7区画
　　　　　　１区画30㌃：1区画　計8区画
②付帯設備　防風ネット、潅水設備
③�設置機械　乗用モア、スピードスプレイヤー

1
2高

速
道
路

花
卉
ハ
ウ
ス

羽
州
街
道

浄土院

出羽
小学校

灰塚街道

 お問い合わせ   営農経済部 営農米穀課 TEL.023-624-8562

2021年 ＪＡやまがた

貯金サマーキャンペーン
2021年7月1日（木）～8月2０日（金）

資産形成応援キャンペーン
ＮＯＳＡＩ山形よりご案内

～農家の皆様へ～
「収入保険」にご加入

ください

　「収入保険」は、全ての農産物を対象に、自然
災害、市場価格の低下、病気や怪我、新型コロ
ナウイルスの影響なども含めた、経営努力では
避けられない「収入減少を広く保障する」新し
い農業保険です。

　山形県農業共済組合では、令和４年産の補償
に向けた加入申請を随時受け付けています。

◆対象：青色申告を行っている農業者

◆期限：継続加入者は11月末まで

　　　　新規加入者は12月末まで

◆照会・申請先：山形県農業共済組合
　　　　　　　　（ＮＯＳＡＩ山形）
　　　　本所 TEL.023-665-4700

非課税制度 iDeCo つみたてNISA NISA

税
別
メ
リ
ッ
ト

拠出金 全額所得控除 ー ー

運用益 非課税 非課税 非課税

受取時   　    一括受取：退職所得控除適用
  　    年金受取：公的年金控除適用 非課税 非課税

年間投資可能額 14.4万円〜81.6万円 40万円 120万円
投資可能期間 60歳まで 2037年まで 2023年まで

運用期間 70歳まで 20年 5年
対象商品 投資信託、預貯金、等 投資信託、等 投資信託、等

課税（  　　　　　　  ）

お得な税制優遇制度のご紹介
賢く積み立て！

豪華賞品が当たる！！

さらにＷチャンス 特別賞×50本

 Ａ賞×10本	 ドライフードメーカー 

 おいしさ直売所全店で使える 
 レインボー商品券1000円分

 Ｂ賞×１０本	 超高速弁当箱炊飯器 

 Ｃ賞×１０本	 ミニボトルブレンダー 

 Ｄ賞×5本	 天穂のサクナヒメ 

令和3年７月１日（木）～８月２０日（金）
懸賞品付定期貯金

10万円以上新たなお預け入れ
または継続10万円以上増額ご契約の方に

 お問い合わせ  各支店または

金融共済部企画営業課
TEL.023-624-8251

下記のいずれかに該当する方がご契約いただけます。
■ＪＡやまがた正・准組合員の方（ご家族も含みます）
■ＪＡカード所有者（新規申込みの方も含みます）
■ＪＡやまがたで年金をお受取りされている方、または、
　年金お受取りのご予約を申込みされている方
　（新規申込みの方も含みます）

（Nintendo Switchソフト）

 お問い合わせ  本店金融共済部企画営業課
TEL.023-624-8251

佐藤 昇さん（山形市上反田）
開沼 栄さん（山形市村木沢）
今野澄子さん（山形市村木沢）

３名とも西部営農センター一般花
か

木
ぼく

部に所属し、佐藤さんが部長、開沼さんが副部長を務められ、部員の皆
さんで四季折々の花を出荷されています。表紙の花「グリーンアナベル」
は初夏に咲くアジサイの仲間で、爽やかなライムグリーン色で出荷されま
す。咲きが進むと花の色が白く変化するのも素敵で、とても人気のある花
です。ドライフラワーとして楽しむ方も増えています。同部では栽培場所
で出荷の時期をずらしながら、６月中旬から7月上旬頃まで出荷されてます。
また、佐藤さんと開沼さんは「ピンクアナベル」も出荷されています。

 今月の表紙  

5 ── JA Information ／表紙紹介／理事会だより／役員より JA Information ── 4



JAやまがた 
管内の主な出来事をご紹介

N E W S
TOPICS

JAホームページでも随時トピックスを更新中！ JAやまがた 検索

 ５月上旬～中旬 

小笹うるいピザを提供
「フラム」

　山形市七日町の飲食店「ピッツァと
ワインのお店フラム」では、５月上旬
から伝統野菜「小笹うるい」を使った
ピザやパスタを季節限定で提供しまし
た。南部営農センターの石山和徳課長
補佐が凍霜害にあった「小笹うるい」
を料理に使用できないか提案し、フ
ラム代表の近藤隆幸さんは「料理には
少々の傷みは影響ない。低価格で提供
していただいた分をお客様に還元でき
る」と歓迎。ピザは、イタリア産の２
種類のサラミ、マッシュルーム、ミニ
トマト、チーズと一緒に「小笹うるい」
をトッピングし窯で加熱処理程度に焼
き上げます。春を感じるとても美味し
いピザでした。

 ５月８日（土） 

大人気！味噌作り講座
講師に新関さとみさん

　おいしさ直売所生産者協議会は本店
で味噌作り体験講座を開きました。新
型コロナウイルス感染防止のため、20
組に限定した「会場型」と材料を持ち帰
り、講師の新関さとみさんが配信して
いるYouTubeを視聴しながら作る「お
持ち帰り型」に分けて実施。会場型の
参加者は、ビニール袋に入った煮豆を
手足を使ってつぶし、こうじと塩を混
ぜ合わせたものを加え、しっとりする
まで混ぜ合わせ、容器に仕込む作業を
約１時間行いました。仕込んだ味噌は、
８月から９月に食べ頃を迎えます。

近藤さん「小笹うるいは、今まで使用していたう
るいより味わいが強いが、山菜特有のえぐみが
少なく、イタリア料理にも相性が良いと感じまし
た」

新関さん「自分で仕込んだ手作りみそは安全安心
で、愛情いっぱいの美味しい味噌になります。笑顔
で召し上がってほしい」

 5月25日（火） 

農作物盗難防止広報車
出発式

　中央営農センターで農作物盗難を未
然に防ぐため、盗難防止広報車出発式
を開き、生産者やＪＡ役職員ら約30人
の参加者が盗難防止対策を確認しまし
た。岡崎輝明組合長は「丹精込めて生
産した農作物を守るため、地域が一致
団結して注意喚起を行っていこう」と
呼び掛けました。稲毛泰一専務から生
産者と各営農センター長へ「警戒中」
ののぼりと帽子が手渡された後、参加
者は広報車の出発を見送りました。営
農経済部の大場一仁部長は「近年にな
い凍霜被害があり貴重な果物になる。
生産者、警察、ＪＡが連携し、例年以
上に気を引き締め盗難防止に取り組み
たい」と話していました。

 5月22日（土）23日（日） 

おいしさ直売所周年祭

　おいしさ直売所南館店・落合店は日
頃ご愛顧いただいているお客様に感謝
を込めて「周年祭」を開きました。
旬を迎えた地元の春野菜が店内を鮮や
かに彩り、新型コロナ感染防止対策を
しながら、多くのお客様が買物を楽し
んでいました。
　野菜やおこわの生産者対面販売、先
着250名様にたまごのプレゼントをは
じめお米券やエコバックが当たるレ
シートくじ、ＪＡ紀の里めっけもん広場
直送の玉ねぎ詰め放題、ＪＡ鶴岡もん
とあ～るの乾燥しいたけ詰め放題など
のお得なイベント、山形牛と鮮魚の移
動販売車、農協観光からは全国のおみ
やげ品の販売も人気を集めていました。

 5月28日（金） 

トマトの目揃え会後
新選果機を見学

　山形市の中央営農センターで、大
玉トマトと中玉トマトの目揃え会を
開きました。市場情勢や出荷規格基
準を確認した後、新選果機を見学し
ました。選果場では、5月26日から
光センサー搭載の新選果機で大玉ト
マトを選果し出荷しています。新選
果機の内部センサーで糖度や熟度、
褐変を計測、外部センサーで大きさ
や形状、重量が測定され、分別され
たトマトを作業員が丁寧に箱詰め作
業を行っていました。選果場の作業
員は「選果作業がとても楽になった。
農家の方が丹精込めて生産した農作
物を大切に扱い消費者に届けたい」と
話していました。

 5月21日（金） 

山形市『地産地消の店』認定証のデザインを一新

　山形市地産地消の店認定委員会は、山形市役所で新デザインの認定証披露と令和２年度新
規認定店舗への認定証交付式を行いました。新しい認定証は食の王様山形市をイメージした
王冠におにぎり（米）、さくらんぼ、ラ・フランスと山形市のシンボル的な農作物を配置して
います。式では「山形は肉や野菜果物などすべての食べ物が美味しく一級品。山形で育った
食材で楽しみながら食事をしてもらいたい」とデザインした東北芸術工科大学生からのメッ
セージが紹介されました。この事業は、山形市をはじめ村山地域で生産された農産物を積極
的に利用して料理を提供してもらおうと、2010年から始まり、基準を満たした市内の飲食店
や宿泊施設を『地産地消の店』と認定しています。

 5月12日（水） 

中学校で農業講話

　山形市立金井中学校で、農業につい
て知識を深めるため、1年生198人を
対象に農業講話会行いました。中央営
農センターの吉田邦弘次長が講師を務
めました。
　生徒は、農業の歴史や食の多様化
により米の生産調整が行われるように
なった背景、学区内である金井地区の
農業の特徴、日本の食料自給率の現状
などをメモを取りながら熱心に耳を傾
けていました。吉田次長は「自分の食
べているものを意識し、食料や農業と
いう産業に興味関心を持ってもらいた
い」と呼び掛け、講話を聞いた生徒は

「私たちの食料がこんなに輸入に頼っ
ていることに驚いた。地元の安全安心
な農作物を食べて農家の方を応援した
い」と感想を述べていました。

ＪＡでは盗難防止対策として、防犯チラシの配
布、声掛け運動、防犯のぼりの設置をする他、地元
警察と協力しながら、園地巡回を強化します。

今回新規認定された9店舗を含め、現在100
店舗が『地産地消の店』として認定されて
います。
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南部営農センター
五十嵐裕平さん
土屋武元さん

５月２５日
上山市立上山小学校５年生59名

バケツ稲

志鎌稔さん
齋藤稔さん

５月２０日
山形市立村木沢小学校全校生73名

田植え

北部営農センター
高瀬浩樹センター長
粟野達也係長

６月７日
山辺町立山辺小学校５年生84名

バケツ稲

南部営農センター
五十嵐裕平さん
土屋武元さん

６月１４日
上山市立上山南小学校

５年生110名
バケツ稲

渡邉理事へさくらんぼの絵やお手紙のプレゼント

明治地区
出羽地区

今年は４月の降霜があり、さくらんぼの雌しべが凍って凍死する霜害がＪＡ管内各
地で確認されました。大変厳しいシーズンとなりましたが、貴重なさくらんぼを有
利販売に繋げるため、各地区で出荷説明会や目揃え会が開かれました。

田植え・バケツ 　稲づくり
地元農家の方々やＪＡ職員が先生を務め、
各小学校で米づくりの授業が行われました。

営農米穀課
井上信一郎課長補佐

５月２８日
山形市立第５小学校45名

バケツ稲づくり

石っころ会
６月８日

中山町立長崎小学校
５年生58名

田植え・農業機械展示

６月はさくらんぼの本格シーズン

広域さくらんぼ部会
さくらんぼ出荷協議会
県外市場とはリモートで情報
交換を行いました。

桜田小学校さくらんぼの授業 
講師：渡邉洋二 理事

　山形市立桜田小学校の３年生73名が山形市黒沢にある渡邉洋二理事の
園地を訪れ、さくらんぼの授業を行いました。渡邉理事が記録した、さく
らんぼの成長過程の写真を見ながら、たくさん質問をしていました。
　その後、さくらんぼの収穫体験をしたり、絵を書いたり、元気いっぱい
楽しく授業を受けていました。

西部果樹組合桜桃部
（西部集荷所）
出荷説明会

山形南さくらんぼ部会
（南金井集荷場）
出荷説明会

南部営農センター果樹部会
さくらんぼ部会

（南部営農センター）
さくらんぼ出荷目揃え会
並びに特注品・加工品出荷
打合せ会

南金井集荷場で
「紅さやか」初出荷
5月30日は410㌔を東京、大阪、
名古屋市場に出荷しました。

中央果樹組合
盗難防止夜間パトロール
生産者、警察、ＪＡ職員が山形市の出羽、明治、
大郷、東金井地区を夜間パトロールしました。

５月２１日

6月18日

6月4日

５月26日

6月8日

5月27日

６月２日、３日、４日、８日

おいしそう！

9 ── 農業情報



vol
79

健康
コラム

福祉センター青田 5月２9日

息抜き
クロスワード
あみがけの■部分に入る文字を
並べ替えて言葉を作りましょう。

□□□□

2 浄土真宗を開いた人物。
3 こげた跡。
4 声を出して、節をつけて歌う言葉。
6 寝ている人のそばに寄り添って
寝ること。

7「眞壁」日本の苗字。
9 空飛ぶ動物。

➡

タテのカギ

1 2 3 4

5

6 7

8 9

10

●応募方法／「JAやまがた広報係」まで
下記のいずれかの方法でご応募くださ
い。応募者の「氏名、住所、電話番号」も
忘れずにご記入ください。

 郵便  〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
 Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／ 7月25日（日）（当日消印有効）
●プレゼント／「クロスワード」正解者、またはご
意見、ご感想を下さった方の中から抽選で３名の方
に「おいしさ直売所商品券」1,000円分 をプ
レゼント。当選者の発表は賞品の発送をもってかえ
させていただきます。
6月号のクロスワード答え：あじさい

当広報紙へのご意見・ご感想に加え、テーマに関するエピソード・
写真・絵葉書なども募集しています。

8月号のテーマ

覚えて防ごう！食中毒予防！！

ドライブツアー（野草園）

運動教室（ボール運び）
青田カフェ

移動販売

6月の通所介護

お問い合わせ  福祉センター青田 
TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

　食中毒の原因となる細菌の多くは、食品中で大量
に増える事により食中毒を起こします。
　調理前や食事前の手洗いはもちろんですが、意外
に盲点なのが、『冷蔵庫』です。
　「冷蔵庫に入れれば大丈夫」と思っていませんか？
冷蔵や冷凍では、食中毒の原因となる細菌やウイル
スは死滅しません。冷蔵庫の扉を頻繁に開閉すると、
冷蔵庫内の温度が上がり、細菌の繁殖に繋がります。
また、必要なものをすぐに取り出せるように、詰めすぎ
（容量の7割が目安）を避けて、整理整頓を行う事が
必要です。

　冷蔵庫を過信しない為には…

★食品の長期保存は避け、なるべく早めに使い切
りましょう。
★冷蔵庫の開閉は、必要最低限にしましょう。
★週に一度は、冷蔵庫内の掃除をしましょう。

　食中毒を予防するには『食中毒菌をつけない（清
潔・消毒）』『増やさない（迅速・冷却）』『やっつけ
る（加熱）』を守る事が大切です。今年の梅雨は、冷
蔵庫にも目を向けて、食中毒ゼロを目指してみません
か！！

●テスト飛行と本番飛行両方見ま
した。感動して不思議と涙が出ま
した！県民にたくさんの笑顔と感
動を与えてくれたと思います！山

形県出身の隊員もいると聞き驚きました。（山形市Tさん）
○編 県出身の方は隊長を務められていましたね。同じ県民とし
て誇りに思います。素晴らしい飛行でパワーをもらいました！
● 5月20日に訓練飛行を霞城公園に見に行きました。22日の
本番は天気もイマイチで編隊の数も減っていたので、20日に
見れて良かったです。何度見ても本当に素晴らしく感動的で
した。（山形市Aさん）
○編 本番は天気が悪く、2機を基地に戻したと聞きました。そ
のなかでも無事に飛行していただき感謝です。一糸乱れぬ飛
行は訓練の賜物でカッコよかったですね！
● 予行飛行も当日も見られました。迫力ある音に驚きました。近
所の人もたくさん外に出てきて、見ていましたよ。（山形市Aさん）
○編 私も両日、違う場所で見ることができました。本番飛行は
母校のグラウンドで見ました。地区の方々も集まっていて一
緒に感動を味わうことができました。

7月号のテーマ

ブルーインパルス

読者の広場

夏に食べたいもの

あとがき 4月の凍霜害が深刻でさくらんぼは大変貴重な年とな
りました。その状況でも子ども達へ地元の果物を食

べてほしいと例年と変わらず小学校への贈呈がありました。子ども達
は「霜の被害があったなか届けてくださりありがとうございます。1粒
1粒大切に味わいます」と生産者へお礼の言葉を述べていて感激しまし
た。その反面、さくらんぼの盗難が多発していますが本当に許せません。

新採職員・２年目職員 農作業研修 【里芋・枝豆・とうもろこしの定植作業】
協同の杜に隣接する園地にて

2020年３月作成2021年３月作成2021年５月家に持ち帰った

カワイイ名前の「どきどきコーン」と「わくわくコーン」

定植作業完了です！

潅水ポンプの
使い方を学びます

種も丁寧に
まいていきました

一時、雨が降った
中の作業でした

潅水チューブの
つなぎ方

里芋の定植

　
『
啓
翁
桜
』
生
産
者
の
皆
様
へ

　

私
は
農
家
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、毎
年
、妻
が「
啓
翁
桜（
小
）」

を
購
入
し
、
１
月
、
２
月
と
家
の
中
で
早
め
の
桜
を
見
て
、
心

を
和
ま
せ
て
い
ま
し
た
。
３
月
に
な
る
と
花
び
ら
が
落
ち
て
廃

棄
す
る
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
緑
の
葉
は
残
っ
て
い
る

の
で「
な
ん
と
か
な
ら
な
い
か
」と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

折
り
紙
で
花
び
ら
を
作
っ
て
貼
っ
た
ら
・
・
・
・
と
思
い
、

今
年
は
張
り
き
っ
て
み
ま
し
た
の
で
、
そ
の
結
果
を
販
売
元
の

お
い
し
さ
直
売
所
南
館
店
に
連
絡
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

　

昨
年（
写
真
２
０
２
０
年
３
月
作
成
）
は
大
き
い
花
び
ら
を

数
枚
切
っ
て
、
花
び
ら
が
無
く
な
っ
た
枝
に
貼
り
付
け
て
自
宅

で
飾
り
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
楽
し
ん
だ
だ
け（
自
己
満
足
）で
終

わ
り
ま
し
た
。

　

今
年（
写
真
２
０
２
１
年
３
月
作
成
）
は
啓
翁
桜
の
は
な
び

ら
と
同
じ
く
ら
い
の
大
き
さ
で
作
っ
て
み
ま
し
た
。
30
枚
く
ら

い
の
花
び
ら
が
あ
れ
ば
良
い
か
と
思
い
、
枝
に
貼
付
け
ま
し
た

が
桜
に
見
え
な
い
事
が
わ
か
り
そ
の
後
は
必
死
に
追
加
し
ま
し

た
。
大
変
で
し
た
。

　

３
月
３
日
の
雛
人
形
の
後
に
こ
の
偽
物
啓
翁
桜
を
４
月
一
杯
、

職
場
に
飾
り
ま
し
た
。
花
瓶
に
水
を
入
れ
て
ま
だ
緑
の
葉
も
付

い
て
い
た
の
で
職
場
で
は
か
な
り
好
評
で
し
た
。
こ
の
花
は「
山

形
県
の
啓
翁
桜
」
と
言
っ
て
冬
に
咲
く
桜
。
と
い
う
こ
と
を
宣

伝
し
ま
し
た
。

　

さ
す
が
に
４
月
に
な
る
と
緑
の
葉
も
無
く
な
り
５
月
に
持
ち

帰
り
ま
し
た
。
写
真「
２
０
２
１
年
５
月
家
に
持
ち
帰
っ
た
」

水
の
入
っ
て
な
い
花
瓶
に
入
れ
て
あ
る
状
態
に
な
り
ま
し
た
。

※
50
ｃ
ｍ
く
ら
い
の
枝
に
貼
付
け
ま
し
た
。
写
っ
て
い
る
民
家

は
模
型
で
す
。

　

本
来　

啓
翁
桜
を　

折
り
紙
を
貼
り
付
け
て
啓
翁
桜
に
す
る

こ
と
は
、
生
産
者
さ
ん
か
ら
怒
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

お
許
し
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
、
啓
翁
桜
が
綺
麗
な
た
め
、
生
産
者
の
方
々
に
お
礼
と

い
う
気
持
ち
も
込
め
て
お
送
り
い
た
し
ま
し
た
。

　

生
産
者
の
皆
様
に
お
伝
え
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

（
一
部
抜
粋
）

【農作業研修について】
　小学生を対象とした「わんぱくあぐりスクー
ル」は、新型コロナウイルス感染防止の観点から、
昨年度に引き続き中止となりました。
　但し、同スクールは若手職員の農業に親しみ
体験する大切な事業の一環でもあり、野菜の定
植・管理・収穫までの作業を新採職員、入組２
年目職員を中心に実施しています。

福島県福島市の村上典雄
様より

心温まるメールと写真が

届きましたのでご紹介し
ます。

➡ヨコのカギ
1「亀の甲より◯◯◯◯◯」
5 木をくりぬいて鼻緒（はなお）を
つけたはき物。

6 マメ科の一年草または越年草。
別名ノラマメ（野良豆）。

8 火や熱によって火が付く。
10 都合がいいさま。役に立つさま。

農作業研修／「啓翁桜」生産者の皆様へ── 1011 ── 健康コラム／読者の広場／クロスワード


