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04 特集 JAの未来

おいしさ直売所は安心・安全な
農作物をお届けしています！

10 農業情報 

12 旬の料理 春の卵とじとふきのとう味噌

春の卵とじとふきのとう味噌

1

3

【卵とじ】キャベツはかために茹でてザル
にあける。山菜は下茹でし水にさらして
アクをぬく。

2 鍋に、だし汁・調味料を入れ火にかけ、
豚バラを入れる。火が通ったらキャベツ・
山菜・ワカメを加える。

4

●材料（4人前）
【卵とじ】
春キャベツ…1/4個
山菜・ワカメなど…適量
豚バラスライス…200g
卵…4個、小葱…4本
だし汁…600cc、酒…25cc
薄口醤油・みりん…各50cc

【ふきのとう味噌】
ふきのとう（軸に切込を入れておく）…小4個
味噌…大3、砂糖…大2
みりん…大1、酒…少々

プ
ロ
に
学
ぶ

や
ま
が
た

旬
の
料
理

伊藤伸也／『山形調理師専門学校』和食担当教員。／
山形調理師専門学校は昭和46年開校。有能で人間性豊
かな調理師の養成を目標に、プロをめざした実践活動を
モットーとして学習をすすめています。	 	
山形市六日町7-42。TEL.023-641-8345（代）

ワンポイントアドバイス
山菜は下茹ですることで
程よくアクが抜けます。
ふきのとうは、炒める
より素揚げしたほうが
アクが抜け美味しい。

春の到来を告げる美味。
だしの香りと山菜独特の
ほろ苦さを堪能。

よく溶いた卵をまわしかけ、ふたをする。
仕上げに刻んだ小葱をのせる。お好みで
一味をかける。

【ふきのとう味噌】素揚げしたふきのとう
に熱湯をかけ油をぬく。鍋に調味料を入
れ火にかけ練り、粗みじんに切ったふき
のとうを加える。焼きおにぎりでどうぞ。

読書の
ススメ

新しい発見を
あなたに

JAやまがた 
公式
Facebook

不調・病気知らずの体をつくる
おくすりごはん
梅﨑和子 著  定価（税込）1,512 円
身近な食材で手軽に始められる「食
養生」と症状別の「手当て食」を紹
介。食べて元気になる体にやさし
いレシピと昔ながらの知恵で自然治
癒力を高めるから、不調・病気知ら
ずに。食材別の効能も詳しく記載。

これで失敗しない
家庭菜園 Q＆A
藤田智 監修　定価（税込）1,404 円
野菜づくりで誰もが経験する栽培管
理上の失敗や被害、いまさら聞けな
い素朴な疑問などを、園芸番組でも
おなじみの監修者が Q＆ A 形式で徹
底解説。約60品目の野菜の栽培プロ
セスもピンポイントでよくわかる。

購読申し込み
経済課 TEL.023-624-8267



20
周
年
記
念
事
業

に
つ
い
て

　

９
月
に
記
念
式
典
、
記
念
講
演
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

ハ
ウ
ス
団
地
化
計
画

に
つ
い
て

　

農
業
振
興
の
モ
デ
ル
と
し
て
、
西
部

営
農
セ
ン
タ
ー
管
内
に
ハ
ウ
ス
団
地

の
建
設
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
新
規
就

農
者
や
後
継
者
等
を
募
集
し
、
き
ゅ
う

り
、
ト
マ
ト
等
の
栽
培
で
32
棟（
４
棟
：

１,
０
０
０
㎡
×
８
区
画
）を
、８
区
画
８

名
に
貸
出
し
ま
す
。
J
A
の
営
農
企
画

指
導
員
や
生
産
者
の
方
か
ら
の
協
力
に

よ
り
運
営
し
て
い
く
予
定
で
す
。

一
元
販
売
に
つ
い
て

　

生
産
の
維
持
と
拡
大
に
よ
る
ブ
ラ
ン

ド
確
立
に
取
り
組
む
た
め
、
集
出
荷
施

設
の
利
用
改
善
を
は
か
り
、
一
元
販
売

体
制
に
よ
る
有
利
販
売
に
努
め
ま
す
。

　
品
質
統
一
の
た
め
、
広
域
部
会
等
、
各

営
農
セ
ン
タ
ー
ベ
ー
ス
で
目
揃
い
会
を

開
催
し
て
統
一
を
は
か
っ
て
い
き
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
は
市
場
か
ら
の
要
望
に

応
え
、
ロ
ッ
ド
を
大
型
化
す
る
こ
と
が

出
来
た
の
で
有
利
販
売
の
効
果
が
あ
り

ま
し
た
。

直
売
所
に
つ
い
て

　

直
売
所
の
新
設
計
画
は
、
山
形
市
の

道
の
駅
構
想
の
動
向
を
考
慮
し
検
討
し

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
現
在
、
組
合
員

の
皆
様
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

し
て
お
り
、
そ
の
集
計
結
果
と
あ
わ
せ

て
決
定
す
る
予
定
で
す
。

　

29
年
４
月
１
日
よ
り
、
直
売
所
で
の

ご
利
用
を
J
A
カ
ー
ド
で
お
支
払
い
い

た
だ
く
と
、
５
％
割
引
と
な
る
新
た
な

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
、
利
用
者
の
増
加

に
努
め
ま
す
。

支
店
統
合
再
編
に
伴
う

サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て

　

生
産
資
材
等
は
「
経
済
配
送
員
」
に

よ
る
配
送
を
行
う
と
と
も
に
、
訪
問
活

動
に
よ
る
組
合
員
と
の
繋
が
り
の
強
化

に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
金
融
部
門
に
つ

い
て
は
継
続
し
て
、
移
動
店
舗
車
サ
ー

ビ
ス
、
年
金
宅
配
サ
ー
ビ
ス
等
、
出
向

く
態
勢
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
や
ま
が
た
北
部

廃
止
に
よ
る
対
応
に
つ
い
て

　

段
ボ
ー
ル
は
予
約
価
格
が
お
得
で

す
。
で
き
る
か
ぎ
り
予
約
し
て
い
た
だ

き
、
不
足
は
経
済
配
送
担
当
が
対
応
し

ま
す
。
急
な
場
合
は
午
前
10
時
ま
で
の

受
付
分
は
当
日
、
10
時
以
降
は
翌
日
対

応
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

肥
料
農
薬
等

は
北
部
営
農

セ
ン
タ
ー
に

季
節
商
品
を

置
き
対
応
い

た
し
ま
す
。

労
働
力
確
保
の
サ
ポ
ー
ト

体
制
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
度
の
無
料
職
業
紹
介
所

の
実
績
は
、55
件
の
要
望
で
25
件
の
回

答
で
す
。
期
間
が
限
定
さ
れ
て
集
中
す

る
の
で
、
他
業
種
に
流
れ
人
材
の
確
保

が
困
難
な
状
況
で
す
。

組
織
活
動
費
の

減
少
に
つ
い
て

　

組
織
活
動
費
の
引
き
下
げ
を
こ
れ
ま

で
３
回
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
背
景
と

し
て
販
売
高
が
１
５
０
億
円
か
ら
80
億

円
ま
で
減
少
し
て
き
た
こ
と
が
理
由

で
す
。
６
、７
年
前
か
ら
検
討
し
組
織
の

極
端
な
負
担
を
避
け
る
た
め
２
、３
年

に
１
回
の
引
き
下
げ
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。降

雪
被
害
に
つ
い
て

　

ハ
ウ
ス
倒
壊
が
１
月
末
で
１
２
０
件

あ
り
ま
し
た
。
市
・
県
に
引
き
続
き
助

成
措
置
等
の
要
望
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地区別座談会
 2月に行われた地区別座談会で、

ご質問の多かった事項について紹介します。

地区別座談会 ── 23 ── 地区別座談会



こ
ん
な
に
自
前
の
作
物
が
揃
っ

て
い
る
直
売
所
は
珍
し
い
で
す

─
─ 

最
後
に
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
の
直
売
所
の

特
徴
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
。

井
戸
川　

と
に
か
く
種
類
が
多
く
、
ほ
と

ん
ど
が
自
前
の
物
な
の
で
工
程
表
が
提
出

さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
自
前
の

物
が
１
年
通
し
て
こ
こ
ま
で
揃
っ
て
い
る

直
売
所
は
珍
し
い
と
全
農
の
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
方
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
よ
。

─
─ 

こ
の
品
目
数
を
こ
こ
ま
で
管
理
さ
れ

て
い
る
の
は
、
直
売
所
の
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ

ン
ト
に
な
り
ま
す
ね
。
生
産
者
の
皆
さ
ま

と
井
戸
川
先
生
の
努
力
の
賜
で
す
。
お
忙

し
い
と
こ

ろ
、
貴
重
な

お
話
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

 

特
集 

J
A
の
未
来

─
─ 

農
薬
を

使
用
す
る
際

に
注
意
す
べ

き
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

井
戸
川　

例
え
ば
、
モ
モ
と
ネ
ク
タ
リ
ン

は
一
緒
に
作
っ
て
い
る
方
が
多
い
の
で
同

じ
農
薬
を
使
用
し
が
ち
で
す
。
し
か
し
、

モ
モ
で
使
用
可
能
で
も
ネ
ク
タ
リ
ン
で
は

許
可
さ
れ
て
い
な
い
農
薬
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
平
成
27
年
末
、
大
玉
・
中
玉
ト
マ

ト
に
は
使
え
る
の
に
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
に
急

に
使
え
な
く
な
っ
た
農
薬
も
あ
り
ま
し
た
。

農
薬
は
有
効
期
限
中
で
も
使
え
な
く
な
る

場
合
が
あ
る
の
で
、
私
も
常
に
気
を
付
け

て
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

話
を
し
ま
し
た
。
例
え
ば
、

長
ネ
ギ
は
カ
ボ
チ
ャ
と
相
性

が
よ
い
の
で
す
が
、
ダ
イ
コ

ン
と
一
緒
に
植
え
る
と
ダ
イ

コ
ン
が
二
股
に
な
る
な
ど
生

育
不
良
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。
逆
に
一
緒
に
植
え
る
と

病
害
虫
の
発
生
が
抑
え
ら
れ
た
リ
、
生
育

が
促
進
さ
れ
る
組
み
合
わ
せ
も
あ
り
ま
す
。

─
─ 

作
物
の
相
性
を
覚
え
て
お
く
と
効
率

良
く
作
物
を
作
れ
ま
す
し
、
農
薬
の
使
用

を
減
ら
す
こ
と
も
で
き
そ
う
で
す
ね
。

工
程
表
が
あ
る
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と

─
─ 

工
程
表
が
あ
っ
て
良
か
っ
た
と
い
う

エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

井
戸
川　

直
売
所
に
買
い
物
に
き
た
女
性

で
、「
あ
る
農
薬
が
母
乳
に
良
く
な
い
と
聞

い
た
の
で
す
が
、
こ
の
ニ
ン
ジ
ン
に
は
使

わ
れ
て
い
ま
す
か
？
」
と
聞
か
れ
た
時
が

あ
り
ま
し
た
。
工
程
表
を
調
べ
て
、
そ
の

農
薬
を
使
用
し
て
い
な
い
ニ
ン
ジ
ン
を
提

供
し
瞬
時
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
お
客
さ
ま
に
は
大
変
喜
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ス
ー
パ
ー
で
は
な
か
な
か
で

き
な
い
こ
と
で
す
ね
。
そ
う
い
う
対
応
が

で
き
る
か
ら
こ
そ
直
売
所
は
安
心
安
全
と

い
え
ま
す
ね
。

な
点
を
注
意
し
て
い
ま
す
か
。

井
戸
川　

以
前
は
使
用
量
を
少
々
と
か
適

量
と
記
入
し
た
り
、使
用
予
定
日
を
記
入
す

る
方
が
い
ま
し
た
。
そ
の
場
合
、
何
ℓ
、
何

ｇ
と
正
確
に
記
入
し
て
も
ら
い
、
予
定
日

で
は
な
く
実
際
使
用
し
た
日
を
記
入
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

井
戸
川　

は
い
。
せ
っ
か
く
作
物
を
育
て

て
も
出
荷
で
き
な
い
と
い
う
残
念
な
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
出
荷
で
き
な
い
も
の
に
つ

い
て
は
、
理
由
を
書
い
て
、
工
程
表
を
返

却
し
た
り
、
失
敗
事
例
を
研
修
会
で
報
告

し
て
い
ま
す
。
こ
の
仕
事
を
し
て
６
年
に

な
り
ま
す
が
、
初
め
の
こ
ろ
よ
り
、
記
入

ミ
ス
、
使
用
ミ
ス
は
半
減
し
ま
し
た
。

生
産
者
の
意
識
は

年
々
高
く
な
っ
て
い
ま
す

─
─ 

そ
の
よ
う
な
研
修
会
は
年
間
ど
れ
く

ら
い
あ
る
の
で
す
か
。

井
戸
川　

春
と
秋
に
全
体
会
が
２
回
と
月

例
会
が
あ
り
ま
す
。
前
回
の
全
体
会
に
は

会
員
数
の
６
割
、
３
０
０
名
以
上
の
出
席

が
あ
り
ま
し
た
。
出
荷
さ
れ
る
皆
さ
ま
は

生
産
意
識
が
す
ご
く
高
く
な
っ
て
い
る
と

感
じ
ま
し
た
。
月
例
会
で
私
は
毎
回
15
分

ほ
ど
時
間
を
い
た
だ
い
て
お
話
し
て
い
ま

す
。
３
月
の
月
例
会
で
は
作
物
の
相
性
の

常
に
気
を
付
け
て

管
理
・
指
導
し
て
い
ま
す

─
─ 

農
薬
適
正
指
導
と
は
ど
の
よ
う
な
お

仕
事
で
す
か
。

井
戸
川　

直
売
所
に
出
荷
す
る
前
に
生
産

者
の
皆
さ
ま
か
ら
工
程
表
を
提
出
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
農
薬
の
量
・
倍
率
・
回
数
・

使
用
日
な
ど
、
安
全
基
準
を
守
っ
て
正
し

く
使
用
さ
れ
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
す
る
仕

事
で
す
。
問
題
な
け
れ
ば
、
パ
ソ
コ
ン
に

デ
ー
タ
を
取
り
込
み
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り

生
産
者
は
出
荷
物
に
貼
る
ラ
ベ
ル
が
で
き

る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

─
─ 

チ
ェ
ッ
ク
す
る
う
え
で
、
ど
の
よ
う

─
─ 

知
識
も
必
要
で
す
し
、
細
か
い
と
こ

ろ
ま
で
す
ご
く
神
経
を
つ
か
う
お
仕
事
で

す
ね
。

当
Ｊ
Ａ
の
お
い
し
さ
直
売
所
は
消
費
者
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
新
鮮
で
安
心
・
安
全
な
農
産
物
を
提

供
す
る
た
め
に
、
生
産
者
は
生
産
工
程
管
理
表
（
以
下
、
工
程
表
と
記
載
）
を
提
出
し
出
荷
し

て
い
ま
す
。
そ
の
工
程
表
を
管
理
・
確
認
す
る
、
農
薬
適
正
指
導
担
当
の
井
戸
川
康
則
指
導
官

に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

お
い
し
さ
直
売
所
は

安
心・安
全
な
農
作
物
を

お
届
け
し
て
い
ま
す
！

お話を伺った、農薬適正指導担当の
井戸川康則指導官。

3月10日の取材日には春の花
がたくさん店頭に並んでいま
した。

今月の表紙  
原田義博さん、ナホ子さん（山形市元木）

義博さんは、平成29年度より、おい
しさ直売所生産者協議会の会長に就
任されました。ご夫婦で野菜・花・果
物・加工品などを生産しており、おい
しさ直売所各店へ約80種類出荷され
ています。直売所では大根栽培から
燻製、漬物まで全部自家製の「いぶり
大根」が大人気で、原材料にこだわっ
た「味噌」もおすすめですと話してい
ました。今回は水耕栽培のレタスを撮
影させていただきました。暑くなり虫
が出やすくなるまでは、無農薬で栽
培されています。多趣味で器用な義
博さんと明るくいつも笑顔なナホ子
さん、素敵なご夫婦です。

特集 ── 45 ── 特集



JA INFORMATIONJA INFORMATION

　

※�ご好意による情報提供であっても、誹謗・中傷に類似する
内容のものは受付いたしかねます。

※�当組合の業務に関する一般的な苦情については、各支店・
センターにご相談をお願いいたします。各業務に関するご
相談は、本店でもお受けしております。

情報提供窓口について

おいしさ直売所
営業時間変更のお知らせ

山形南支店  営業開始のお知らせ 総代会資料について

山形農業協同組合　監事会
住　　所	 山形市旅篭町一丁目12番35号
電話番号	 023-624-8554
	 （受付：月～金、9時～17時）
部 署 名	 内部監査室（監事会事務局）
受付監事	 常勤監事　田中 髙治 宛

■各事務所への備え置きについて
農業協同組合法により、総代会資料は通常
総代会の2週間前から、主たる事務所に備
え置き、組合員の閲覧に供することが義務
づけられています。当JAでは4月28日（金）
から各事務所に総代会資料を備え置きます
ので、ご覧ください。

■お渡しする時期について
総代の皆様には、総代会の前にお渡しいた
します。正組合員の皆様には、総代会終了後、
広報紙とともにお届けします。

　当組合の監事は、経営の健全な発展に資す
るため、農協法第35条の5および農協法施行
規則第81条に基づき、理事の職務の適正な遂
行を阻害する行為に関する情報（組合経営に
関する事象に限る）の提供を求めています。
　当組合の理事の組合経営に関する気になる
行為について、見たり聞いたりした事柄があ
れば電話又は封書にて、下記宛に連絡くださ
いますようお願いします。

　4月1日から10月31日まで営業時間が延長
になります。

　　南館店	 ９：３０～１８：００

　　鈴川店	 ９：３０～１８：００

　　紅の蔵店	 ９：３０～１８：３０

山形南支店は、下記期日から営業致します。統合後もサービスの向上に努めてまいりますので、ご利
用賜りますようお願い申し上げます。

■営業開始日
■旧支店最終営業日

4月24日（月）
4月21日（金）

お問い合わせ

経営管理部 企画管理課 
TEL.023-624-8265

山形南支店（旧支店　南金井・本沢・ふれあい山元店）
住所	 山形市大字谷柏777番地の1
TEL	 023-688-2633（旧南金井支店番号）
	 023-688-3131（旧本沢支店番号）
FAX	 023-688-2635（旧南金井支店番号）

D i r e c t o r ' s  o p i n i o n  2017

 役員より  vol.25　 一元販売について 

　JAやまがたの農産物の一元販売に向けての取り組みは、これまで三年間、各専
門部会で話し合いを重ね、着実に前に進めています。産地のこだわりや歴史を理解
し、無理のない一元販売が実施できるようにしたいと思います。そして、産地ブラ
ンドを確立し、競争に打ち勝つ農協であり続けられるように努力します。
　改革を進めていくには、自ら考え、自ら行動する「自律創造型」の人材作りが必
要です。何事にも、スピード感を持ってチャレンジ出来る人が多く存在する組織ほ
ど強い事はありません。一人ひとりが同じ目的を持って同じ方向に進めば、改革と
いう目的は達成出来ると思います。
　JAやまがたは、農業者の協同組織という原点に立ち返り、「攻めの農業」の実現
をリードする組織へと生まれ変われるよう、理事として努力して参ります。

理
事
会
だ
よ
り

第
15
回
理
事
会【
2
月
27
日
開
催
】内
容
よ
り

今
回
の
報
告
・
協
議
さ
れ
た
項
目
か
ら

抜
粋
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
報
告
事
項

・�

平
成
29
年
度
監
事
監
査
計
画
に
つ
い
て

・�

国
家
公
安
委
員
会
に
よ
る
犯
罪
収
益
危
険
度
調
査
書
の

一
部
改
正
に
伴
う
「
当
組
合
に
お
け
る
取
引
の
リ
ス
ク
評

価
書（
特
定
事
業
者
作
成
書
面
）」の
一
部
改
正
に
つ
い
て

・�

平
成
28
年
度　

福
祉
セ
ン
タ
ー
青
田

　
介
護
利
用
者
数
推
移
に
つ
い
て

・�

系
統
債
権
管
理
回
収
機
構
株
式
会
社
へ
の

　
債
権
売
却
に
つ
い
て

・�

平
成
28
年
度
J
A
や
ま
が
た
営
農
振
興
策
支
援
事
業

　
に
つ
い
て

・�

平
成
29
年
1
月
大
雪
に
よ
る
農
業
関
係
被
害
報
告

　
一
覧
表
に
つ
い
て

●
協
議
事
項

・��

高
額
貸
出
金
お
よ
び
貸
出
条
件
変
更
に
つ
い
て

・�

山
形
県
随
時
検
査
結
果
に
対
す
る
改
善
状
況
報
告

　
に
つ
い
て

・�

平
成
28
年
度
J
A
全
国
監
査
機
構
期
中
監
査
Ⅲ

　
改
善
指
示
書
及
び
改
善
対
応
策
に
つ
い
て

・�

平
成
29
年
度
内
部
監
査
計
画
書
に
つ
い
て

・�

平
成
29
年
度
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

　
変
更
に
つ
い
て

・��

規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

・�

固
定
資
産
減
損
会
計
に
お
け
る
グ
ル
ー
ピ
ン
グ
方
法
の

　
変
更
に
つ
い
て

・�

平
成
29
年
度
余
裕
金
運
用
方
針
お
よ
び
運
用
計
画

　
に
つ
い
て

理事 栗原 秀行

建物共済が
新しくなりました！
　詳しくは各支店、本店の
共済担当者までお問い合わせ
ください。

4月1日
より
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JAやまがた 検索
JAやまがたホームページでも随時トピックスを更新中！

管内の主な出来事をご紹介♪

　

3
月
10
日
、本
店
で
き
ず
な
担

当
・
経
済
配
送
担
当
の
進
発
式
が

開
か
れ
、
担
当
職
員
の
他
、
各
営

農
セ
ン
タ
ー
長
、グ
リ
ー
ン
店
長

ら
が
参
加
し
、情
報
の
共
有
を
は

か
り
ま
し
た
。

　

板
垣
平
治
郎
代
表
理
事
組
合

長
は
「
組
合
員
と
の
パ
イ
プ
役
と

し
て
営
農
セ
ン
タ
ー
、グ
リ
ー
ン

店
と
密
な
関
係
を
作
っ
て
ほ
し

い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　

グ
リ
ー
ン
や
ま
が
た
西
部
き
ず

な
担
当
の
寒
河
江
章
主
任
は
「
組

合
員
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に

情
報
提
供
・
要
望
収
集
に
努
め

ま
す
」と
発
表
し
、
経
済
配
送
担

当
の
小
林
藤
幸
主
任
は
「
J
A
と

組
合
員
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
活

動
し
、
作
業
中
の
事
故
防
止
、
安

全
運
転
に
徹
し
ま
す
」と
決
意
表

明
さ
れ
ま
し
た
。

　

き
ず
な
担
当
10
名
、経
済
配
送

担
当
15
名
は
確
実
な
配
送
を
行

う
と
と
も
に
、
情
報
提
供
や
営
農

相
談
等
を
通
じ
て
信
頼
さ
れ
る

活
動
に
努
め
ま
す
。

きずな担当・経済配送担当
進発式

　

３
月
１
日
、本
店
大
会
議
室
で

平
成
29
年
度
定
期
人
事
異
動
辞

令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

配
属
先
や
職
務
が
変
更
に

な
っ
た
職
員
２
４
０
名
が
、辞
令

を
受
け
取
り
ま
し
た
。
板
垣
平

治
郎
代
表
理
事
組
合
長
は
、訓
示

に
お
い
て
「
今
年
度
は
経
営
改

革
の
２
年
目
を
迎
え
、こ
れ
か
ら

が
本
番
で
あ
る
。
出
向
く
態
勢

を
強
化
し
、し
っ
か
り
と
し
た
実

績
を
上
げ
て
い
か
な
く
て
は
な

ら
な
い
。
目
標
達
成
に
向
け
て
、

役
職
員
一
丸
と
な
り
取
り
組
ん
で

い
こ
う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

J
A
や
ま
が
た
畜
産
連
絡
協
議
会
は
、

3
月
23
日
、山
形
市
の
ホ
テ
ル
キ
ャ
ッ
ス

ル
に
て
、
平
成
28
年
度
第
20
回
通
常
総

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
森
谷
隆
一
会
長
は

「
こ
の
20
年
間
、さ
ま
ざ
ま
な
災
害
が
あ
っ

た
が
皆
さ
ま
の
ご
協
力
、頑
張
り
で
こ
こ

ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
、
喜
び
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
将
来
、貿
易
交
渉
な
ど
色
々
な
不

安
要
素
も
あ
る
が
力
を
結
集
し
て
乗
り

越
え
て
い
こ
う
」
と
挨
拶
さ
れ
、
議
事
で

は
予
算
や
事
業
計
画
に
関
わ
る
議
案
全

て
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
に
続
き
、平
成
28
年
12
月
末
を

も
っ
て
業
務
を
終
了
し
た
、（
株
）山
形
県

く
み
あ
い
畜
産
研
修
セ
ン
タ
ー
の
取
締

役
所
長
、
山
下
洋
治
郎
さ
ん
の
慰
労
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

神
奈
川
県
大
和
市
出
身
の
山
下
さ
ん

は
、
麻
布
獣
医
科
大
学
卒
業
後
、
昭
和
47

年
4
月
に
前
身
の
村
山
畜
産
振
興
協
会

家
畜
診
療
所
に
奉
職
以
来
、
47
年
間
山

形
県
の
畜
産
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

山
辺
町
の
遠
藤
直
幸
町
長
は
「
家
畜
の
病

気
を
獣
医
と
し
て
、い
ち
早
く
止
め
て
い

た
だ
い
て
、ま
さ
に
山
形
の
肉
牛
を
作
っ

て
く
れ
た
の
が
山
下
先
生
で
あ
ろ
う
」
と

功
績
を
讃
え
、「
こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
お
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
」
と
名

残
惜
し
そ
う
に
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

　

山
下
さ
ん
は
「
47
年
前
は
高
度
成
長

期
で
畜
産
業
も
明
る
い
未
来
が
あ
っ
た
。

以
前
と
比
べ
、
畜
産
業
は
減
少
し
て
い

ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

皆
さ
ま
の
力
で
日
本

の
畜
産
を
担
っ
て
く

れ
る
と
信
じ
て
い
ま

す
。
私
は
こ
れ
か
ら

青
空
の
下
で
農
業
が

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
い
間
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
」
と
挨
拶
さ
れ

る
と
、
会
場
は
温
か

い
拍
手
で
包
ま
れ
ま

し
た
。

平成29年度辞令交付式
今期は240名に交付されました

　

3
月
22
日
、山
形
県
な
ど
は
、

天
童
市
で
新
品
種
「
雪
若
丸
」
栽

培
マ
ニ
ュ
ア
ル
説
明
会
を
実
施

し
、当
J
A
か
ら
も
各
営
農
セ
ン

タ
ー
の
担
当
者
、平
成
29
年
度
栽

培
予
定
者
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
「
穂

数（
茎
数
）を
確
保
す
る
こ
と
」

「
や
せ
米
を
つ
く
ら
な
い
こ
と
」

「
し
っ
か
り
登
熟
さ
せ
る
こ
と
」

が
大
切
と
説
明
し
、品
質
・
食
味

を
重
視
し
た
栽
培
を
お
願
い
し

ま
す
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
「
雪
若
丸
」は
際
立
つ
白
さ
と

つ
や
が
あ
る
粒
の
美
し
い
米
で

し
っ
か
り
と
し
た
粒
感
と
粘
り
が

特
徴
。
山
形
1
1
2
号
ブ
ラ
ン
ド

化
戦
略
実
施
本
部
は
「
つ
や
姫
」

や
「
は
え
ぬ
き
」と
と
も
に
、“
日

本
一
お
い
し
い
米
ど
こ
ろ
”
と
し

て
、全
国
の
消
費
者
に
評
価
さ
れ

る
産
地
の
確
立
を
は
か
る
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。

水稲新品種「雪若丸」
栽培マニュアル説明会

　

３
月
21
日
、中
央
営
農
セ
ン

タ
ー
管
内
に
て
、農
業
技
術
普
及

課
の
今
野
勉
先
生
と
中
央
営
農

セ
ン
タ
ー
の
山
口
正
昭
次
長
、樋

口
彰
史
主
任
が
４
月
15
日
か
ら

20
日
頃
に
初
出
荷
を
迎
え
る
加

温
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
巡
回
指
導
を

行
い
ま
し
た
。
中
央
ハ
ウ
ス
さ
く

ら
ん
ぼ
研
究
会
員
の
園
地
を
訪

問
し
、昨
年
は
温
暖
な
気
候
の
影

響
を
受
け
平
年
よ
り
早
く
生
育

し
ま
し
た
が
、今
年
は
平
年
並
み

の
生
育
と
研
究
会
内
で
生
育
状

況
を
結
論
づ
け
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
管
理
で
大
事
な

の
は
乾
燥
と
裂
果
を
防
ぐ
た
め

に
、園
地
の
か
ん
水
と
マ
ル
チ
を

敷
い
て
対
応
す
る
こ
と
を
呼
び

掛
け
、マ
ル
チ
の
敷
く
時
期
な
ど

は
定
期
的
な
巡
回
を
通
し
て
指

導
し
て
い
き
ま
す
。

中央営農センター管内で
加温サクランボ園地巡回指導

畜産連絡協議会・第20回通常総会
山下洋治郎氏慰労会

写真提供：JA全農山形
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福祉センター青田

Agricultural　
　

　
　

　
　

　
　

　
　
Information

平成28年度 活動報告

農
業
情
報

お問い合わせ  営農経済部 経済課 
TEL.023-624-8567

お問い合わせ  福祉センター青田 TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

毎日笑顔で挨拶を!!
「おはようございます」と挨拶してみてください。挨拶して嫌な気持ちになるなんてこと
はありません。また挨拶されて嫌な気分になる方もいないでしょう。
挨拶をするといっても心がこもっていないと相手の印象は悪くなってしまいます。うつ
むいて暗い声での「おはようございます」と、笑顔で明るく「おはようございます」と言
うのでは全然印象が違います。心がこもっていれば自然と笑顔になります。

挨拶は
気持ちも上向きに気持ちいい！と感じる機会を作ってくれて!
自然と笑顔を増やしてくれて!
人間関係を改善してくれて!
「常識がある人」という評価をもらえるようになって!
人と会話する機会も増えて!
リスクはゼロ！必要なものは何もない！

みなさんも今日から、笑顔で挨拶始めてみませんか。

運動教室（考えながらボール投げ）

いっぷくツアー（メトロポリタン）

外食ツアー（三桝）

3月の通所介護

8月22日／女性部・フレミズ部交
流事業　郷土料理教室（しそ巻・
くるみ豆腐）

1月20日／手芸コンクール

9月3日／わんぱくあぐりスクール
枝豆料理教室

1月21日／新春のつどい

春は別れと出会いの季節。卒業式に入学式、
職場の人事異動と別れの寂しさと新生活の不

安でしんみりしてしまいがちです。
しかし、あるところで「あなた自身が新しい自分と出会うの
も春なのです！」という言葉を目にして、パワーをもらいま
した！！色んなことにチャレンジしてみようと思いました。
皆さんの春が素晴らしいものとなりますように。

あとがき

　1年間に日本で発生している農作業死亡事故約
350件のうち、30%超が乗用トラクターに関わる
事例です。トラクターに関わる死亡事故の中で最
も多いのが、トラクターの転落・転倒に伴うもので
約80%、他に、挟まれ、ひかれ、機械からの転落、
回転部などへの巻き込まれ、他車との衝突などです。
　トラクターは構造上、重心が高くなっており、急
ハンドルを切ったり、片ブレーキのまま走行して急
ブレーキ操作をし、左右のバランスが崩れると横転
します。また、斜面を移動中に、後輪への抵抗が大
きくなったときにエンジン回転を急に上げたり、急
発進しようとすると、後車軸を旋回中心として、前
輪が持ち上がり後方転倒します。
　転倒しないトラクターが開発されればよいのです
が、転倒しないトラクターでも転落しないようにす
ることは不可能です。そこで、事後安全装置として
開発され、各国で活用されているのが、安全キャブ・
安全フレーム（ROPS）です。最近では、作業環境

改善と、事故時に車外への
飛び出しを防ぐため安全キャブが大半になっていま
すが、使用条件によっては、可倒式の2柱式フレー
ムも活用されています（フレームを倒す必要がない
場所では必ず立てて使いましょう）。ROPSを装着
することによって、転倒事故は減少しませんが、死
亡・大けがになるようなことは減少できます。未装
着で経年数の高いトラクターを使っている方は、早
めに装着車に更新しましょう。
　片ブレーキによる事故も後を絶ちません。圃（ほ）
場内では旋回を容易にするために使用しますが、退
出するときには必ず再連結を確認しましょう。点検
などで作業機の下に入ったり、トラクターと作業機
の間に入ったりする場合は、油圧ロックを忘れずし
てください。PTOドライブシャフトの装着や点検で
も、落下させたり、タオルや首に下げた携帯電話が
シャフトに巻き込まれる事故も多発しています。

農業機械のここが危ない！

ストップ！ 農作業事故

人間工学専門家　石川 文武

第19回女性部総代会
東日本大震災から6年となる3
月11日、開会前に黙祷をささげ、
第19回女性部総代会が開催さ

れました。今回は役員改選が行われ、新部長に
は有海栄子さん、副部長に鈴木静子さん、内野
京子さん、粟野育子さんが選出されました。岸
あや子部長、4年間大変お疲れさまでした。

板垣平治郎代表理事組合長
農業も農協も地域社会も女
性の力はなくてはならない
ものです。

鏡惠子理事
私達は元気で明るく家庭を
守り、自分の仕事もしなく
てはいけません。女性部は
元気でいるためにも有意義
な組織だと思います。

有海栄子新部長
女性部が楽しく、ますます発
展していきますように、ご協
力よろしくお願い致します。

岸あや子前部長
部長をして少し綺麗になり
ました。ご協力ありがとうご
ざいました。

●応募方法／「JAやまがた広報係」まで
下記のいずれかの方法でご応募くださ
い。応募者の「氏名、住所、電話番号」も
忘れずにご記入ください。

 郵便  〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
 Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／4月25日（火）（当日消印有効）
●プレゼント／「クロスワード」正解者、またはご
意見、ご感想を下さった方の中から抽選で３名の
方に「おいしさ直売所商品券」1,000円分を
プレゼント。当選者の発表は賞品の発送をもって
かえさせていただきます。
3月号のクロスワード答え：ぜんまい

当広報紙へのご意見・ご感想に加え、テーマに関するエピソード・
写真・絵葉書なども募集しています。

母の日

●雪どけとともに、ふきのとうかなぁ。
ふきのとう味噌、天ぷらなど、おいし
いと思います。春がきたなぁと思いま
す。（中山町 Iさん）
○編 今月号の料理コーナーにふきのと

う味噌があります。いつもの作り方にワンポイントアドバイスを
活用して、ぜひ作ってみてください。
●さまざまな団体、組織の総会が行われ、事業の報告・収支決算
書が読み上げられることかなぁ。（山形市 Aさん）
○編 3月は当JAの組織・部会も総会がたくさんありました。慌ただ
しい日々でしたが、気持ちも新たに新年度のスタートですね。
● 家先の雪が小さくなり土が見えて来ると春を意識し始めます。

“今年の家庭菜園では何を栽培するかなぁ”と思いを巡らして本
格的な春を待つワクワクする時期です。（中山町 Tさん）
○編 雪が解けると何となく春の匂いがします。土や花の匂いでしょ
うか。外が気持ちいい季節です。家庭菜園楽しみですね。

➡ヨコのカギ
1 イグアナやゾウガメといえば
──○○○○○諸島。

5 神戸のお洒落な観光名所
──○○○館。

6 油断も○○もありゃしない。
8 想いを綴った○○レター。
9 時と○○○に応じた柔軟な対応。
11 エルで表す体積の単位。

息抜き
クロスワード
あみがけの■部分に入る文字を
並べ替えて言葉を作りましょう。

クロスワードパズル＋ /TAKAHASHI's HOMEPAGE
http://crossword.sakura.ne.jp/

4月号のテーマ

春を感じる時は？

読者の広場

□□□□□□

1 何事も包み隠さず透明です。
2 円周率の記号は？
3 日本産の怪獣。
4 ○○○○のくるいもない精密さ。
7「ヘクトパスカル」は
○○○の単位。

10 ○○電話は通話料無料。

➡

タテのカギ

1 2 3 4

5

6 7 8

9 10

11

5月号のテーマ

はれやか！
女性部
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