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くぬぎ営農組合・南沼原営農団地組合 組合長対談

地域農業をリードする
08 農業情報 

12 旬の料理 夏野菜とサクランボの卸し

「ガサガサかかと」が危ない！	
足の手入れが健康寿命を延ばす
高山かおる
多くの人が抱える足のトラブル。悪
化すると歩行が困難になる場合も。
最新のフットケア医療に基づくセル
フケアで、悩みを根本的に解決。

農薬に頼らない家庭菜園　
コンパニオンプランツ
木嶋利男
異なる作物を一緒に植えることで、成長を
促進したり、病害虫・雑草を防ぐなどの効
果があるコンパニオンプランツ。様々な混
植の組合せや育て方をイラストでわかりや
すく解説。

夏
野
菜
と

サ
ク
ラ
ン
ボ
の
卸
し

読書のススメ
新しい発見を
あなたへ

お問い合わせ
経済課
TEL.624-8567

ご
飯
や
豆
腐
に
か
け
て
食
べ
る
夏
の
常
備
菜
「
だ
し
」
に

酸
味
が
加
わ
り
驚
き
の
美
味
し
さ
に
。
鰹
の
た
た
き
に
添
え
て
。

1

3【サクランボの卸し】ミョウガは粗みじん
切りし、軽く絞った大根おろしと合わせ、
塩と酢で味付けする。サクランボは種を
取り、5㎜角程度に切る。

【夏野菜の卸し】キュウリ、ナスは形を揃
えて細かく切り、水にさらして、アクを
ぬく。小ネギ、大葉、ミョウガも細かく切る。

2 細かく切った野菜に、軽く絞った大根お
ろしとポン酢醤油を加えて和える。ラッ
プし1時間ほど冷蔵庫で冷やしておく。

サクランボを大根おろしに加えて和える。
ラップし1時間ほど冷蔵庫で冷やしてお
く。鰹のたたきを切り、盛り付ける。お
好みでショウガやレモンを添える。

4

●材料（4人前）

夏野菜の卸し
  キュウリ… 1本、ナス… ½本
  小ネギ… 4本、大葉… 4枚
  ミョウガ… 1本
  大根… ⅓本（すりおろしておく）
  ポン酢醤油… 大さじ4

サクランボの卸し
  サクランボ… 15粒、ミョウガ… 1本
  大根… ⅓本（すりおろしておく）
  塩… 小さじ½、酢… 大さじ5

鰹のたたき… 1本

伊藤伸也／『山形調理師専門学校』和食担当教員。／
山形調理師専門学校は昭和46年開校。有能で人間性豊
かな調理師の養成を目標に、プロをめざした実践活動を
モットーとして学習をすすめています。	 	
山形市六日町7-42。TEL.023-641-8345（代）

ワンポイントアドバイス
サクランボの代わりに
モモやスモモなど旬の
果物もよく合います。
酢の量はお好みで。

組合員の皆さんを「良い生産者」とすると、良い食を選ぶ力がある「良い消費者」も必要です。その力は子どもの頃から地元の農産物に親しみ、実際に農作業
をすることで培われていくでしょう。わんぱくあぐりスクールや様々な食農教育を通して、次世代の「良い生産者」はもちろん「良い消費者」を育んでいきた
いと考えています。

あとがき
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JAの未来

㎏
の
単
収
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
土
壌
構
造
の
改
善
や
、
摘

芯
や
追
肥
な
ど
様
々
な
技
術
を
組

み
合
わ
せ
な
が
ら
収
量
増
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の

主
力
は
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
青
年
部
南

沼
原
支
部
の
部
員
の
方
で
、
若
い

農
業
者
が
育
っ
て
い
ま
す
。

人
手
不
足
を
解
消
し
た
い

─
─ 

組
合
運
営
に
お
い
て
感
じ
る

悩
み
や
課
題
は
あ
り
ま
す
か
。

南
沼
原　

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
皆
さ

ん
は
自
分
の
農
作
業
を
し
な
が
ら

大
豆
の
管
理
作
業
を
行
っ
て
い
る

の
で
、
繁
忙
期
は
作
業
時
期
を
合

わ
せ
る
の
が
難
し
く
、
人
員
の
確

保
が
今
後
の
課
題
で
す
。
ま
た
南

沼
原
地
区
の
転
作
畑
は
強
粘
土
で

排
水
が
良
く
な
い
と
こ
ろ
が
多
い

の
で
、
土
壌
を
改
良
す
る
に
は
ど

の
よ
う
な
方
法
が
良
い
の
か
模
索

南
沼
原　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
は
若
い
農
業
者
が
地
域
農
業
の
中

心
に
な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
の
オ
ペ
レ

ー
タ
ー
の
世
代
が
組
合
運
営
を
主
導
し
て

い
く
よ
う
に
う
ま
く
バ
ト
ン
を
渡
し
て
い

き
た
い
で
す
。
く
ぬ
ぎ
営
農
組
合
さ
ん
が

お
っ
し
ゃ
る
通
り
、
地
域
間
の
協
力
を
大
切

に
し
、
地
域
ぐ
る
み
で
次
世
代
の
リ
ー
ダ

ー
を
育
て
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

農
機
と
設
備
の
充
実
を

─
─ 

J
A
や
ま
が
た
へ
の
要
望
は
あ
り
ま

す
か
。

く
ぬ
ぎ　

農
業
機
械
は
高
価
で
導
入
が
難

し
い
の
で
、
補
助
事
業
や
リ
ー
ス
事
業
の

活
用
に
向
け
て
、
J
A
か
ら
の
さ
ら
な
る

支
援
を
お
願
い
し
た
い
で
す
。
ま
た
、
大

豆
の
作
付
面
積
や
収
量
が
増
加
し
て
い
る

の
で
、
そ
れ
を
調
製
す
る
施
設
に
つ
い
て

も
規
模
の
拡
大
を
お
願
い
し
た
い
で
す
ね
。

南
沼
原　

規
模
拡
大
に
合
わ
せ
て
機
械
装

備
の
充
実
を
図
ら
な
け
れ
ば
、
安
定
生
産

を
維
持
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
る
の
で
、

補
助
事
業
や
リ
ー
ス
事
業
な
ど
は
積
極
的

に
行
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

量
も
多
け
れ
ば
補
助
金
も
増
え
る
と
い
う

仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
我
々
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
年
々
上
が
っ
て
い
ま
す
。

南
沼
原　

確
か
に
、
今
の
補
助
金
制
度
は

農
業
者
の
技
術
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

農
業
収
入
に
直
結
し
ま
す
。
高
品
質
な
大

豆
を
よ
り
多
く
収
穫
す
る
た
め
に
は
、
栽

培
技
術
の
向
上
や
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
確

保
、
地
域
間
の
連
携
な
ど
が
ま
す
ま
す
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

次
世
代
の
確
保
に
向
け
て

─
─ 

将
来
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

く
ぬ
ぎ　

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
管
内
だ
け

で
も
大
豆
の
作
付
面
積
は
約
１
6
0
ha
あ

り
、
今
後
さ
ら
に
増
え
て
い
く
で
し
ょ
う
。

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
確
保
な
ど
も
考
え
る
と
、

組
織
の
在
り
方
を
再
検
討
し
て
、
再
編
や

地
域
間
の
協
力
を
す
す
め
て
い
く
こ
と
も

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
南
沼
原
営
農
団
地

組
合
さ
ん
の
若
い
農
業
者
の
方
々
は
本
当

に
頼
も
し
く
思
っ
て
い
ま
す
よ
。

安
定
し
た
生
産
力
が
強
み
で
す

─
─ 

大
豆
生
産
に
お
い
て
の
強
み
や
工
夫

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

く
ぬ
ぎ　

私
た
ち
の
強
み
は
安
定
し
た
収

量
を
維
持
し
て
い
る
こ
と
で
、
昨
年
度
の

単
収
は
２
３
７
㎏
で
し
た
。製
品
率
※
２
も

93
％
で
、
品
質
も
高
く
保
て
た
と
思
い
ま

す
。
5
年
ほ
ど
前
に
小
畝
を
立
て
て
播
種

す
る
よ
う
に
し
て
か
ら
、
発
芽
率
が
と
て

も
良
く
な
り
安
定
生
産
に
結
び
つ
い
て
い

ま
す
。
ま
た
、
連
作
障
害
を
防
ぐ
た
め
に

今
年
初
め
て
緑
肥
作
物
※
３
と
し
て
小
麦
を

ま
き
、
収
穫
せ
ず
に
畑
に
す
き
込
ん
で
み

ま
し
た
。
良
い
結
果
に
結
び
つ
け
ば
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

南
沼
原　

私
た
ち
も
く
ぬ
ぎ
営
農
組
合
さ

ん
に
は
及
ば
な
い
も
の
の
、昨
年
は
２
３
５

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

く
ぬ
ぎ　

私
た
ち
の
地
域
で
は
、
高
齢
化

で「
畑
を
任
せ
た
い
」
と
い
う
人
が
増
え
て

い
ま
す
。
た
だ
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
も
高
齢
に

な
り
つ
つ
あ
り
、
今
後
の
こ
と
を
考
え
る

と
南
沼
原
営
農
団
地
組
合
さ
ん
の
よ
う
に

若
い
後
継
者
を
確
保
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
人
が
い
な
い
と
規
模
拡
大
も
で
き

ま
せ
ん
し
ね
。

南
沼
原　

委
託
さ
れ
る
面
積
は
、
私
た
ち

の
組
合
で
も
増
え
て
い
ま
す
。
米
価
が
上

が
ら
な
い
中
、
現
在
の
農
業
政
策
で
は
大

豆
生
産
に
大
き
な
可
能
性
を
感
じ
て
い
ま

す
。

く
ぬ
ぎ　

そ
う
で
す
ね
。
品
質
が
良
く
収

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
管
内
で
大
豆
を
生
産
す
る
「
く
ぬ
ぎ
営
農
組
合
」
と
「
南
沼

原
営
農
団
地
組
合
」。
当
J
A
管
内
で
も
１
、２
を
争
う
単
収
※
１
を
誇
り
、
お
互
い

に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
地
域
農
業
を
支
え
て
い
ま
す
。
今
回
は
両
組
合
の
組
合
長

に
、
組
合
の
課
題
や
将
来
に
つ
い
て
対
談
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

く
ぬ
ぎ
営
農
組
合
・
南
沼
原
営
農
団
地
組
合 

組
合
長
対
談

地
域
農
業
を
リ
ー
ド
す
る

今回お話を伺った、くぬぎ営農組合オペレーターの金子克彦さん、高橋啓治組合長、南沼原営農団地組合の寺崎富栄組合
長、オペレーターの平吹拓也さん。

種子消毒剤をコーティングし、乾かします。（5月30日 くぬぎ営農組合）

オペレーター同士が連携し、播種作業が進みます。（6月9日 南沼原営農団地組合）

■くぬぎ営農組合
平成19年に設立され、組合員は105名、大豆の構成
員は57名です。主なオペレーターは８名で、大豆を
31ha栽培しています。

■南沼原営農団地組合
平成17年に設立され、組合員は38名です。主なオペ
レーターは9名で、大豆を24.9ha、そばを6.3ha栽培
しています。

※1 単収／ここでは10アールあたりの収量を指す。平成27年産の山形県内の平均単収は133㎏。　※2 製品率／収穫した大豆の全量に対して、乾燥・調整し製品になった
ものの割合。　※3 緑肥作物／土を肥沃化するために植え付ける作物のこと。 特集 ── 23 ── 特集



JA Information

　
　
JA
や
ま
が

たか
ら組
合員の

皆様に、

　
　
　
　
大
切

なお
知ら
せです

　

D i r e c t o r ' s  o p i n i o n  2016

 役員より  vol.16　 女性部活動と食育で地域を活性化

■JAの役割
　TPP大筋合意を機に、政府は強い農業を育てると言い、これまで日本の農業を守ってきた地域の家族農業を切
り捨てようとしています。でもこれからもこの国の食糧を生産していくのは、これまで同様地域の農家に他なり
ません。そうした農家を支え組合員の暮らしを守り、寄り処になるのがJAの役割だと思います。

■食育と次世代対策を大切に
　農業従事者が高齢化していく中、女性部活動が活発な支店は地域全体がいきいきし
ていると感じます。一人でも多く担い手を育てるのが喫緊の課題となっている今、フレ
ッシュミズ部の支援にも力を入れねばと思います。地域の方々に目を向け、子ども達に
はフレッシュミズ部や女性部で行う食育事業を通して農業の大切さや面白さに感心を持
ってもらいたいです。さらに直売所事業を通して、地域の方へ新鮮で安全・安心な農産
物を提供し、地域の活性化につなげていきます。
　地域に根差したJAのあり方を考え、女性部の力をお借りしながら頑張っていき
たいと思います。

理事 佐藤吉子

理
事
会
だ
よ
り

第
5
回
理
事
会

【
5
月
27
日
開
催
】内
容
よ
り 今

回
の
報
告
・
協
議
さ

れ
た
項
目
か
ら
抜
粋
し

て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
協
議
事
項

・
固
定
資
産
の
処
分

・
山
形
県
農
業
信
用
基
金
協
会
に
対
す
る

　
増
資

・
株
式
会
社
と
か
み
フ
ァ
ー
ム
の

　
株
式
取
得

・
不
正
・
不
祥
事
、
苦
情
等
対
応
要
領
の

　
一
部
変
更

・�

農
業
倉
庫
業
務
規
程
の
廃
止
に
伴
う

　
保
管
事
業
規
程
の
新
設

・�「
J
A
バ
ン
ク
業
務
継
続
要
領

　
（
山
形
県
版
）」
の
一
部
改
正

・�

山
形
農
業
協
同
組
合
企
業
年
金
規
約
の

��

一
部
変
更

・
役
員
賠
償
責
任
保
険
の
継
続
加
入

・
第
20
回
通
常
総
代
会
の
開
催
日

今月の表紙  
鎌田宗悦さん（中山町柳沢）

鎌田さんは19歳の時からサクランボ生産
を続けており、加えてリンゴ、スモモなど
も手掛ける果樹専業農家です。現在広域さ
くらんぼ部会の部会長を務めています。農
作業をする上で心がけていることを伺うと
「適正な着果量を保つことと、ケガしない
ことです」と話してくれました。

JAバンク 
産直GOGOキャンペーン

お問い合わせ 金融部 貯金業務課
TEL.023-624-8268

懸賞品付定期貯金

◎スーパー定期1年
　（自動継続扱い）

ATMでのお預け入れは対象外になります。

1年
もの 年0.15％

◎新規10万円以上

8/15（月）まで

【税引後 年0.119％】

●応募方法／「JAやまがた広報
係」まで、下記のいずれかの方法
でご応募ください。応募者の「氏
名、住所、電話番号」も忘れずにご
記入ください。

 郵便  〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
 Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／ 7月25日（月）（当日消印有効）

●プレゼント／ご応募いただいた方の中から抽選で３
名の方に「おいしさ直売所商品券」1,000円分をプレ
ゼント。当選者は発送をもってかえさせていただきます。

当広報紙へのご意見・ご感想に
加え、テーマに関するエピソード・
写真・絵葉書なども募集してい
ます。
※紙面に限りがあり、ご応募いただいたもの
を全て掲載できない場合がありますので、
あらかじめ
ご了承ください。

読者の広場

8月号のテーマ

夏の果物

7月号のテーマ

キュウリ

塚に嫁に来て46
年、ようやく仕事を

退職し、時間にゆとりが
出てきたおかげで、今は
飯塚のキュウリのうまさ
を実感しています。キュ
ウリの里ということも深く
考えず夢中で過ごした年
月を少し恥ずかしいと思
う今日です。みずみずし
く、芯まで緑色。キュウリ
の甘さと味噌がぴったり。

月号の表紙に写っていた
稲村英治さん。「食育の

一環として親子で野菜を収穫す
る場を提供してみたい」と夢を
語っていましたね。ぜひ実現に
向けて頑張ってください。体験
した子供たちはきっと野菜が好
きになります。応援しています。

（山辺町 Ｍさん）
○編 実際に畑作業をすることは
子ども達の心に残る体験にな
るでしょう。食農教育は本当
に大切だと思います。

お問い合わせ
金融部 金融企画課 TEL.023-624-8251

お問い合わせ
営農経済部 園芸販売課 TEL.023-624-8568

金融移動店舗車「ふれあい号」
運行開始のお知らせ

おいしさ直売所南館店
グランドオープンのお知らせ

　JAやまがたでは、組合員の皆様の利便性向上にむけ、
8月下旬より金融移動店舗車「ふれあい号」の運行を開
始いたします。

【乗務員】JAやまがたの金融窓口職員が対応いたします。
【お取り扱い業務】
　●普通貯金の入出金
　●各種税金・公共料金のお支払いなど

運行場所や時間は随時お知らせします。

日 時 　平成28年7月27日（水）9:30〜
住 所 　山形市南館3-7-4
電 話 　023-645-5001

ュウリがおいしい季節
になりました。採れた

てのキュウリをその場で一本
ペロリと食べます。最高に幸
せを感じます。味噌汁、煮物、
漬物など食べ方はいろいろあ
りますが、私は生が一番です。

（中山町 Mさん）
○編 一本丸かじりは何物にも代
えがたいうまさです。キュウ
リの煮物は初耳で、調べてみ
ると甘辛煮やトマト煮込みな
どがあるのですね。

これこそ日本一の飯塚のキュウ
リ。皆さんも食べてけらっしゃー
い！（山形市 Iさん）
○編 Iさんのキュウリへの愛、そし
て飯塚への愛が伝わってきまし
た…キュウリが食べたい！

キ6

飯

（イメージ）

　4月にプレオープンしたおいしさ直売所南館店が、駐車場と
売り場を拡張してグランドオープンします。

皆様のご来店をお待ちしております！

住所と電話番号は従来通りです。
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管内の主な出来事をご紹介♪

　

６
月
９
日
、広
域
中
玉
ト
マ
ト

部
会
は
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
で

目
揃
い
会
を
開
き
ま
し
た
。
同

部
会
は
今
年
３
月
に
新
し
く
発

足
し
た
ば
か
り
で
、出
荷
規
格
の

統
一
に
向
け
、10
日
に
中
央
営
農

セ
ン
タ
ー
、13
日
に
中
川
集
荷
場

で
も
目
揃
い
会
を
行
い
ま
し
た
。

佐
藤
勇
大
部
会
長
は
「
ア
ザ
ミ
ウ

マ
が
発
生
し
て
い
る
の
で
、病
害

虫
に
警
戒
を
」
と
適
正
な
防
除
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

ト
マ
ト
に
含
ま
れ
る
赤
い
色

素
「
リ
コ
ピ
ン
」
が
生
成
さ
れ
る

温
度
は
20
～
25
度
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
30
度
以
上
に
な
る
と
色

素
の
生
成
が
阻
害
さ
れ
着
色
不

良
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
る
の

で
、西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
の
土
屋

正
文
課
長
補
佐
は
「
ハ
ウ
ス
内
が

高
温
に
な
り
す
ぎ
な
い
よ
う
、随

時
日
よ
け
対
策
も
考
え
て
い
こ

う
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

熊
本
県
の
「
J
A
あ
し
き
た
」

と
当
J
A
は
、
産
地
間
交
流
の

一
環
と
し
て
直
売
所
で
お
互
い

の
農
産
物
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

６
月
、「
J
A
あ
し
き
た
フ
ァ
ー

マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
こ
ぽ
ん
」

で
は
J
A
や
ま
が
た
の
サ
ク
ラ

ン
ボ
を
販
売
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。「
で
こ
ぽ
ん
」
の
馬
場
秀

男
店
長
は
「
山
形
の
サ
ク
ラ
ン
ボ

フ
ェ
ア
を
毎
年
楽
し
み
に
さ
れ

て
い
る
お
客
様
が
多
く
、
佐
藤

錦
は
例
年
通
り
好
評
で
し
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
6
月

9
日
、
J
A
あ
し
き
た
の
常
勤

役
員
の
方
々
が
当
J
A
本
店
に

ご
来
店
し
、
当
J
A
が
寄
付
し

た
義
援
金
に
対
し
て
感
謝
の
意

を
表
す
と
と
も
に
、
今
後
の
連

携
な
ど
に
つ
い
て
板
垣
平
治
郎

組
合
長
と
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

6
月
20
日
、本
沢
集
荷
場
で
デ

ラ
ウ
ェ
ア
の
出
荷
が
始
ま
り
ま

し
た
。今
年
は
適
度
な
降
雨
に
恵

ま
れ
生
育
は
順
調
で
す
。
デ
ラ

ウ
ェ
ア
の
出
荷
は
9
月
末
ま
で

続
き
ま
す
。

　

本
格
出
荷
に
先
立
ち
、
6
月

27
日
に
本
沢
集
荷
場
で
ブ
ド
ウ

出
荷
出
発
式
が
開
か
れ
、生
産
者

ら
1
0
0
名
が
今
年
の
販
売
高

9
億
6,
6
0
0
万
円
の
達
成
に

向
け
て
一
致
団
結
し
ま
し
た
。
広

域
ぶ
ど
う
部
会
の
渡
辺
啓
部
会

長
は
「
収
穫
が
終
わ
る
ま
で
長
丁

場
に
な
る
。
体
調
に
注
意
し
な

が
ら
、高
品
質
な
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を

出
荷
し
て
い
こ
う
」
と
あ
い
さ
つ

し
ま
し
た
。
そ
の
後
デ
ラ
ウ
ェ
ア

を
の
せ
た
ト
ラ
ッ
ク
が
地
元
の

幼
稚
園
の
園
児
に
見
送
ら
れ
な

が
ら
出
発
し
ま
し
た
。

広域中玉トマト部会
設立後初めての目揃い会

熊本県の「JAあしきた」
直売所を通して交流が深まっています

デラウェアの出荷スタート
昨年より2日早い6月20日から

　

5
月
30
日
、
北
部
営
農
セ
ン

タ
ー
で
農
作
物
盗
難
防
止
広
報

車
出
発
式
が
開
か
れ
、生
産
者
や

山
形
警
察
署
員
、J
A
職
員
ら
約

70
名
が
参
加
し
て
防
犯
意
識
を

高
め
ま
し
た
。J
A
の
担
当
職
員

は
「
道
路
沿
い
の
園
地
が
被
害

を
受
け
や
す
い
傾
向
が
あ
る
の

で
、地
域
の
方
々
と
の
連
携
を
図

り
な
が
ら
、
盗
難
被
害
を
未
然

に
防
ぎ
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

6
月
21
日
に
は
、出
羽
果
樹
組

合
の
組
合
員
が
出
羽
地
区
内
の

夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、不
審

な
人
影
は
な
い
か
な
ど
を
随
時

確
認
し
て
い
ま
し
た
。
森
谷
芳
広

組
合
長
は
「
こ
こ
ま
で
手
を
か
け

て
き
た
サ
ク
ラ
ン
ボ
を
盗
ま
れ

な
い
よ
う
、脚
立
を
出
し
っ
ぱ
な

し
に
し
な
い
な
ど
対
策
を
徹
底

し
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

農作物盗難を防ごう
各地でパトロールなどを実施

　

６
月
18
日
、
山
形
県
J
A
園

芸
振
興
協
議
会
は
山
形
県
J
A

ビ
ル
で
山
形
県
サ
ク
ラ
ン
ボ
「
佐

藤
錦
」
品
評
会
を
行
い
ま
し
た
。

56
点
が
出
品
さ
れ
、
1
㎏
パ
ッ

ク
詰
め
の
部
で
当
J
A
の
黒
田

実
さ
ん
が
優
秀
賞
（
山
形
県
園
芸

研
究
会
全
国
協
議
会
長
賞
）
を

受
賞
し
ま
し
た
。
出
品
さ
れ
た

サ
ク
ラ
ン
ボ
の
最
高
糖
度
は
30.9

度
で
し
た
。
同
日
「
日
本
一
さ
く

ら
ん
ぼ
祭
り
」
が
開
か
れ
た
こ
と

も
あ
り
、
多
く
の
人
が
足
を
と

め
て
美
し
い
サ
ク
ラ
ン
ボ
に
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。

山形県「佐藤錦」品評会
黒田実さんが

1kgパック詰めの部で優秀賞

4月27日 おいしさ直売所南館店でJAあしきたの農産物を販売しました。

おいしい
農産物をどうぞ
各地の食育活動を
紹介します

飯塚そ菜園芸組合
宮浦小学校へキュウリ贈呈

南金井運営協力委員会、桜桃部、農政対策委員会、農事実行組合長会　サクランボ贈呈

出羽果樹組合　
出羽小学校へサクランボ贈呈

飯塚そ菜園芸組合
宮浦小学校へ中玉トマト贈呈

甘酸っぱくておいしいです

きれいな
サクランボ、
ありがとう

キュウリ１箱、ずっしり重く感じるよ

食べやすくて大好きです！

毎年おいしくいただいて
います

6月20日
南山形小学校

5月30日
宮浦小学校

6月28日
宮浦小学校

6月23日
出羽小学校

6月22日
みはらしの丘小学校
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農
業
情
報

　

昨
年
11
月
に
新
し
く
発
売
し
た
パ

ワ
ー
た
い
ひ
に
つ
い
て
、
前
年
同
期
比

１
５
０
％
※
の
ご
注
文
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

��

特
徴

■
牛
糞
、
モ
ミ
ガ
ラ
、
ピ
ー
ナ
ツ
薄

皮
が
主
な
原
料
で
す
。

■
臭
い
が
少
な
く
、
粒
が
細
か
い
の

で
ス
ム
ー
ズ
に
散
布
で
き
ま
す
。

■
今
ま
で
の「
ち
か
ら
く
ん
」と
ほ
ぼ

同
様
の
成
分
で
、
価
格
を
約
半
分

に
抑
え
て
い
ま
す
。

パワーたいひ
売上好調です！

斑点米カメムシ類に注意！
早めに畦畔の除草を！

パワーたいひを使った土づくり例（10aあたり）
野菜・果樹

パワー
たいひ ２～２．５ｔ

ＢＭ
ようりん ３０～６０㎏

苦土石灰 100～１２０㎏

水稲
パワー
たいひ １ｔ

ようりん ３０～４０㎏

ケイカル 120～200㎏ 

Agricult
ural

Informat
ion

■
斑
点
米
カ
メ
ム
シ
類
は
、
冬
に
越

冬
し
た
卵
が
6
月
に
孵
化
し
、
9

月
頃
ま
で
世
代
交
代
を
繰
り
返
し

な
が
ら
増
殖
し
ま
す
。

■
7
月
下
旬
ま
で
に
畦
畔
の
雑
草
地

な
ど
で
繁
殖
し
、
そ
の
後
水
田
に

移
動
し
て
稲
穂
を
吸
汁
し
、
斑
点

米
を
発
生
さ
せ
ま
す
。

■
航
空
防
除
が
始
ま
る
前
に
除
草
を

終
わ
ら
せ
ま
し
ょ
う
。
8
月
に
入
っ

て
か
ら
除
草
す
る
と
、
斑
点
米
カ

メ
ム
シ
類
が
本
田
に
侵
入
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

畦畔除草を応援します！

産地間競争を勝ち抜き
日本一おいしい米産地の
確立を目指す！

アカヒゲホソミドリカスミカメ斑点米（写真提供：やまがたアグリネット）

アカスジカスミカメ

	刈払刃キャンペーン（9月末まで）

●HP軽る切るチップソー
通常グリーン価格�1,980円
1枚1,980円のところ　　　　 1,880円
2枚セット3,960円のところ　　3,400円
3枚セット5,940円のところ　　4,500円

	ザクサ液剤キャンペーン（7月末まで）
ザクサ液剤＋ダイロンゾルで畦畔除草作業を
軽減しましょう。ザクサ液剤は今生えている
雑草を枯らし、ダイロンゾルはこれから生え
る雑草を抑えます。

●ザクサ液剤（500ml）　　　1,860円
●ダイロンゾル（500ml）　　3,670円
ザクサ液剤には2L、5L、10L、20Lの規格もございま
す。大きい規格ほど500ml当たりの単価がお得です！

		●パワーたいひ�ダンプ1台（1.7t）�
8,640円	

ハウス用堆肥もダンプ1台（1.0t）16,200円でお取
り扱いしております。

秋肥料・農薬の予約申し込みは
7月29日（金）までとなっております。
ご注文はきずな担当、またはお近くのグリーンへ！

相次ぐ米の新品種デビュー
平成30年産からの行政による生産数量目標値の配分廃止に向け、全国で新品種がデビューし
ています。
平成27年� 青天の霹靂（青森）
平成28年� 銀河のしずく（岩手）
平成29年� 岩手118号（岩手）　
� 新之助（新潟）
平成30年� ポストコシヒカリ（福井）
	 山形112号（山形） （ロゴ提供：青森県、岩手県）

（写真提供：山形県農業総合研修センター水田農業試験場）

山形の新品種「山形112号」
稈
かんちょう

長が短く耐倒伏性に優れます。単収、玄米
千粒重は、つや姫、はえぬきを上回ります。

しっかりとした粒感と粘りが特徴です。

平成29年秋に先行販売、平成30年秋に本
格デビューをする予定です。ブランディン

グコンセプトとして「今までの本県品種にない新食感」
を強くアピールします。「はえぬき」を上回る価格設定と
します。名称は今年8月に全国から公募し、その後の県
民投票によって決定します。

JAやまがた管内においても試験栽培が行わ
れています。

会議では山形112号のおにぎりが提供され
ました。粒感と、しっかりした噛みごたえが

あります。硬めに炊いたご飯が好きな人が好みそうな食
感だと感じました。

特徴

販売
戦略

作付
状況

試食
レビュー

（参考資料：平成28年度第1回山形112号ブランド化戦略実施本部会議�資料より） ※「普通堆肥」と「ちからくん」を合わせたダンプ販売台数との比較

　6月24日、第1回山形112号ブランド化戦略実
施本部会議が山形グランドホテルで行われ、県
やJA関係者、有識者ら約50名が参加しました。
　山形県では「つや姫」「はえぬき」「山形112号」
の県産オリジナル品種3本柱で産地評価の確立
と定着を目指しています。会議では山形112号
のブランド戦略などを話し合いました。

※価格はすべて税込みです。

おすすめ！
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健康
コラム

福祉センター青田

資産サポート
ナビ Support

navigation 

第2回 6月18日 上山市 山川牧場で酪農体験

お問い合わせ  福祉センター青田 TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

熱中症対策を始めよう！

外食ツアー
栄助寿しでお腹いっぱい！

山形めぐりツアー
ぐっと山形でお買い物

畑教室　女性部のボランティア
の皆様と…

6月の通所介護

≪熱中症予防ポイント≫
◎部屋の温度はこまめにチェック（２８℃を超えないように）
◎こまめな水分補給を心がける
◎通気性の良い服装、日よけ対策をする
◎無理せず適度に休憩をとる
◎日頃から栄養バランスが良い食事をとり、体力をつける

【材料】
・水… …………１ℓ
・食塩…………３g
・砂糖…………４０g

しっかり溶けるまで混ぜれば完成。
好みでレモン汁½個分を加えるの
もおすすめです！

毎年、夏に向かうにつれ熱中症で体調を崩す方が増えてきます。今回は熱中症予
防ポイントと、家庭で簡単に出来る経口補水液の作り方をご紹介します。日々 の生
活を見直し、熱中症を予防していきましょう！

西部支店西部チーム

天神支店出羽チーム 天神支店大郷Aチーム

年金友の会は、当JAで年金をお受け取りいただい
ている方が会員の組織です。
６月８日、第20回年金友の会ゲートボール大会が
行われ、８チーム、60代から90代の45名がプレー
を楽しみました。
優　勝 西部支店西部チーム
準優勝 天神支店出羽チーム
第3位 天神支店大郷Aチーム

お問い合わせ  金融部 金融企画課 TEL.023-624-8251

組織活動
紹介コーナー

年金友の会

脱水症状に最適な経口補水液の作り方

6月、JA世田谷目黒が主催する観劇会で
当JAのサクランボを販売いたしました！

手づくりバター、おいしかったな。

触るときは優しくね。

バター作りにも挑戦！

牛にえさやりをし
ました。

第20回
年金友の会ゲートボール大会

乳しぼりもしました。

 山川さんから
「命のつながり」
について聞きます。 

楽しい
体験が
できました！

VOL.23
事業承継・相続相談業務研修会

お問い合わせ

資産サポート部  TEL.023-624-8260

「相続は急にやってきます。」

　JA世田谷目黒の床爪晋特別顧問を講師に招き、
職員を対象に研修会を開きました。

普段からできる相続対策を紹介します。
● 相続人同士で、近況報告の会話をするように

しましょう。
● 地域との付き合いや、家の祭祀（まつりごと）

などについて家族に伝えておきましょう
● 配偶者の税額の軽減※の制度を活用するには、

遺言を作成しておくとスムーズです。

　JAやまがたでは、組合員の皆様との相続相談に力
を入れています。相続に関して心配な点やご不明な点
がございましたら、ぜひご相談下さい。

※被相続人の配偶者が遺産分割や遺贈により実際に取得した正味の遺産額が、次の金額
（1）1億6千万円（2）配偶者の法定相続分相当額、のどちらか多い金額までは配偶者に
相続税はかからないという制度です。（注）この制度の対象となる財産には、仮装又は隠蔽
されていた財産は含まれません。出典：国税庁ホームページ

やぎも
 いたよ。
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