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旬の料理

広
報
紙

100歳までボケない	 　	
常備菜で10分レシピ
白澤卓二 / 牧野直子 著
アンチエイジングの権威である白澤さん
と管理栄養士の牧野さんが共著。ヨーグ
ルトや塩麹の発酵パワーを生かし、若々
しさを保つレシピを紹介しています。

伝承農法を活かす	 	
野菜の植えつけと種まきの裏ワザ
木嶋利男 著
収量や、野菜のおいしさは植えつけの
仕方で決まる？同書には木嶋さんによる

「結果に差が出る裏ワザ」が満載です。
イラストも豊富で読みやすいです。

04 特集 JAの未来

広域中玉トマト部会設立
安定供給で目指せ販売高1億円！

10 農業情報 

12 旬の料理 うるいの博多蒸し

うるいの博多蒸し

読書のススメ
新しい発見を
あなたへ

お問い合わせ
経済課
TEL.624-8567

うるいの春らしい色合いと、とろけるような鶏挽肉のやわらかさ。
優しい餡の味で満たされます。

1

3 うるいも半分敷き、薄く片栗粉を振る。
もう1度繰り返し層にする。ラップして40
分程強火で蒸す。出し汁と濃口醤油を合
わせ火にかけ、水溶き片栗粉で餡を作る。

［博多蒸し］うるいの根元に切り込みを入
れ、塩茹でし冷水に取る。水気をふいて
手で裂き、型に合わせて切り揃える。

2 粘りが出るまで鶏挽肉を練り、下味用の
調味料を加え、更にやわらかくなるまで
練る。型に半分敷き、薄く片栗粉を振る。

［梅肉和え］うるいは1枚ずつばらし塩茹
でして切る。山ウドは短冊に切り、酢水で
灰汁止めする。水分を拭き取り、梅・調味
料と和え、焼き海苔・鰹節と合わせる。

4

●博多蒸し：材料（4人前）

うるい…8本、鶏もも挽肉…200g
片栗粉…適量、練り辛子…適量

［鶏肉下味］卵…1/2個、酒…大さじ1
醤油…大さじ1、砂糖…一つまみ

［餡］出し汁…150cc、濃口醤油…大さじ1
水溶き片栗粉…適量

●梅肉和え：材料（4人前）

うるい…2本、山ウド…3㎝、梅干し…2個
味醂…大さじ1、醤油…大さじ1/2
レモン汁…小さじ1、サラダ油…小さじ2
焼き海苔・鰹節…適量

伊藤伸也／『山形調理師専門学校』和食担当教員。／
山形調理師専門学校は昭和46年開校。有能で人間性豊
かな調理師の養成を目標に、プロをめざした実践活動を
モットーとして学習をすすめています。	 	
山形市六日町7-42。TEL.023-641-8345（代）

ワンポイントアドバイス
食べやすい大きさに
切り分け、餡をかけて
お召し上がり下さい。
練り辛子がよく
合いますよ。

年に1度の紙面リニューアル。広報紙「JAやまがた」の読者は約1万3,000人いらっしゃるので、「良くなった」と感じる方もいれば、「前の方が良かった」と感
じる方もいらっしゃると思います。今月号6ページに掲載している「広報紙モニター」は、読者の方から率直なご意見をいただき、さらに良い広報紙を目指し
て募集するものです。読者である組合員の方のご意見が、何ものにも代えがたい一番大切なものです。

あとがき



経
営
状
況
の
改
善
に
向
け
た

取
り
組
み
に
つ
い
て

　

営
農
施
設
の
再
編
や
農
産
物
の
一
元
販

売
の
推
進
、
信
用
・
共
済
事
業
の
収
益

力
強
化
に
向
け
た
対
策
の
検
討
な
ど
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。
外
部
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
の
意
見
も
取
り
入
れ
な
が
ら
、
役
職

員
一
丸
と
な
っ
て
経
営
状
況
の
改
善
に
努

め
ま
す
。

改
正
農
協
法
の
成
立
に
よ
る

理
事
構
成
の
変
更
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
度
の
役
員
改
選
に
お
い
て
、

役
員
数
と
構
成
等
に
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
。
法
改
正
の
経
過
措
置
と
し
て
、
理

事
の
要
件
規
定
は
、
法
律
施
行
後
3
年

（
平
成
31
年
３
月
末
ま
で
）
以
降
か
つ

最
初
に
開
か
れ
る
通
常
総
代
会
ま
で
は

適
用
し
な
い
も
の
と
さ
れ
た
た
め
で
す
。

　

平
成
31
年
度
の
理
事
構
成
に
つ
い
て

は
、
原
則
と
し
て
過
半
数
が
「
認
定
農

業
者
ま
た
は
農
産
物
販
売
・
法
人
の
経

営
な
ど
に
関
し
実
践
的
な
能
力
を
有
す

る
者
」
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
現
在
、
当
J
A
の
理
事
に
つ

い
て
は
過
半
数
以
上
が
認
定
農
業
者
と

な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
度
の

出
資
配
当
に
つ
い
て

　

新
た
な
自
己
資
本
規
制
（
バ
ー
ゼ
ル

Ⅲ
）
が
導
入
さ
れ
、
自
己
資
本
の
充
実

を
は
か
る
必
要
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
施

設
の
統
合
再
編
に
伴
う
減
損
損
失
が
増

加
し
た
こ
と
か
ら
、
平
成
27
年
度
の
出

資
配
当
は
行
わ
ず
、
内
部
留
保
の
確
保

に
重
点
を
置
く
方
針
で
す
。

遊
休
施
設
の

利
活
用
に
つ
い
て

　

遊
休
施
設
は
老
朽
化
が
激
し
く
修
繕

費
も
多
額
に
な
る
と
予
想
さ
れ
る
た
め

撤
去
を
原
則
と
し
て
お
り
ま
す
が
、
ご

要
望
に
応
じ
て
譲
渡
や
賃
貸
を
行
っ
て
い

ま
す
。
利
活
用
の
際
は
、
地
域
貢
献
の

観
点
か
ら
地
元
の
方
か
ら
の
ご
要
望
を

優
先
的
に
伺
っ
て
い
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
の
施

設
は
市
街
化
調
整
区
域
（
都
市
計
画
法

に
よ
り
開
発
や
建
築
が
限
ら
れ
て
い
る

地
域
）
に
あ
る
こ
と
が
多
い
た
め
手
続
き

等
に
制
限
が
あ
り
ま
す
が
、
可
能
な
限

り
有
効
に
処
分
で
き
る
よ
う
努
め
て
い

ま
す
。

移
動
店
舗
車
の

導
入
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
8
月
に
導
入
予
定
で
す
。

信
用
端
末
機
を
搭
載
し
、
車
内
に
窓
口

を
設
置
し
ま
す
。
お
取
扱
い
で
き
る
取

引
や
運
行
ル
ー
ト
な
ど
に
つ
い
て
は
、
決

ま
り
次
第
順
次
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ス
金
利
の

影
響
に
つ
い
て

　

当
J
A
が
保
有
す
る
国
債
等
の
有
価

証
券
の
評
価
に
は
プ
ラ
ス
に
働
く
一
方

で
、
信
用
事
業
で
は
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど

の
金
利
低
下
に
よ
る
金
利
収
入
の
減
少
、

共
済
事
業
で
は
予
定
利
率
の
低
下
や
付

加
収
入
の
減
少
な
ど
マ
イ
ナ
ス
に
働
き

ま
す
。
当
J
A
は
信
用
・
共
済
事
業
の

損
益
に
占
め
る
ウ
ェ
イ
ト
が
高
く
、
マ
イ

ナ
ス
の
影
響
を
大
き
く
受
け
ま
す
。
収

地区別座談会
 2月に行われた地区別座談会で、
ご質問の多かった事項について紹介します。

支
構
造
を
改
善
し
、
安
定
し
た
経
営
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

経
済
配
送
担
当
、

き
ず
な
担
当
の

体
制
に
つ
い
て

　

経
済
配
送
担
当
は
11
名
、
き
ず
な
担

当
は
10
名
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

　

経
済
配
送
担
当
に
よ
る
配
送
は
、
昨

年
中
央
営
農
セ
ン
タ
ー
管
内
の
み
で
し

た
が
、
今
年
は
管
内
全
域
に
エ
リ
ア
を

広
げ
ま
す
。
外
部
委
託
費
の
削
減
に
加

え
、
組
合
員
の
皆
様
と
J
A
職
員
と
の

つ
な
が
り
を
強
化
し
ま
す
。

　

き
ず
な
担
当
は
大
規
模
農
家
、
担
い

手
、
生
産
法
人
等
へ
の
積
極
的
な
渉
外

活
動
を
展
開
し
ま
す
。
営
農
企
画
指
導

員
T
A
C
T
と
連
携
し
、
生
産
資
材
や

肥
料
等
、
組
合
員
の
皆
様
へ
の
最
適
な

ご
提
案
を
通
し
て
、
購
買
事
業
の
利
用

拡
大
、
農
産
物
の
集
出
荷
拡
大
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。

青
果
物
の
一
元
販
売
、

庭
先
集
荷
の
方
針
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
は
サ
ク
ラ
ン
ボ
、
デ
ラ

ウ
ェ
ア
を
一
元
販
売
し
、
単
価
高
で
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
平
成
28
年

度
は
ス
モ
モ
、
モ
モ
も
一
元
販
売
す
る
予

定
で
す
。
庭
先
集
荷
は
集
荷
運
賃
等
の

問
題
を
含
め
、
部
会
と
連
携
し
な
が
ら

実
施
に
向
け
た
検
討
を
進
め
て
い
く
予

定
で
す
。

担
い
手
支
援
対
策
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
「
J
A
や

ま
が
た
担
い
手
経
営
体
・
新
規
就
農
者

育
成
支
援
事
業
」
に
沿
い
、
地
域
の
担
い

手
を
明
確
に
定
め
、
新
た
な
農
業
者
の

確
保
に
努
め
て
い
ま
す
。
同
事
業
で
は

多
く
の
担
い
手
を
育
成
す
る
た
め
、
支

援
対
象
者
を
広
く
設
定
し
て
い
ま
す
。

山
形
1
1
2
号
、
95
号
の

作
付
方
針
に
つ
い
て

　

山
形
1
1
2
号
は
良
食
味
で
高
温
登

熟
耐
性
が
高
い
有
望
な
品
種
で
す
。
平

成
28
年
度
か
ら
本
格
的
な
試
験
栽
培
が

始
ま
り
、
平
成
30
年
度
を
目
途
に
一
般

作
付
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。
山
形
95

号
は
中
山
間
品
種
の
代
替
と
し
て
、
作

付
を
検
討
中
で
す
。

営
農
、
販
売
担
当
者
の

人
事
異
動
に
つ
い
て

　

営
農
、
販
売
業
務
に
つ
い
て
は
専
門

的
な
分
野
で
す
の
で
、
計
画
的
な
人
事

異
動
を
心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、

適
正
な
引
継
と
、
周
囲
が
し
っ
か
り
サ
ポ

ー
ト
で
き
る
体
制
を
整
備
し
て
い
き
ま

す
。
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
の
遵
守
や
不
祥

事
未
然
防
止
の
観
点
か
ら
、
定
期
的
な

人
事
異
動
が
必
要
で
あ
る
こ
と
も
ご
理

解
願
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
へ
の

対
応
に
つ
い
て

　

サ
ク
ラ
ン
ボ
、
米
を
中
心
に
、
二
市
二

町
の
返
礼
品
と
し
て
注
文
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
市
場
出
荷
分
が
不
足
し
な
い

よ
う
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
対
応
し
て

い
き
ま
す
。
特
に
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
「
サ
ク

ラ
ン
ボ
安
定
生
産
・
集
荷
拡
大
運
動
実

施
要
領
」
を
定
め
、
営
農
経
済
部
が
一
丸

と
な
り
、
生
産
者
へ
の
訪
問
活
動
を
通
し

て
集
荷
量
拡
大
を
図
り
ま
す
。
企
画
販

売
と
市
場
出
荷
を
組
み
合
わ
せ
、
有
利

販
売
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

地区別座談会 ── 23 ── 地区別座談会
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市
場
へ
の
安
定
供
給
で

有
利
販
売
に
つ
な
げ
た
い

─
─ 

広
域
部
会
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
る
メ

リ
ッ
ト
は
何
で
す
か
。

佐
藤　

市
場
へ
安
定
供
給
で
き
る
こ
と
が
、

や
は
り
一
番
の
強
み
で
す
。
市
場
の
立
場
に

な
れ
ば
、
出
荷
量
に
波
が
あ
る
と
こ
ろ
よ

り
、
常
に
過
不
足
な
く
出
荷
し
て
も
ら
え

る
と
こ
ろ
に
高
値
を
つ
け
る
の
は
当
然
だ

と
思
い
ま
す
。
部
会
と
し
て
市
場
対
策
や

販
売
促
進
も
し
や
す
く
な
る
の
で
、
市
場

部
会
と
し
て「
愛
称
」
を
決
め
て

差
別
化
を
図
る

─
─ 

部
会
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

佐
藤　

今
考
え
て
い
る
の
は
、
出
荷
す
る

際
の「
愛
称
」
を
決
め
、
差
別
化
を
図
る
こ

と
で
す
。
中
玉
ト
マ
ト
は
ス
ー
パ
ー
な
ど

の
売
り
場
は
充
実
し
て
い
ま
す
が
、
似
た

よ
う
な
も
の
が
並
ん
で
い
て
消
費
者
は
ど

の
中
玉
ト
マ
ト
を
選
べ
ば
い
い
の
か
判
断

が
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
部
会
独
自
の「
愛

称
」
を
決
め
て
出
荷
す
る
こ
と
で
、
バ
イ

ヤ
ー
の
方
が
差
別
化
し
て
売
り
出
し
や
す

く
し
、
消
費
者
の
方
に
「
J
A
や
ま
が
た

の
中
玉
ト
マ
ト
、
お
い
し
か
っ
た
か
ら
ま

た
食
べ
た
い
」
と
い
う
印
象
づ
け
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
熊
本
県

の
干
拓
地
で
作
ら
れ
る「
塩
ト
マ
ト
」
な
ど

は
、
食
味
が
良
い
こ
と
に
加
え
て
、
独
自

に
ネ
ー
ミ
ン
グ
し
て
い
る
の
で
差
別
化
に

成
功
し
て
い
ま
す
。

り
ま
し
た
。
も
と
も
と
出
荷
形
態
も
2
㎏

段
ボ
ー
ル
と
同
じ
だ
っ
た
の
で
、
一
元
販

売
の
土
台
は
で
き
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

─
─ 

部
会
設
立
の
き
っ
か
け
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

佐
藤　

中
玉
ト
マ
ト
の
生
産
者
は
、
今
ま

で
西
部
中
玉
ト
マ
ト
研
究
会
、
中
央
中
玉

ト
マ
ト
研
究
会
、
房
付
き
ト
マ
ト
研
究
会
、

ロ
ッ
ソ
ナ
ポ
リ
タ
ン
研
究
会
に
所
属
し
て

い
ま
し
た
。
4
つ
の
研
究
会
を
合
わ
せ
る

と
生
産
者
が
98
名
い
て
、
研
究
会
で
は
な

く
部
会
と
し
て
活
動
で
き
る
規
模
に
な
っ

た
こ
と
が
ひ
と
つ
の
き
っ
か
け
で
す
。

　

ま
た
、
各
営
農
セ
ン
タ
ー
で
出
荷
量
が

多
い
時
期
と
少
な
い
時
期
が
あ
り
、
市
場

か
ら
求
め
ら
れ
る
出
荷
量
が
、
1
営
農
セ

ン
タ
ー
で
は
満
た
せ
な
い
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
各
営
農
セ
ン
タ
ー

に
出
荷
さ
れ
た
ト
マ
ト
を「
広
域
部
会
の
ト

マ
ト
」
と
し
て
一
元
販
売
し
、
市
場
へ
安

定
的
に
供
給
し
て
い
こ
う
と
設
立
が
決
ま

と
の
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
な
が
ら
、
今

年
は
販
売
額
1
億
円
を
達
成
し
た
い
で
す
。

　

さ
ら
に
、
今
ま
で
は
地
区
ご
と
に
行
っ

て
い
た
講
習
会
も
広
域
と
し
て
で
き
る
の

で
、
細
か
な
栽
培
方
法
の
違
い
な
ど
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

シ
ン
デ
ィ
ー
ス
イ
ー
ト
を
中
心
に

共
選
出
荷
の
強
み
を
生
か
す

─
─  

重
点
的
に
出
荷
す
る
品
種
等
は
あ
り

ま
す
か
。

佐
藤　

部
会
員
の
う
ち
9
割
が
栽
培
し
て

い
る「
シ
ン
デ
ィ
ー
ス
イ
ー
ト
」
を
主
力
品

種
と
し
て
い
ま
す
。
加
え
て「
ロ
ッ
ソ
ナ

ポ
リ
タ
ン
」、
房
で
収
穫
す
る「
カ
ン
パ
リ
」

も
出
荷
し
ま
す
。
格
付
け
は
実
割
れ
、
つ

や
無
し
果
、
軟
化
玉
な
ど
が
混
ざ
ら
な
い

よ
う
厳
正
に
行
い
、
品
質
の
均
一
化
と
、

部
会
と
し
て
の
信
頼
を
高
め
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

人
気
の
野
菜
ラ
ン
キ
ン
グ
で
常
に
上
位
の
「
ト
マ
ト
」。
そ
の
中
で
も
中
玉
ト
マ
ト

は
、手
ご
ろ
な
サ
イ
ズ
と
食
味
の
良
さ
な
ど
で
、常
に
高
い
需
要
を
保
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
3
月
に
新
し
く
発
足
し
た
「
J
A
や
ま
が
た
広
域
中
玉
ト
マ
ト
部
会
」
の

佐
藤
勇
大
部
会
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

可
能
で
あ
れ
ば

出
荷
前
の
散
水

を
避
け
る
な
ど
、

技
術
統
一
も
し

て
い
け
れ
ば
い

い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

─
─ 

こ
れ
か
ら

部
会
員
が
増
え
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

佐
藤　
は
い
、
仲
間
は
多
い
方
が
い
い
で
す

ね
。
中
玉
ト
マ
ト
を
作
り
た
い
と
い
う
方

は
大
歓
迎
で
す
。
市
場
の
方
が
話
し
て
い

た
の
で
す
が
、
ト
マ
ト
は「
好
き
な
野
菜
」

「
体
に
良
さ
そ
う
な
野
菜
」
1
位
と
の
こ
と

で
、
安
定
し
た
需
要
が
今
後
も
見
込
ま
れ

ま
す
。
各
地
区
で
若
い
中
玉
ト
マ
ト
生
産

者
も
増
え
て
い
ま
す
し
、
部
会
と
し
て
も

栽
培
方
法
や
技
術
な
ど
を
部
会
員
同
士
で

共
有
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

─
─ 

広
域
中
玉
ト
マ
ト
部
会
、
今
後
の
活

躍
が
楽
し
み
で
す
。
本
日
は
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

シンディースイート
甘味と酸味のバランスが良く、濃
厚な味です。色まわりが良く外観
にも優れます。

ロッソナポリタン
糖度がBrix 9～11％と高く、生食に
も加熱調理にも向きます。極早生
で葉が小さく、園地内が暗くなりに
くいです。

カンパリ
昔のトマトらしい風味を持ちます。
房ごと収穫する際全てのトマトが赤
くなってから収穫でき、完熟したお
いしさを味わうことができます。

お話を伺った広域中玉トマト部会の
佐藤勇大部会長。

設立総会

昨年から始まった宮浦小学校への中玉トマト贈呈。

中玉トマト品種紹介

広
域
中
玉
ト
マ
ト
部
会
設
立

安
定
供
給
で
目
指
せ
販
売
高
1
億
円
！

写真提供：（株）サカタのタネ

写真提供：パイオニアエコサイエンス（株）

今月の表紙  武田将孝さん、政則さん（父）
将孝さんはホテルのフロントマンを経て2013年
4月に就農し、主に中玉トマト、キュウリを生産
しています。一日の終わりに、父の政則さんと『今
日も頑張ったね』と晩酌するのが楽しみとのこと
です。「仕事を覚えていく中で、自分のできるこ
とが見えてくると思うので、今は将来に向けて基
礎を固めていきたい」と話していました。

特集 ── 45 ── 特集



JA InformationJA
や
ま
が
た
か
ら組

合員
の皆
様に、大

切なお知らせで
す

D i r e c t o r ' s  o p i n i o n  2016

 役員より  vol.13　

「広報紙 JAやまがた」
モニター募集！
組合員の皆様に寄り添い、より充実した
広報紙を発行するため「広報紙 JA
やまがた」のモニターを募集
いたします。

「広報紙 JAやまがた」の読者の方
平成29年4月まで継続してJA
やまがた管内にお住まいになる
予定の方

　　　　　　20名程度
モニターの決定については、締切後応募者全員にご
連絡いたします。

お名前、住所、電話番号をご記入の上、「広報紙
JAやまがた モニター募集係」まで、ご応募くだ
さい。

①郵送　〒990-8535 山形市旅篭町1-12-35
②ファックス　023-631-4714
②Eメール　kikakukanri@jayamagata.or.jp

5月16日（月）当日消印有効

●広報紙の内容等に関するアンケートへのご回答を
お願いいたします。

●アンケートはA4片面で、広報紙発行ごとに1回（年
12回）を予定しています。

●広報紙をお届けする際、アンケートと返信用封筒
をともにお渡しいたしますので、郵送にてご返信
ください。

平成28年5月～平成29年4月（1年間）

12回のアンケートのうち6回以上お答えいただ
いた方には、「JAやまがたおいしさ直売所商品券
3,000円分」を贈呈いたします。

未来へ農業をつないでいくこと
　JAは、「組合員の営農と生活を守ること、地域社会に貢献すること、地域農業を守り育てること」を基本理
念に発足しました。それから今までの約70年間において、地域や農業をめぐる環境の変化にJA
も対応してきたものの、基本理念からは逸脱することなく事業を継続してきました。
　「地域農業を守り育てること」は、現代のJAに課せられた大きな使命です。中山町豊田地
区では、豊田大豆転作組合が幅広い年齢層が組合員となって転作田の管理をしています。
若手とベテランが一体となって農業を盛り上げていくことで、農業を取り巻く不透明な
状況を打破できる、強いパワーが生まれると感じています。
　未来へ農業をつなぐためにどのような支援ができるのか。自分が組合員のため、地
域のためにできることを常に考え、事業に邁進していきたいと思います。

理事 佐東順一
※ご好意による情報提供であっても、誹謗・中傷に類似する内容
のものは受付いたしかねます。
※当組合の業務に関する一般的な苦情については、各支店・セン
ターにご相談をお願いいたします。各業務に関するご相談は、本
店でもお受けしております。

情報提供窓口について第
14
回
理
事
会【
2
月
26
日
開
催
】内
容
よ
り

理
事
会
だ
よ
り

今
回
の
報
告
・

協
議
さ
れ
た

項
目
か
ら
抜

粋
し
て
ご
説
明

し
ま
す
。

●
報
告
事
項

・ 

山
形
県
農
村
工
業
農
業
組
合
連
合
会
の
解
散	

事
業
の
全
部
を
J
A
庄
内
み
ど
り
の
子
会
社
で
あ

る
「
株
式
会
社
み
ど
り
サ
ー
ビ
ス
」
に
譲
渡
し
解
散

す
る
こ
と
が
、
平
成
28
年
１
月
15
日
の
連
合
会
総

会
で
決
定
し
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

・ 

J
A
や
ま
が
た
農
業
振
興
計
画

平
成
28
年
度
か
ら
平
成
32
年
度
ま
で
の

農
業
振
興
計
画
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

・ 

平
成
27
年
度

　J
A
や
ま
が
た
営
農
振
興
策
支
援
事
業

担
い
手
支
援
や
雨
よ
け
ハ
ウ
ス
導
入
支
援
な
ど
、

46
件
の
申
請
に
対
し
て
補
助
金
を
拠
出
し
た
こ
と

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

●
そ
の
他
の
報
告
事
項

・
平
成
28
年
度
監
事
監
査
計
画

・
系
統
債
権
管
理
回
収
機
構
（
株
）
へ
の
債
権
売
却

・
お
い
し
さ
直
売
所
南
館
店
備
品
購
入
に
係
る

　
入
札
結
果

●
協
議
事
項

・ 

平
成
27
年
度
J
A
全
国
監
査
機
構
期
中
監
査
Ⅰ
改
善

　
指
示
書
及
び
改
善
対
応
策

・
平
成
28
年
度
内
部
監
査
計
画
書

・
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
一
部
改
正

・ 

平
成
28
年
度
「
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

 

の
設
定

・
平
成
28
年
度
余
裕
金
運
用
方
針
お
よ
び
運
用
計
画

総代会資料について

山形農業協同組合　監事会
住　　所	 山形市旅篭町一丁目12番35号
電話番号	 023-624-8554
	 （受付：月～金、9時～17時）
部 署 名	 内部監査室（監事会事務局）
受付監事	 常勤監事　土屋	均一	宛

■各事務所への備え置きについて
農業協同組合法により、総代会資料は通常総代会
の2週間前から、主たる事務所に備え置き、組合
員の閲覧に供することが義務づけられています。
当JAでは4月28日（木）から各事務所に総代会資
料を備え置きますので、ご覧ください。

■お渡しする時期について
総代の皆様には、総代会の前にお渡しいたします。
正組合員の皆様には、総代会終了後、広報紙とと
もにお届けします。

　当組合の監事は、経営の健全な発展に資するた
め、農協法第35条の5および農協法施行規則第
81条に基づき、理事の職務の適正な遂行を阻害す
る行為に関する情報（組合経営に関する事象に限
る）の提供を求めています。当組合の理事の組合
経営に関する気になる行為について、見たり聞い
たりした事柄があれば電話又は封書にて、下記宛
に連絡くださいますようお願いします。

お問い合わせ
経営管理部 総合企画広報課 
TEL.023-624-8265

お問い合わせ
経営管理部 総合企画広報課 
TEL.023-624-8265

対象者

募集人数

応募方法

応募締切

お願いする内容

任　期

謝　礼

●応募方法／「JAやまがた広報係」ま
で、下記のいずれかの方法でご応募
ください。応募者の「氏名、住所、電
話番号」も忘れずにご記入ください。

 郵便  〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
 Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／4月25日（月）（当日消印有効）

●プレゼント／ご応募いただいた方の中か
ら抽選で３名の方に「おいしさ直売所商
品券」1,000円分をプレゼント。当選者は
発送をもってかえさせていただきます。

当広報紙へのご意見・ご感想に加え、テーマに関するエピソード・写真・絵葉書なども募集しています。
※紙面に限りがあり、ご応募いただいたものを全て掲載できない場合がありますので、あらかじめご了承ください。

４月号のテーマ

イチゴ

読者の広場
5月号のテーマ

田植え

貯金金利の変更について（お知らせ）
　JAやまがたでは、日本銀行のマイナス金利政策導入に伴
い、全国の金融機関が店頭金利の引下げを行っていることを
踏まえ、貯金金利の変更を実施致しましたので、右記のよう
にお知らせします。※詳しくは窓口でご案内いたします。

実施日 貯金種類 貯金利率
平成28年
2月22日（月）

定期貯金
（スーパー・大口定期） 0.025％

平成28年
3月1日（火） 普通貯金 0.001％

（山形市 Kさん）

お問い合わせ　金融部 貯金業務課 TEL.023-624-8268

発
行

／
山

形
農

業
協

同
組

合
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2
2016

佐々木浩行／『トラットリア・ピッツェリア ボーノ』

／イタリアの庶民的で家庭的な料理が中心の、誰

もが気軽に料理を楽しめるアットホームな店。山形

市七日町 2-3-16、TEL.023-624-5090、営業時間

11：30〜13：00、17：30〜21：00、火曜定休。12〜

40名の宴会・貸切可。

ワンポイントアドバイス

ジャガイモは切ったらすぐ

使いましょう。水に

さらすとデンプンが

流れ、くっつきにくく

なってしまいます。

20
16／

2
月

号
広
報
紙

1

3 オリーブ油を熱し、揺すりながらジャガ

イモがこんがりと焼けるまで焼く。両面

焼き色が付いたら、180℃のオーブンに

入れ、中まで火を通す。白子も同様に。

ジャガイモは細かい千切りにし、薄力粉

をまぶしておく。鱈に塩・胡椒で下味

を付け、バジルをのせて生ハムで巻き、

薄力粉を薄く付ける。

2 ラップの上にジャガイモを薄く広げ、生

ハムで巻いた鱈をのせる。その上にジャ

ガイモをのせ、包み込むようにラップで

丸めておく。

オリーブ油・バターで、葱と雪菜を軽く

炒め、白ワイン・水を入れる。半量に

なるまで煮詰めたら、生クリームを加

えひと煮立ち。塩・胡椒で味を調える。
4

●材料　2人前

鱈… 2切、ジャガイモ…1個

生ハム（スライス）・バジル …各2枚

塩・胡椒…少々、薄力粉…適量

オリーブ油…適量　※お好みで白子も

ソース
  葱…1本、雪菜…1本

  オリーブ油・バター…各大1

  白ワイン …80cc、水…50cc

  生クリーム…50cc、  塩・胡椒…適量

鱈のしっとりした白身と、カリッとした焼いたジャガイモが美味しい。

白子も添えてご堪能ください。

鱈のジャガイモ包み焼き

「読者のひろば」へのお葉
書で、「父の代からのつき

あいです」「野菜苗や肥料
を買っています」など、た

くさんの「つながり」を感
じることができました。一

方

「支店が近々なくなるの
で、本当に寂しい」という声

もありました。広報として
JA外に情報発信していく

ことはもちろん大切ですが
、組合員の皆様がよりJA

に親しみを持ってもらえる
ような広報活動をもっと提

案していこう、と改めて感
じています。

あとがき

やまがた 旬の料理

04 特集 JAの未来

フレッシュミズ部、
明るく楽しく活動中です！

02 農業情報 

12 旬の料理 鱈のジャガイモ包み焼き

発
行

／
山

形
農

業
協

同
組

合
　

〒
990-8535 山

形
市

旅
篭

町
1-12-35　

TEL.023
-641-3121　

FAX.023
-631-4714　

http://w
w

w
.jayam

agata.or . jp/

山形市・
上山市

山辺町・
中山町

3
2016

2016／
3月

号

広
報
紙

02 特集 JAの未来

山形の農産物を発信するチャンス！

「ふるさと納税」

08 農業情報 

12 旬の料理 蒸し鶏と赤根ほうれん草のピリ辛棒
バ ン バ ン ジ ー

々鶏

1

3
赤根ほうれん草は塩を入れた湯で茹で、

冷水にとって固く絞る。5㎝ほどに切り、

根元は捨てず縦に切る。キュウリはまだ

らに皮をむき千切りにする。

鶏肉は余分な皮を取り平らに開き、筋に

切り目を入れ、軽く包丁で叩く。皮面を

上にし、青葱・生姜（分量外）と一緒に

水から、中火で30分ほど茹でる。

2
灰汁を取り除き、さらに3分ほど茹でた

らキッチンペーパーに上げ、水分を取り

除きそのまま2時間置く。食べやすい大

きさに細切りする。

調味料を混ぜ、みじん切りにした白葱・

生姜を加え、胡麻だれを作る。赤根ほ

うれん草をもう一度絞って、鶏肉と一緒

に和える。器に盛り、胡麻だれをかける。

4

●材料　4人前

鶏モモ肉…1枚　

赤根ほうれん草…1/2束

キュウリ…1/3本、トマト…1/2個

サニーレタス…3枚、白胡麻…少々

胡麻だれ

  白葱…1/4本、生姜…1/4片

  醤油…大さじ8、練り胡麻…大さじ6

  酢‥大さじ4、砂糖…大さじ3

  ラー油…大さじ3、ごま油…大さじ1

  旨味調味料…少々

あっさりした棒々鶏とはひと味違う、ラー油の効いた濃厚な胡麻だれ。

ぷるぷるの鶏モモ肉と甘味の強い赤根ほうれん草が沢山いただけます。蒸し鶏と
赤根ほう

れん草の

ピリ辛棒
バ ン バ ン ジ ー

々鶏

広報担
当とし

て毎号
全力で

広報紙
を作り

ますが
、燃え尽

きるこ
とはな

く次、次
！と進

みたい
気持ち

でいっ
ぱいで

す。広報
紙作り

には、組
合員の

方をは
じめ

色々な
方が関

わって
いて、急

に取材
をお願

いする
などご

迷惑や
お手数

をかけ
ている

のも感
じてい

ます。だ
から、自

分のこ
とを「頑

張り屋
」と独り

よがりに
いう

ことはで
きません

が、「熱
い気持

ち」があ
ることは

確かで
す。これ

からも、
熱意を

パワーに
変えて

、活動し
ていきた

いと思い
ます。

あとがき

やまが
た 旬の料

理

近藤英二
／『竹林

坊』／本
格的な中

国料理
からラー

メン、丼
物、定食

などリー
ズナブル

な料理も
楽しめ

る。特に
本場四川

の味に近
い麻婆豆

腐は大人
気。／

山形市
中野 71

3、TEL
.023-6

81-335
5、営業

時間

平日11
：30〜

14：30
、17：30

〜21：3
0（LO）

、日・祝

日は20
：30ま

で。水曜
定休、3

5名まで
の宴会可

。

ワンポイ
ントアド

バイス

赤根ほうれん草は

根元を先にお湯に入れ

30秒してから全体を

茹でます。胡麻だれが

水っぽくならないよう

和える前にしっかりと

水を絞りましょう。

● 父は勤め人でしたが、家の庭にはリン
ゴの木が 3本、畑には野菜、そして少し
ばかりのイチゴが植えてありました。小
学生の私は帰宅するとイチゴをもぎ取
り、その多くを食べていました。父はい
つも「やられたー！」と笑っておりました。
父が亡くなって7年になります。イチゴ
と父がだぶって思い出されます。（山辺
町 Aさん）○編 小学生の頃のAさん、なか
なかのおてんば娘です。お父様は、Aさ
んの笑顔が見たくてイチゴを植えていた
のかもしれませんね。

7 ── JA Information JA Information ── 6



　

3
月
28
日
、長
崎
蔬
菜
生
産
研

究
会
は
長
崎
支
店
で
連
作
障
害

対
策
研
修
会
を
開
き
、土
壌
消
毒

の
方
法
等
に
つ
い
て
検
討
し
ま

し
た
。
同
会
で
は
昨
年
4
月
か
ら

9
月
ま
で
、土
壌
中
の
病
害
虫
防

除
の
適
切
な
方
法
を
調
べ
る
た

め
、村
山
総
合
支
庁
と
連
携
し
な

が
ら
オ
ク
ラ
園
地
の
地
温
を
測

定
し
て
い
ま
し
た
。
測
定
の
結

果
、
期
間
内
の
地
温
は
25
℃
前

後
で
、8
月
下
旬
か
ら
9
月
上
旬

に
か
け
て
太
陽
熱
消
毒
が
で
き

る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。
細

谷
善
助
会
長
は「
土
壌
消
毒
と
適

切
な
施
肥
で
、
収
量
増
を
目
指

そ
う
」
と
呼
び
か
け
、
研
究
会
全

体
で
土
壌
診
断

に
取
り
組
む
こ

と
も
決
ま
り
ま

し
た
。
今
後
も

高
品
質
な
農
産

物
生
産
に
向
け
、

随
時
研
修
会
を

実
施
し
て
い
く

と
の
こ
と
で
す
。

　

3
月
22
日
、本
沢
そ
さ
い
部
会

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
研
究
会
は
、
久

保
手
農
業
倉
庫
で
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
の
目
揃
え
会
を
開
き
、約
15
名

の
生
産
者
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
朝
ど
り
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

が
約
1
5
0
㎏
出
荷
さ
れ
、
生

産
者
は
穂
先
の
曲
り
具
合
等
を

手
に
取
り
な
が
ら
確
認
し
て
い

ま
し
た
。

　

今
年
は
例
年
に
比
べ
て
生
育

が
一
週
間
ほ
ど
早
く
、3
月
9
日

か
ら
出
荷
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

山
形
丸
果
中
央
青
果
株
式
会
社

の
柏
倉
隆
文
さ
ん
は
「
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
は
輸
入
も
の
も
多
い
が
、

鮮
度
や
甘
さ
、
根
元
ま
で
食
べ

ら
れ
る
こ
と
な
ど
、
国
産
の
優

位
性
を
売
り
に
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
同
研
究
会
で
は
、
前
年

並
み
の
約
13
ト
ン
の
出
荷
を
計

画
し
て
い
ま
す
。

　

3
月
3
日
、
本
店
で
畜
産
連

絡
協
議
会
第
19
回
通
常
総
会
が

開
か
れ
、
生
産
者
や
2
市
2
町

の
担
当
者
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

協
議
で
は
玄
米
の
飼
料
化
に
関

す
る
経
過
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
25
日
に「
は
え
ぬ
き
」
の

玄
米
を
破
砕
、
乳
酸
菌
を
添
加

し
て
発
酵
さ
せ
た
も
の
を
2
月

10
日
に
開
封
し
た
と
こ
ろ
、
飼

料
に
十
分
適
し
た
状
態
の
も
の

が
完
成
。
今
後
も
畜
産
試
験
場

な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
、
給
与
に

向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
る
こ

と
、
循
環
型
農
業
に
向
け
地
域

の
稲
作
農
家
と
の
連
携
を
深
め

る
こ
と
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

3
月
14
日
、
山
形
市
の
パ
レ

ス
グ
ラ
ン
デ
ー
ル
で
平
成
28
年

産
つ
や
姫
生
産
者
認
定
証
交
付

式
が
行
わ
れ
、
県
内
か
ら
約

3
0
0
名
の
生
産
者
ら
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

つ
や
姫
が
本
格
的
に
栽
培
さ

れ
始
め
た
の
は
平
成
22
年
で
、

今
年
７
年
目
に
な
り
ま
す
。
当

J
A
管
内
の
つ
や
姫
生
産
者
も

年
々
増
加
し
、
平
成
28
年
産
は

3
0
1
名
が
認
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

つ
や
姫
を
栽
培
す
る
に
は
一

定
の
面
積
要
件
を
ク
リ
ア
す
る

こ
と
が
必
要
で
し
た
が
、
平
成

28
年
産
か
ら
中
小
規
模
で
も
栽

培
で
き
る
「
特
別
認
定
」
の
枠
が

設
け
ら
れ
、
県
内
の
つ
や
姫
生

産
者
は
特
別
認
定
が
2
1
1
名
、

通
常
申
請
の
5
9
1
名
を
合
わ

せ
、
過
去
最
高
の
5
3
2
0
名

と
な
り
ま
し
た
。

長崎蔬菜生産研究会
連作障害対策の研修会を実施

今年は1週間以上早い生育
本沢アスパラガス目揃え会

畜産連絡協議会通常総会
玄米の飼料化に成功したことを報告

つや姫生産者認定証交付式
当JAの生産者は301名に

　

3
月
4
日
、
広
域
花
木
部
会

は
西
部
集
荷
場
で
一
般
花
木
類

栽
培
管
理
講
習
会
を
開
き
、
14

名
の
生
産
者
ら
が
様
々
な
花
木

の
栽
培
管
理
を
学
び
ま
し
た
。

　

佐
藤
昇
部
会
長
は
「
広
域
部

会
で
様
々
な
花
木
の
栽
培
管
理

の
研
修
会
は
初
め
て
な
の
で
、

資
料
を
読
み
込
ん
で
勉
強
し
よ

う
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

研
修
で
は
村
山
総
合
支
庁
の

酒
井
友
幸
専
門
普
及
指
導
員
が
、

ス
ノ
ー
ボ
ー
ル
や
ラ
イ
ラ
ッ
ク
、

ア
ジ
サ
イ
と
い
っ
た
枝
も
の
の

管
理
を
紹
介
し
ま
し
た
。
部
会

員
ら
は
株
間
の
取
り
方
や
温
度

管
理
等
に
つ
い
て
質
問
し
な
が

ら
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

3
月
7
日
か
ら
、水
田
へ
の
直

播
栽
培
に
向
け
て
、本
沢
育
苗
セ

ン
タ
ー
で
種
子
の
鉄
コ
ー
テ
ィ

ン
グ
作
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
当
J
A
管
内
で
は
「
は
え

ぬ
き
」
13 

ha
が
直
播
栽
培
さ
れ
ま

し
た
が
、
今
年
は
約
18 

ha
が
栽

培
さ
れ
る
予
定
で
す
。
そ
れ
に

と
も
な
い
、
鉄
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
の

依
頼
量
も
1
0
0
0
㎏
と
、
前

年
比
2
倍
と
な
り
ま
し
た
。
当

J
A
で
は
「
直
播
栽
培
」
を
生
産

コ
ス
ト
削
減
に
向
け
た
有
効
な

取
り
組
み
で
あ
る
と
位
置
づ
け

て
お
り
、
今
後
も
営
農
企
画
指

導
員
T
A
C
T
を
中
心
に
圃
場

の
巡
回
、
指
導
に
力
を
入
れ
て

い
く
方
針
で
す
。

広域花木部会の研修会。様々な
枝ものの栽培管理を学びました

水稲種子鉄コーティングスタート
今年は前年比2倍の申し込み

JAやまがた 検索

JA NEWS
TOPICS
JAやまがたホームページでも随時トピックスを更新中！

管内の主な出来事をご紹介♪

写真提供：山形県村山総合支庁

JA NEWS TOPICS ── 89 ── JA NEWS TOPICS
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健康
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福祉センター青田

農
業
情
報

お問い合わせ  福祉センター青田 TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

脳梗塞の前兆と初期症状

いっぷくツアー ドラゴンカフェ

ボランティア教室
女性部南沼原支部花笠愛好会

創作教室 タペストリー風
スプリングハット作り

9月26日　わんぱくあぐりスクール
お団子作り協力

1月22日　手芸コンクール

7月22日　ラフターヨガセミナー
（山形地区）

9月12日　家庭でできる
アイディア料理教室（宮川支部）

1月23日　新春のつどい

3月の通所介護 　毎日の生活の中で「これくらい…」とつい見逃してしまう前兆と初期症状ですが
素早く対処することでリスクを軽減することができます。以下の症状に気が付いた
ら医療機関を受診してみましょう。

　これらの症状は２４時間以内に消えますが、そのまま放置する
と数日以内に脳梗塞を発症する確率が高くなるといわれています。
自分はもちろん大切な家族や身の回りの方を守るためにも知ってお
いてください。

・体の片側に力が入らない
・箸やペンが持ちにくい
・ろれつがまわらない
・しびれを感じる
・言葉の意味がわからなくなる

・片側の目が突然見えなくなる
・視野の半分が欠ける
・片方の口元が上手くあかない
・「前にならえ」をすると片腕が
　下がる

3月12日、第18回
通常総代会が開か
れ、各地区の総代
の皆さんが参加し
ました。

7月22日 ラフターヨガセミナー
9月12日 家庭でできる
　　　　　アイディア料理教室
9月26日 わんぱくあぐりスクール
 お団子作り協力
12月8日 ゴミが少ない！
 エコクッキング教室
1月22日 手芸コンクール

お問い合わせ  営農経済部 経済課 TEL.023-624-8567

平成27年度	活動報告

各支部でも元気に活動中！

おらだがいないと
女性部がなくなってし
まう、がんばるべ！と
いう気持ちで女性部を
盛り上げていきましょ
う。（岸あや子部長）

　青菜漬、ジュース加工
などの六次産業化事業、わ
んぱくあぐりスクールに代
表される食育事業への協力
など、本当に素晴らしい活
動だと思う。これからも継
続していこう。
　（鏡惠子理事）

凍
霜
害
の
防
止
対
策	

■
燃
焼
資
材
の
利
用

　
雨
除
け
施
設
の
ビ
ニ
ル
を
被
覆
し
た

り
、
防
風
ネ
ッ
ト
を
設
置
し
た
り
す
る

と
効
果
が
高
ま
り
ま
す
。
燃
焼
資
材
は

ご
近
所
へ
配
慮
し
、
煙
の
少
な
い
も
の

を
使
い
ま
し
ょ
う
。

■
樹
へ
の
散
水

　

安
定
し
た
水
源
と
電
源
が
あ
り
、
排
水

が
良
い
園
地
で
は
有
効
で
す
。
氷
点
下
の

時
間
帯
に
常
に

水
を
か
け
続
け
、

水
が
凍
る
と
き

に
発
生
す
る
熱

を
利
用
し
て
花

芽
を
守
り
ま
す
。

低
温
に
遭
遇
し
て

し
ま
っ
た
ら
…	

■
人
工
受
粉
の
徹
底
実
施

　

樹
上
部
や
生
育
が
遅
い
部
分
は
、
被
害

を
免
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
5

分
咲
き
～
満
開
3
日
後
ま
で
、
毛
ば
た
き

受
粉
を
繰
り
返
し
行
い
ま
し
ょ
う
。

■
受
粉
樹
の
切
り
枝
設
置

　

凍
霜
害
を
受
け
て
い
な
い
園
地
か
ら
採

取
し
た
切
り
枝
を
設
置
す
る
な
ど
、
受
粉

樹
の
花
粉
の
確
保
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
昨

年
、
紅
さ
や
か
の
切
り
枝
付
近
で
結
実
が

良
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

■
十
分
な
か
ん
水

　

生
理
落
下
の
防
止
や
、
果
実
の
初
期
肥

大
の
促
進
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

■
花
芽
の
残
し
方
の
工
夫

　

地
上
か
ら
２
メ
ー
ト
ル
以
下
に
あ
る
枝

は
、
被
害
に
あ
い
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
摘
芽
作
業
を
遅
ら
せ
る
か
、
花
芽
を

通
常
よ
り
多
く
残
し
ま
し
ょ
う
。

　

進
発
式
に
は
各
グ
リ
ー
ン
店
長
や
、

き
ず
な
担
当
、
経
済
配
送
担
当
ら
が
参

加
し
、
情
報
を
共
有
し
ま
し
た
。

　
今
年
か
ら
管
内
全
域
の
配
送
を
Ｊ
Ａ

職
員
が
行
う
こ
と
に
つ
い
て
、
板
垣
平
治

郎
代
表
理
事
組
合
長
は「
組
合
員
の
も

と
へ
多
く
訪
問
す
る
こ
と
で
、
き
ず
な

を
深
め
て
ほ
し
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　

グ
リ
ー
ン
や
ま
が
た
中
央
の
宇
治
川

剛
さ
ん
は「
事
業
目
標
の
達
成
に
向
け

関
係
部
署
と
情
報
の
共
有
を
図
り
、
一

致
団
結
し
て
い
く
」
と
、
決
意
を
新
た

に
し
ま
し
た
。

　

経
済
配
送
担
当
の
田
中
和
行
さ
ん
は

「
安
全
運
転
に
徹
し
確
実
な
配
送
に
努

め
、
組
合
員
の
皆
様
と
の
つ
な
が
り
を

強
化
し
ま
す
」と
発
表
し
ま
し
た
。

サクランボの結実確保！
凍霜害の防止対策を
徹底しよう

きずな担当・
経済配送担当進発式
3月29日 本店

昨年は…
４月９日、低温に
遭遇し、雌しべの
枯死が多く発生し
ました。

平成27年4月14日 露地サクランボ開花前講習会

　どれも
素晴らしい
作品でした！

（佐藤吉子理事）

組織活動
紹介コーナー

はれやか！
女性部

Agricult
ural

Informat
ion

各
営
農
セ
ン
タ
ー
で
も

広
報
車
で
巡
回
し
、

霜
へ
の
注
意
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

春の茎葉除草剤キャンペーン
6月15日（水）まで実施中！

各グリーンでも
キャンペーン価格で
販売しております。

ご注文は
きずな担当、
経済配送担当へ
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