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Nakayama

地域農業の振興と、組合員の
皆さまの所得向上に取り組みます。
センター長 中川弘幸さん

組 合 員の皆 様の期 待と信 頼に応え、地 域 社 会と共 生し、貢 献するJ A づくりを目指して。

地域とグッドコミュニケーション JAやまがた

転
作
担
当
2
名
、
そ
し
て
私
の
総
勢
17
名

で
す
。

─
─
管
内
農
業
の
特
徴
は
？

中
川
　
管
内
で
は
米
・
野
菜
・
花
卉
な
ど
に

加
え
、サ
ク
ラ
ン
ボ
、
リ
ン
ゴ
、ス
モ
モ
、ラ・

フ
ラ
ン
ス
な
ど
気
候
風
土
を
活
か
し
た
果

樹
栽
培
が
特
に
盛
ん
で
す
。
意
欲
的
な
若
い

後
継
者
も
育
っ
て
お
り
、
今
後
に
大
変
期
待

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

─
─
地
域
と
の
交
流
も
盛
ん
で
す
ね
。

中
川
　
組
合
員
さ
ん
の
ご
尽
力
で
ス
モ
モ

給
食
や
リ
ン
ゴ
給
食
が
長
年
続
い
て
い
ま

す
。
ま
た
田
植
え
や
稲
刈
り
体
験
、
リ
ン

ゴ
選
果
場
見
学
な
ど
も
行
い
、
食
農
教
育

や
地
域
交
流
に
努
め
て
い
ま
す
。

─
─
今
後
の
目
標
は
？

中
川
　
営
農
セ
ン
タ
ー
の
役
割
で
あ
る
地

域
農
業
の
発
展
と
、組
合
員
の
皆
さ
ま
の

所
得
向
上
を
第
一
に
、地
域
と
の
交
流
、
地

元
農
産
物
の
P
R
、小
中
学
校
で
の
食
農

教
育
事
業
な
ど
に
、関
係
機
関
と
連
携
し

な
が
ら
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

参
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

─
─
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー
の
概
要
を
教
え

て
下
さ
い
。

中
川
　
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー
の
管
轄
エ
リ

ア
は
長
崎
、
豊
田
、
山
辺
、
作
谷
沢
の
4

支
店
で
、
中
山
町
と
山
辺
町
に
ま
た
が
っ

て
い
ま
す
。
主
な
施
設
は
各
地
区
に
あ
る

集
荷
施
設
と
長
崎
の
育
苗
セ
ン
タ
ー
、
長

崎
・
山
辺
・
作
谷
沢
の
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
す
。
職
員
は
園
芸
担
当
8
名
と
米

穀
担
当
5
名
の
内
、
営
農
企
画
指
導
員
2

名
、
果
樹
専
門
の
指
導
官
1
名
、
2
町
の

04 特集 JAの未来

上山産ラ・フランスの
美味しさを伝えるために！

02 営農情報 

14 旬の料理 鶏たたき鍋
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号

J
A
の
仕
事
訪
問 

㊹

J
A
や
ま
が
た
北
部
営
農
セ
ン
タ
ー

（前列左から）
課長・山川喜与一さん
次長・小関浩さん
センター長・
中川弘幸さん
課長・佐東昌敏さん
渡辺恵梨子さん
東海林里美さん

（二列目左から）
主事・佐藤敦さん
寺田寿子さん
奥山久美子さん
指導官・
東海林民夫さん
佐東保明さん
指導官・安藤榮壽さん

（後列左から）
副主査・後藤新悟さん
指導官・櫻井久之さん
課長補佐・武田修さん
柴崎浩二さん
主事・板坂和広さん

（前列左から）
課長・山川喜与一さん
次長・小関浩さん
センター長・
中川弘幸さん
課長・佐東昌敏さん
渡辺恵梨子さん
東海林里美さん

（二列目左から）
主事・佐藤敦さん
寺田寿子さん
奥山久美子さん
指導官・
東海林民夫さん
佐東保明さん
指導官・安藤榮壽さん

（後列左から）
副主査・後藤新悟さん
指導官・櫻井久之さん
課長補佐・武田修さん
柴崎浩二さん
主事・板坂和広さん



9月6日 
鈴川支店

■中央営農センター
１２月中旬
・ 水田営農協議会・農地保有合理化
　協議会 合同研修会

■西部営農センター
12月中旬〜
・ 大豆、そば検査
12月下旬
・ 啓翁桜目揃会
1月上旬〜
・ 防除暦説明会

■南部営農センター
12月中旬
・ スモモ剪定講習会
・ 航空防除事業検討会
1月上旬
・ 防除暦説明会

■北部営農センター
12月下旬
・ スモモ剪定講習会
1月中旬
・ 防除暦説明会
・ つや姫栽培研修会
・ 北部園芸組織生産者研修会

■営農経済部
１月上旬
・ 広域園芸組織代表者会
 （豊作祈願祭）

■販売開発課
12月27日〜30日
・ おいしさ直売所 歳末大売出し
1月5日
・ おいしさ直売所 初売り

営農
情報

Information this month

12月

お問い合わせ先
中央営農センター 営農企画指導員TACT
長谷川 真吾
TEL.080-1846-4368

営　農　ひ　と　こ　と

ア　ド　バ　イ　ス

① 生産管理工程表の
提出を！
各種農産物で既に出荷を終
了したものについて、生産
管理工程表の提出はお済みでしょうか？
まだ未提出の方がいらっしゃいましたら、
記帳の上、速やかに提出をお願いします。
JAやまがたの安心・安全な農産物の証
明になりますので、ご協
力をよろしくお願いいた
します。また、コピーを
取っておくと来年の参
考資料にも使えます。

② 土壌診断の積極的活用を！ 
肥料が過剰で、生育不良の原因となっている事例が多数
あります。過剰な肥料は取り除けないだけに、土壌診断で
土の状態を調べ、適正に処置することが高品質な農産物
の栽培には欠かせません。土壌診断に基づく施肥設計を
行いましょう。

③ 確定申告の準備はお早めに！ 
今年も残りわずかとなりました。年が明けるとすぐに申告
時期も迫ってきます。今のうちから領収書などの書類を揃
えておき、記帳、集計など、できるものから早めに済ませ
ておきましょう。

「生産管理工程表
の提出と次年度に
向けた対策を」

　積雪前の計画的な剪定作業、
ハウスの倒壊防止等の雪害対策を
　忘れずにお願いします。
　また、作業中の事故に
　十分注意をしましょう。

7月19日 
上山・宮川・南部営農センター・
グリーンやまがた南部

8月12日 
中川支店

8月23日 
青田支店・福祉センター青田

8月23日 
長崎支店

9月6日 
千歳支店

9月6日 
滝山支店

10月8日・9日 
高瀬支店

11月8日 
楯山支店

9月6日 
西部支店

9月13日 
蔵王・桜田・成沢支店

10月18日 
南金井支店

11月8日 
東金井支店

9月6日 
西郷支店

9月13日 
宮浦・南館支店

11月1日 
本沢支店

10月4日 
天神・中央営農センター・
グリーンやまがた中央

11月3日 
山辺・北部営農センター・
グリーンやまがた北部

9月27日 
西部営農センター・
グリーンやまがた西部

ふれあい企画・
農協祭

営農情報 ── 23 ──営農情報



特集  JAの未来

佐
藤
　
上
山
市
の
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
は「
平
棚

仕
立
て
」
と
い
う
栽
培
方
法
で
作
ら
れ
て
お

り
、
大
玉
で
品
質
が
良
い
こ
と
で
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
実
際
、
市
場
か
ら
も
た
い
へ

ん
高
く
評
価
さ
れ
、
価
格
的
に
も
県
内
ト

ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。
そ
う
い
う
事
実
を
よ

り
多
く
の
皆
さ
ん
に
再
確
認
し
て
も
ら
い
、

消
費
拡
大
に
つ
な
げ
た
い
と
い
う
の
が
目

的
で
す
。
ま
た
生
産
者
の
方
の
励
み
に
な

り
、
生
産
技
術
向
上
に
つ
な
が
れ
ば
、
と

い
う
願
い
も
あ
り
ま
す
。

─
─ 

今
年
は
70
点
の
出
品
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
が
、
こ
れ
を
一
次
審
査
で
7
点
に
絞

り
込
む
の
で
す
ね
。

佐
藤
　
は
い
、
一
次
審
査
で
糖
度
と
硬
度
を

─
─ 

「
上
山
市
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
セ
レ
ク
シ
ョ

ン
」
は
第
3
回
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
開
催

の
狙
い
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

今
年
は
中
心
街
に
あ
る
カ
ミ
ン
を
会
場
に

選
び
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま
で
多
く
の
方
々

に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
た

く
思
っ
て
い
ま
す
。

─
─ 

生
産
者
の
方
も
、
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト

が
励
み
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。

佐
藤
　
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
糖
度
と

硬
度
が
数
値
化
さ
れ
る
の
で
、
他
の
生
産

者
の
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
、
ま
た
は
昨
年
の
自

分
の
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
と
比
較
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
例
え
ば
ど
の
よ

う
に
し
た
ら
糖
度
が
上
が
る
か
な
ど
、
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
る
よ
う
で
す
。
ま
た
、

実
際
に
食
べ
て
審
査
し
ま
す
の
で
、
そ
れ

測
り
、
成
績
の
良
い

順
に
7
点
を
選
び
ま

す
。
こ
の
7
点
を
最

終
審
査
で
、
審
査
員

7
名
と
一
般
来
場
者

30
名
が
、
実
際
に
試

食
を
し
て
評
価
し
ま

す
。
生
産
者
に
よ
っ

て
栽
培
や
予
冷
の
仕

方
が
違
う
の
で
、
食
べ
比
べ
て
み
る
と
味

の
違
い
が
良
く
わ
か
り
ま
す
。

─
─ 
多
く
の
来
場
者
で
大
盛
況
で
し
た
ね
。

佐
藤
　
昨
年
は
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開

催
し
ま
し
た
が
、
も
っ
と
市
民
の
皆
さ
ま

が
参
加
し
や
す
い
よ
う
に
と
い
う
こ
と
で
、

も
大
き
な
励
み
に
な
る
よ

う
で
す
ね
。

─
─ 

こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト

を
一
つ
の
契
機
に
、
上

山
市
の
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
の

美
味
し
さ
が
、
も
っ
と

広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
る
と
い
い
で
す
ね
。

佐
藤
　
は
い
、
全
国
一

の
生
産
量
を
誇
る
山
形

県
内
で
も
、
上
山
市
の

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
は
県
内
一

の
品
質
だ
と
自
負
し
て
い

ま
す
。
近
年
は
大
阪
や
広

島
で
も
販
促
活
動
を
し
て
い

ま
す
が
、
い
ず
れ
九
州
ま
で

販
路
が
拡
大
す
れ
ば
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
し
、
海
外
へ
も

「
上
山
市
の
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
」
の
お
届

け
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。
生
産

者
の
方
に
は
、
高
品
質
な
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
を

作
り
続
け
て
い
た
だ
き
、
ま
た
地
元
の
消

費
者
の
方
に
も
上
山
産
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
の

お
い
し
さ
を
知
り
、

広
く
伝
え
て
ほ
し
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
─ 

私
た
ち
も
応
援

し
た
い
と
思
い
ま

す
。
本
日
は
お
忙
し

い
中
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

お話を伺った上山市農林課課長の佐藤毅さん。

上
山
産
ラ・フ
ラ
ン
ス
の
美
味
し
さ
を

伝
え
る
た
め
に！

上
山
市
に
あ
る
シ
ョッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
「
カ
ミ
ン
」
で
11
月
13
日
、

第
3
回
上
山
市
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

上
山
市
総
合
農
政
推
進
協
議
会
が
主
催
す
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、

出
品
さ
れ
た
ラ・フ
ラ
ン
ス
を
実
際
に
味
わ
っ
て
美
味
し
さ
を
評
価
す
る

も
の
で
、一般
来
場
者
も
審
査
に
加
わ
る
こ
と
が
で
き
る

ユ
ニ
ー
ク
な
食
味
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

今
回
は
上
山
市
農
林
課
の
佐
藤
毅
課
長
に
お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

最優秀賞	 山形県知事賞　　木村辰也（久保川）
　		〃	 上山市長賞　高瀬直也（細谷）
　		〃	 上山市総合農政推進協議会長賞　後藤　浩（細谷）
優秀賞 鈴木清一（阿弥陀地）　石山眞一（相生）
　　 舟越忠雄（細谷）　後藤智雄（細谷）
糖度賞 髙橋真也（阿弥陀地）　
芳香賞 後藤　浩（細谷）

〈
講
評
〉
今
年
は
9
月
に
好
天
が
続
き
、
ま
た
昼
と
夜
の
温

度
差
が
大
き
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
全
体
的
に
た
い
へ
ん
糖

度
の
高
い
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
に
仕
上
が
っ
た
の
が
特
徴
で
す
。

ま
た
農
家
の
皆
さ
ん
の
追
熟
技
術
も
高
ま
り
、
出
品
さ
れ

た
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
は
ど
れ
も
申
し
分
な
い
状
態
の
も
の
ば

か
り
で
し
た
。
山
形
県
は
日
本
一
の
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
生
産

県
で
す
が
、
そ
の
中
で
も
上
山
市
は
平
棚
仕
立
て
と
い
う

栽
培
方
法
で
、
特
に
美
味
し
い
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
を
生
産
す

る
こ
と
で
定
評
が
あ
り
ま
す
。
今
後
と
も
ぜ
ひ
美
味
し
い

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
を
生

産
し
続
け
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

第3回 上山市ラ・フランスセレクション

大場伸一審査員長
（村山総合支庁産業経
済部次長兼農業技術
普及課長）
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JA Information
● JAやまがたから組合員の皆様に大切なお知らせです。

12月31日（水） 1月1日（木） 1月2日（金） 1月3日（土） 1月4日（日）
当JAの自動運行のＡＴＭ 9:00～17:00 9:00～17:00 休  止 9:00～17:00
当JAの上記以外のＡＴＭ 休  止

コンビニATM 9:00～19:00   休  止  9:00～19:00

（自動運行）本店、西部、鈴川、江俣ＳＳ、南館、蔵王、上山、宮川、長崎、山辺、山形市立病院済生館、東沢コミュニティセンター、
　　　　　　天神（4日以降8時～）
（上記以外）滝山、宮浦、南金井、楯山、山寺、高瀬、千歳、東金井、青田、本沢、山元、桜田、中山、西郷、中川、豊田、相模、七日町ふれあい
（コンビニATM）セブン銀行ATM、ローソンATM、イーネットATM（主にファミリーマートに設置）
※当JAの自動運行のATMについて、１月１日はJAバンク山形県のお客様に限りご利用いただけます。

3
．�福
祉
セ
ン
タ
ー
青
田
介
護
利
用
者

数
推
移

9
月
末
ま
で
の
利
用
者
数
推
移
等

を
報
告
。

［
そ
の
他
］

1
．平
成
26
年
9
月
末
事
業
実
績

各
事
業
の
9
月
末
事
業
実
績
を

報
告
。

●
協
議
事
項

第
1
号
議
案
．�高
額
貸
出
金

高
額
な
貸
出
金
の
内
容
に
つ
い
て
金

融
部
長
が
説
明
し
、
承
認
さ
れ
た
。

第
2
号
議
案
．�山
形
県
農
業
信
用
基

金
協
会
に
対
す
る
増
資

山
形
県
農
業
信
用
基
金
協
会
へ
の
出

資
口
数
を
、
2
0,
7
8
7
口
か
ら

2
1,
0
1
4
口
に
増
資
す
る
こ
と
を

金
融
部
長
が
説
明
し
、
承
認
さ
れ
た
。

第
3
号
議
案
．�平
成
26
年
産
米
価

　
　
　
　
　
　
下
落
緊
急
支
援
対
策

平
成
26
年
産
米
の
概
算
金
に
つ
い
て
、

対
象
農
家
、
対
象
米
穀
に
対
し
て
追

加
払
い
す
る
こ
と
を
営
農
経
済
部
長

が
説
明
し
、
承
認
さ
れ
た
。

第
10
回
理
事
会
［
10
月
28
日 

開
催
］

●
報
告
事
項

［
監
事
会
］

1
．平
成
26
年
度
上
期
定
期
監
査
意
見
書

監
事
会
が
行
っ
た
上
期
定
期
監
査
に

つ
い
て
、内
容
を
報
告
。

［
経
営
管
理
部
］

1
．組
合
員（
出
資
金
）加
入
調
書

９
月
末
に
新
し
く
加
入
し
た
組
合
員

（
20
名
）を
報
告
。

2
．コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
関
連
諸
規
程
等

に
係
る
定
期
報
告

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
に
関
わ
る
事
案

に
つ
い
て
、
上
期
分
を
報
告
。

［
共
済
部
］

1
．平
成
26
年
度
Ｊ
Ａ
共
済
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
点
検
結
果
お
よ
び
改
善
方
針

の
概
要

共
済
事
業
に
か
か
る
コ
ン
プ
ラ
イ
ア

ン
ス
点
検
に
つ
い
て
、
7
月
末
現
在
、

適
正
な
事
務
処
理
が
行
わ
れ
て
い
た

こ
と
を
報
告
。

［
資
産
サ
ポ
ー
ト
部
］

1
．平
成
26
年
9
月
末
事
業
実
績

9
月
末
ま
で
に
受
け
た
相
続
関
係
の

相
談
件
数
等
を
報
告
。

［
営
農
経
済
部
］

1
．�青
果
物
販
売
状
況

農
産
物
の
生
育
や
販
売
状
況
等
を

報
告
。

2
．�平
成
26
年
産
米
集
荷
状
況

10
月
21
日
ま
で
の
米
集
荷
状
況
を

報
告
。

以
下
の
内
容
に
つ
い
て
、

報
告
・
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

平成27年度 おいしさ直売所
会員（生産者）募集説明会のお知らせ

国が支える。安心が大きくなる。

農業者年金のご案内
桜田・青田　
統合新支店名が
決定しました

JAやまがた
さくら支店

ブライダルコレクション稲穂 閉店のお知らせ
（山形地区女性部 貸衣裳稲穂会）

年末年始のＡＴＭご利用について

　JAやまがた農産物直売所『おいしさ直売所』
の、平成27年度会員（生産者）募集説明会を行
います。
　詳しい内容の説明は、右記のとおり行います
ので、お電話でお申し込みのうえご来場下さい。

■  安全・安心、良質な農産物、加工品を出荷い
ただける方を募集しております。

■  自分でつくった農産物に、自分で値段をつけ
販売できる直売所です。ただし、売れ残った
商品は持ち帰りとなります。

■  品目によっては過剰な状況もあるため、募集
については加入審査を行い、定員を500名
と致します。

農業者年金は、国民年金の第1号被保険者（保険料納付免除者を除く）
で、年間60日以上農業に従事する60歳未満の方であれば、どなた
でも加入できます。（※）

　長年にわたり皆様のご厚情をいただき営業して参りましたが、
諸般の事情により来る平成27年1月16日（金）をもちまして閉店
することになりました。
　今日に至るまで営業できましたのは、ひとえに皆様のご支援、
ご愛顧によるものと心から感謝申し上げます。
　略式ながら閉店の挨拶とさせていただきます。

　説明会日時　　
平成27年
1月16日（金） 午後2時～3時
　説明会場所

山形市旅篭町一丁目12番35号
JAやまがた本店 2階会議室
  説明会申込期間
平成26年12月10日（水）～12月26日（金）
  お問い合わせ

JAやまがた営農経済部 販売開発課
担当：尾森  TEL：023-624-8568

JAやまがたおいしさ直売所生産者協議会

お問い合わせ

JAやまがた山形地区女性部 
ブライダルコレクション稲穂 
TEL.023 -666-7820 
山形市若宮4丁目5-14

（※）農業者年金に加入される方は、国民年金の付加年金
（付加保険料月額400円）への加入も必要となります。

農業者年金のメリット

平成27年2月オープン
（予定）

今後も変わらぬご愛顧を
どうぞよろしくお願い致
します。

1 少子高齢化時代に強い積立方式の年金です
　自ら納めた保険料とその運用益（付利）を年金の原資として積
み立てていき、この年金原資の額に応じて将来受け取る年金額
が決まる「積立方式（確定拠出型）」の年金です。
　自分が必要とする年金額の目標に向けて、保険料を自由に決
められ（月額2万〜6万7千円までの間で千円単位）、経営の状況
や老後設計に応じていつでも見直せます。

2 終身年金で80歳までの保証付きです
　農業者年金は生涯支給されます。仮に加入者・受給者が80歳
前に亡くなった場合でも、死亡した翌月から80歳までに受け取
れるはずであった農業者老齢年金の額の現在価値に相当する額
が、死亡一時金として遺族に支給されます。

イメージ図
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花
と

　 

暮
ら
す

上
山
市
の
市
制
施
行
60
周
年
を
記
念
し
て

過
去
最
長
の
60
㎞ 
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス
が
新
設
さ
れ
た

第
25
回
か
み
の
や
ま
ツ
ー
ル・
ド
・
ラ・フ
ラ
ン
ス
が

11
月
9
日（
日
）に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

過
去
最
高
の
7
7
9
名
が
参
加
、

山
形
の
味
覚
ラ・フ
ラ
ン
ス
や
玉
こ
ん
に
ゃ
く
を
味
わ
い

果
樹
園
と
田
畑
の
広
が
る
市
街
地
を
見
渡
し
な
が
ら

秋
風
を
受
け
て
、
の
ん
び
り
と
走
り
抜
け
ま
し
た
。

ツ
ー
ル・
ド
・ラ・フ
ラ
ン
ス

　

N
H
K
の
朝
ド
ラ
で
、
十
月
か
ら
始
ま
っ
た

『
マ
ッ
サ
ン
』
で
は
、
日
本
人
男
性
と
結
婚
し
た

ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
人
女
性
の
人
生
が
描
か
れ
て

い
る
。
初
の
国
産
ウ
イ
ス
キ
ー
を
造
ろ
う
と
い

う
大
正
か
ら
昭
和
に
か
け
て
の
話
だ
が
、
国
際

結
婚
に
は
、
い
つ
の
世
も
さ
ま
ざ
ま
な
エ
ピ
ソ
ー

ド
が
生
ま
れ
る
よ
う
だ
。

　

仙
台
の
団
地
の
3
階
で
子
育
て
し
て
い
た
頃
、

息
子
が
幼
稚
園
に
入
る
前
年
に
、
ア
メ
リ
カ
人

の
夫
と
日
本
人
の
妻
と
い
う
S
さ
ん
ご
夫
婦
が
、

赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
て
2
階
に
引
っ
越
し
て
き
た
。

　

し
ば
ら
く
し
て
同
じ
階
段
を
使
う
十
世
帯
の

月
当
番
が
回
っ
て
き
た
の
で
、
お
昼
寝
が
終
わ

る
の
を
見
計
ら
っ
て
共
益
費
の
集
金
に
伺
っ
た

と
こ
ろ
、
マ
ス
ク
を
し
た
奥
さ
ん
が
ド
ア
を
開

け
た
。
赤
ち
ゃ
ん
の
夜
泣
き
に
よ
る
疲
れ
も
あ
っ

て
か
、
風
邪
を
ひ
い
た
ら
し
い
。

　

そ
の
翌
日
は
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
で
、
朝
か
ら

ご
馳
走
の
準
備
。
嫁
入
り
道
具
の
オ
ー
ブ
ン
レ

ン
ジ
に
も
す
っ
か
り
慣
れ
て
自
分
な
り
の
レ
シ

ピ
が
で
き
て
い
た
。
チ
ー
ン
♪
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー

キ
が
い
い
具
合
に
焼
き
あ
が
っ
た
。
よ
く
冷
ま

し
た
後
、
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
手
伝
う
息
子
が

「
お
と
う
さ
ん
、
早
く
帰
っ
て
こ
な
い
か
な
ぁ
～
」

と
『
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
』
を
繰
り
返
し
て
歌
う
。

　

ふ
と
、
2
階
の
S
さ
ん
の
こ
と
が
気
に
な
り

だ
し
た
。
生
ま
れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
て

実
家
か
ら
戻
っ
た
ば
か
り
の
自
分
が
目
に
浮
か

ぶ
。
は
じ
め
て
の
子
育
て
に
身
も
心
も
く
た
び

れ
た
時
は
、
周
り
の
先
輩
お
母
さ
ん
が
い
ろ
い

ろ
助
け
て
く
れ
た
も
の
だ
。

　

息
子
と
相
談
し
、
S
さ
ん
に
ケ
ー
キ
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
す
る
こ
と
に
決
め
た
。
ワ
ン
ホ
ー
ル
の

ケ
ー
キ
を
真
ん
中
か
ら
切
り
分
け
て
届
け
に
行

く
と
、
マ
ス
ク
を
し
た
奥
さ
ん
が
「
ま
だ
何
も
で

き
て
な
か
っ
た
の
」
と
笑
顔
に
な
っ
た
。

　

次
の
日
、
た
ま
た
ま
S
さ
ん
の
ご
主
人
と
階

段
で
顔
を
合
わ
せ
、「
ケ
ー
キ
、
ゴ
チ
ソ
ウ
サ
マ
、

オ
イ
シ
カ
ッ
タ
ヨ
」と
話
し
か
け
ら
れ
た
と
た
ん
、

ブ
ル
ー
の
瞳
に
緊
張
！
「
な
に
ぶ
ん
素
人
の
手

作
り
で
し
て
、お
そ
ま
つ
さ
ま
で
ご
ざ
い
ま
し
た
」

と
妙
に
か
し
こ
ま
っ
て
し
ま
っ
た
。
ご
主
人
は
、

た
だ
ニ
コ
ニ
コ
う
な
ず
い
て
い
た
の
だ
が
。

　

風
邪
が
治
っ
た
S
さ
ん
の
奥
さ
ん
が
、
お
皿
を

返
し
に
来
た
時
、
緑
色
の
柊
に
赤
い
実
と
白
い
兎

が
映
え
る
小
さ
な
絵
皿
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ

た
。
奥
さ
ん
に
よ
る
と
、ご
主
人
は
私
の
し
ゃ
べ
っ

た
内
容
が
ち
ん
ぷ
ん
か
ん
ぷ
ん
だ
っ
た
そ
う
で
…

大
笑
い
。
そ
れ
か
ら
は
肩
の
力
を
抜
い
て
、
シ
ン

プ
ル
な
会
話
を
心
が
け
た
。

　

S
さ
ん
ご
一
家
が
ア
メ
リ
カ
に
帰
国
し
て
か

ら
四
半
世
紀
に
な
る
が
、
我
が
家
の
ク
リ
ス
マ

ス
を
彩
る
小
さ
な
絵
皿
を
飾
る
た
び
、「
お
そ
ま

つ
さ
ま
で
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
つ
ぶ
や
き
、
ク
ス

ク
ス
笑
っ
て
し
ま
う
。四季の生け花

華道家元池坊 小山雅子

12月の花／佐藤克憲 作

○花材
ドラセナ／サンゴミズキ／アイビー／カスミ草
ピンポン菊／カーネーション／ガーベラ
協力 ： （株）出羽園

ジ
ェ
イ
エ
イ
・
エ
ッ
セ
ー

文
／
尾
崎
ま
り
え

お
そ
ま
つ
さ
ま
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N A T U R A L  H E A L T H

vol
9

健康
コラム

福祉センター青田

温まる食事で
年を越しましょう

資産サポート
ナビ Support

navigation 

金 融 豆 知 識
金融に関しての情報をたくさん
ご紹介していきます。

お問い合わせ

金融部金融企画課
TEL.023-624-8251

VOL.14
事業承継・相続相談業務研修会を開催

お問い合わせ　福祉センター青田 TEL.023-616-8002
　　　　　　　介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

お問い合わせ　資産サポート部 TEL.023-624-8260

　

冷
え
の
改
善
に
は
、
血
行
不
良
の
改
善
が
必
要
で
す
。

全
身
の
末
端
神
経
ま
で
血
液
を
送
り
こ
み
血
行
を
促
進

す
る
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
が
基
本
で
す
。

●
血
管
を
ひ
ろ
げ
て
く
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
E
、
全
身
に
酸

素
を
運
ぶ
鉄
、
鉄
の
吸
収
を
助
け
る
ビ
タ
ミ
ン
C
な
ど

の
摂
取
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
冷
た
い
も
の
は
胃
腸
の
働
き
を
弱
め
る
の
で
、
常

温
よ
り
温
か
い
も
の
を
摂
取
し
て
胃
腸
を
温
め
る
の
も

有
効
で
す
。

●
暴
飲
暴
食
は
胃
に
血
液
が
集
中
し
て
体
を
冷
や
し
て

し
ま
い
ま
す
。
も
う
す
ぐ
年
末
年
始
で
す
が
、
暴
飲
暴

食
に
は
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

●
甘
い
も
の
や
脂
質
の
摂
り
す
ぎ
も
、
血
液
中
の
糖

分
や
中
性
脂
肪
を
増
や
し
血
行
を
悪
く
し
て
し
ま
う
の

で
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

例
え
ば
…

ビ
タ
ミ
ン
E
▼
大
根
の
葉

鉄
分
▼
ホ
ウ
レ
ン
草

ビ
タ
ミ
ン
C
▼
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

な
ど
を
料
理
に
取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

旬果教室干柿作り

南小５年生交流会

いっぷくツアー
カフェメールデモデ

通所介護
11月の活動報告

お問い合わせ

資産サポート部 不動産センター TEL.023-624-8260
山形県知事免許（4）第1936号 （公社）山形県宅地建物取引業協会会員 東北地区不動産公正取引協議会加盟

　10月23日と24日、JAやまがた本店で、支店長、支店次課長を対象に事業承継・相続相談業務研修会が開催さ

れました。先駆的に相続相談業務を行っているJA世田谷目黒から床爪特別顧問と小山主査を講師に招き、実例に

よる解決策や遺言の効果などを学びました。参加した職員からは「27年1月1日からの相続税改正を前に、相続相

談が増えてきている現状をふまえ、今後の相談業務に活用し組合員の負託に応えていきたい」との感想が寄せら

れました。

ヴィラ・パンセ Ａ201
賃貸料
65,000円

共益費／ 2,000円
敷金／ 65,000円
オリコ手数料／ 670円
仲介手数料／ 70,200円

トーウィングロスマリコ 103
賃貸料
58,000円

敷金／ 58,000円
オリコ手数料／ 580円
仲介手数料／ 62,640円

3DK 2DK

■ 所在地／山形市南館5丁目7-41 
■ 交通／富の中バス停まで徒歩3分
■ 構造／軽量鉄骨造
■ 築年月／平成13年10月 
■ 入居可能日／即入居可
■ 駐車場／2台込
■ 取引態様／媒介
■ 備考／
　 保証会社・家財保険会社加入必須

アパート
情報

賃貸アパート 賃貸アパート
山形市南館5丁目 山形市東山形1丁目

高
齢
者
を
狙
う「
詐
欺
」に

ご
注
意
を
！

「携帯電話の
番号が変わった」

詐欺の被害に遭わないために
こんな時は
注意してください。

「オレオレ詐欺」
  の手口です。

レターパックや
宅配便で現金を送れ

「100％詐欺」です。

必ずもうかる

という

「もうけ話」はない。

見覚えのない
サイトの利用料、
解約金等の請求

詐欺の手口です。

■ 所在地／
　 山形市東山形1丁目4-18 
■ 交通／生長の家前バス停
　 まで徒歩5分
■ 構造／鉄筋コンクリート造
■ 築年月／平成8年6月 
■ 入居可能日／即入居可
■ 駐車場／2台込
■ 取引態様／媒介
■ 備考／
保証会社・家財保険会社加入必須

相続税の改正ポイントには、「基礎控除額の縮小」などがあります。

例えば…
正味の遺産額が
6,000万円で、
相続人が
子供3人の場合

現 行
5,000万円+

1,000万円× 法定相続人の数

改正後
3,000万円+

600万円× 法定相続人の数

※正味の遺産額は、土地、建物、預貯金など

改正後現 行
6,000万円－8,000万円＝ 0円

（正味の遺産額）（基礎控除額）（課税遺産総額）
6,000万円－4,800万円＝ 1,200万円

（正味の遺産額）　   （基礎控除額）     （課税遺産総額）

お問い合わせ：
資産サポート部 TEL.023-624-8260

　

県
内
に
お
け
る
特
殊
詐
欺
や
、
儲
け
話
で
金
銭
を
騙
し
取
る
利
殖
勧

誘
詐
欺
等
の
被
害
金
額
は
、
２
０
１
４
年
１
月
か
ら
10
月
末
現
在
で
、
約

１
億
７,
１
７
９
万
円
に
の
ぼ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
被
害
金
額
の
約
77
％

で
あ
る
約
１
億
３,
１
７
２
万
円
を
65
歳
以
上
の
方
が
占
め
て
い
ま
す
。

　

詐
欺
の
手
口
は
巧
妙
で
、
還
付
金
が
あ
る
と
言
っ
て
個
人
情
報
を
聞
き

だ
し
た
り
、
送
金
を
さ
せ
た
り
す
る
「
還
付
金
詐
欺
」、
ロ
ト
６
の
当
選

番
号
や
競
馬
の
必
勝
法
名
目
の
「
ギ
ャ
ン
ブ
ル
必
勝
法
詐
欺
」
な
ど
、
多

種
多
様
で
す
。

引用：山形県・山形県警察ホームページ
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10
月
27
日
、（
株
）山
形
県
食

肉
公
社
で
山
形
農
協
牛
枝
肉
共

進
会
が
開
か
れ
、
出
品
30
頭
の
中
か
ら
井
澤
新
治
さ

ん
の
牝
牛
が
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
ま
し
た
。
共
進

会
で
は
、
霜
降
り
の
程
度
や
枝
肉
の
つ
く
り
な
ど
が

審
査
さ
れ
、
井
澤
さ
ん
の
枝
肉
は
良
質
な
脂
が
高
く

評
価
さ
れ
ま
し
た
。
井
澤
さ
ん
は「
い
ま
仔
牛
の
値

段
が
高
騰
し
て
い
て
、
良
い
牛
を
つ
く
ら
な
い
と
経

営
的
に
生
き
残
れ
な
い
。
敷
き
藁
を
こ
ま
め
に
取
り

換
え
る
な
ど
個
体
管
理
を
し
っ
か
り
し
て
、
お
い
し

い
牛
肉
づ
く
り
を
目
指
す
」と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

11
月
26
日
、本
店
で
教
育
文

化
活
動
実
践
セ
ミ
ナ
ー
が
開
か

れ
、「
今
こ
そ
農
協
運
動
に
誇

り
と
自
信
を
！
」と
い
う
演
題
で
、
北
海
道
大
学
名

誉
教
授
の
太
田
原
高
昭
さ
ん
が
講
演
し
ま
し
た
。
セ

ミ
ナ
ー
に
は
各
地
区
の
総
代
会
長
と
運
営
協
力
委
員

長
、
役
職
員
な
ど
が
参
加
。
大
き
な
改
革
期
を
迎
え

て
い
る
Ｊ
Ａ
に
あ
っ
て
、
改
め
て
協
同
組
合
運
動
の

大
切
さ
や
、
地
域
・
組
合
員
の
た
め
の
組
織
改
革
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

井
澤
新
治
さ
ん
の
生
産
牛

共
進
会
で
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
く
！

農
協
運
動
の
意
義
に
つ
い
て

Ｊ
Ａ
教
育
文
化
活
動
セ
ミ
ナ
ー

　
11
月
20
日
、
山
形
市
立
南
小

学
校
の
5
年
3
組
の
児
童
25
名

が
、
総
合
学
習
の
一
環
と
し
て

福
祉
セ
ン
タ
ー
青
田
を
訪
問
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
同
校
が
福

祉
に
関
す
る
理
解
を
深
め
よ
う

と
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
青
田
の
開

設
当
初
か
ら
行
っ
て
い
る
も
の
。
当
日
は
児
童
が
考

え
て
き
た
風
船
遊
び
や
、
ト
ラ
ン
プ
な
ど
を
し
て
一

緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。
あ
る
児
童
は「
い
つ
も
よ
り

言
葉
遣
い
や
心
配
り
に
気
を
付
け
て
接
し
よ
う
と
心

掛
け
ま
し
た
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
11
月
15
日
、第
7
回
わ
ん
ぱ

く
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
が
開
か
れ
、

リ
ン
ゴ
を
テ
ー
マ
に
地
域
の
農

業
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
最

初
は
組
合
員
の
長
岡
幸
一
さ
ん

と
長
岡
和
樹
さ
ん
の
リ
ン
ゴ
園
地
を
訪
ね「
ふ
じ
」

の
収
穫
体
験
。
１
人
２
個
ず
つ
収
穫
し
た「
ふ
じ
」

は
お
土
産
と
し
て
持
ち
帰
り
ま
し
た
。
ま
た
、
中
央

営
農
セ
ン
タ
ー
で
は
米
の
低
温
倉
庫
や
ラ
・
フ
ラ
ン

ス
の
選
果
風
景
、
リ
ン
ゴ
の
選
果
ラ
イ
ン
な
ど
を

見
学
。
生
徒
は「
手
で
素
早
く
リ
ン
ゴ
の
選
果
を
し

て
い
て
す
ご
い
と
思
っ
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
で
は
先
月
、
全
国
各

地
で
リ
ン
ゴ
や
ラ
・
フ
ラ
ン
ス

な
ど
秋
冬
果
実
の
P
R
を
、
各

自
治
体
と
協
力
し
て
精
力
的
に
行
い
ま
し
た
。
11

月
1
日
か
ら
始
ま
っ
た
神
奈
川
県
の
か
わ
さ
き
市

民
祭
り（
山
形
市
合
同
）や
、
茨
城
県
の
日
立
産
業

祭（
山
辺
町
合
同
）、
京
都
方
面（
中
山
町
合
同
）、

大
阪
方
面（
山
形
市
合
同
、
上
山
市
合
同
）な
ど
へ

足
を
運
び
ま
し
た
。
店
頭
で
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
を
試
食

し
た
人
は「
食
べ
ご
ろ
が
わ
か
ら
な
く
て
今
ま
で
買

わ
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
試
食
し
た
ら
と
て
も
お
い

し
く
て
驚
き
ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
11
月
6
日
、西
部
果
樹
組

合
ブ
ド
ウ
部
は
、ブ
ド
ウ
の
剪

定
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。

樹
勢
を
強
め
た
い
枝
は
山
側
に
向
け
る
な
ど
、

傾
斜
地
な
ら
で
は
の
剪
定
技
術
を
学
び
ま
し

た
。
ま
た
、
ウ
イ
ル
ス
フ
リ
ー
種
は
徒
長
し
や

す
く
、
根
張
り
に
対
し
て
枝
が
伸
び
す
ぎ
る

こ
と
が
あ
る
た
め
、
切
り
返
し
を
加
え
な
が
ら

徐
々
に
枝
を
伸
ば
す
こ
と
も
確
認
し
ま
し
た
。

佐
藤
憲
明
部
長
は「
剪
定
と
誘
引
を
セ
ッ
ト
で
考

え
、
雪
が
降
る
前
に
作
業
を
終
わ
ら
せ
よ
う
」と
呼

び
か
け
ま
し
た
。

第
7
回
わ
ん
ぱ
く
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル

リ
ン
ゴ
の
収
穫
を
体
験
し
ま
し
た

当
Ｊ
Ａ
の
秋
冬
果
実
を

全
国
各
地
で
Ｐ
Ｒ
し
て
き
ま
し
た

来
年
の
豊
作
を
目
指
し
て

西
山
形
地
区
で
ブ
ド
ウ
剪
定
講
習

山
形
南
小
学
校
児
童
が

福
祉
セ
ン
タ
ー
青
田
を
訪
問

山形市、上山市、山辺町、中山町で行われた管内の主な出来事をご紹介します。

　

11
月
５
日
、
Ｊ
Ａ
や
ま
が

た
女
性
部
と
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ

ズ
部
は
本
店
で
笹
巻
き
作
り

の
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
講
習
会
は
、
フ

レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
が
山
形
県
の
伝
統
料
理
で
あ
る

笹
巻
き
の
作
り
方
を
女
性
部
か
ら
教
え
て
も
ら
い

た
い
と
企
画
し
た
も
の
で
、
両
部
が
合
同
で
料
理

講
習
会
を
開
く
の
は
こ
れ
が
初
め
て
。
こ
の
日
は

女
性
部
の
清
石
敬
子
さ
ん
が
講
師
と
な
り
、
女
性

部
員
と
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
員
に
女
性
理
事
も
加

わ
っ
て
、
に
ぎ
や
か
に
笹
巻
き
作
り
を
楽
し
み
ま

し
た
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
が
女
性
部
と

一
緒
に「
笹
巻
き
」作
り
を
学
ぶ

　
11
月
25
日
、
山
形
国
際
ホ
テ

ル
で
担
い
手
農
家「
十
町
歩
の

会
」
の
研
修
会
を
開
き
、
大
規

模
経
営
に
関
す
る
情
報
を
共
有
し
ま
し
た
。「
十
町

歩
の
会
」は
今
年
３
月
に
、
水
稲
作
付
面
積
7
ヘ
ク

タ
ー
ル
以
上
の
生
産
者
ら
で
発
足
し
た
も
の
で
、
研

修
に
は
74
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、

大
規
模
生
産
者
向
け
の
培
土
、
肥
料
、
除
草
剤
に
つ

い
て
、
低
コ
ス
ト
化
を
図
る
た
め
独
自
の
価
格
設
定

で
提
供
す
る
こ
と
を
説
明
し
、
利
用
を
呼
び
掛
け
ま

し
た
。
ま
た
、水
稲
の
直
播
栽
培
や
、
G
I
S（
地
理

情
報
シ
ス
テ
ム
）の
活
用
法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

担
い
手
農
家「
十
町
歩
の
会
」

74
名
が
参
加
し
て
研
修
会
を
開
催
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イベントカレンダー
EVENT CALENDER

※上記イベント情報は11/28現在のもので、都合により変更になる場合がございます。予めご了承ください。パズル？
頭の体操
出題●ニコリ

Puzzle
3名

図書カード
1,000円分
プレゼント！ 

● 1 位　旬の料理
秋にぴったりのキャラメルパンケーキ、大変わかりや
すく説明してくださり、さっそく作ってみようと思い
ました。（山形市 Iさん）

● 2 位　表紙・表紙モデルの説明
表紙モデルの笑みが好きです。若い方や、ご家族で農
業をされている方、いろいろな方が農業に携わって下
さるおかげで、山形産のおいしいものが食べられるん
だなぁと感謝してます。（山辺町 Yさん）

● 3 位　JAの仕事訪問
●次点　エッセイ・資産サポートナビ・JAニューストピックス 等

お葉書をくださった読者の皆様、ありがとうございました！

15 ── イベントカレンダー／読者の広場

①パズルの答え
②�当紙へのご意見
やご要望、

　2015年の目標　
③�住所・氏名
　電話番号
（当紙の編集以外には
使用いたしません）

52 9 9 0 - 8 5 3 5

山
形
市
旅
篭
町

一
丁
目
12
―35

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

�

広
報
係�

行

読者の広場投稿募集
記入例を参考に郵便はがきでご応募下さい。
締め切りは、12月20日（当日消印有効）です。
●プレゼント／「パズル」の正解者の中から抽選で
3名の方に図書カード（1,000円分）をプレゼント。
当選者は発送をもってかえさせていただきます。
●お問い合わせ／JAやまがた広報係
TEL.023-624-8265　FAX.023-631-4714
kikakukanri@jayamagata.or.jp

●先月号のパズルの答え「ジヨヤノカネ」

12/13（土）〜1/25（日）ヨーロッパ絵画展ーバロックから近代へ（山形美術館）

12/13（土） 第9回 キャンドルナイト イン 上山城（上山城）

12/14（日） 第14回 山辺町ソフトバレーボール大会（山辺町民総合体育館）

12/17（水）〜1/18（日） 市民企画展 東洋古陶磁の美（山寺芭蕉記念館）

12/21（日） 高松観音裸餅つき（上山市 高松集会センター）

12/27（土）〜2/28（土） 樹氷ライトアップ観賞会（蔵王ロープウェイ山麓駅〜）

12/28（日） 山形テルサの第九（山形テルサ）

12/31（水） 大晦日除夜の鐘・光のロード（山寺山門前鐘楼）

読者のひろば「広報紙の中で好きなコーナーは？」でもっとも票を集め
た「旬の料理」、私もこのコーナーの取材は毎月とても楽しみです。和・
洋・中で、包丁や火の扱い方が全然違うのが勉強になります。今月号の

「鶏たたき鍋」も、今の季節にぴったりの一品ですので、ぜひお試しくだ
さい。

あとがき

読 者 の 広 場

12月／1月

広報紙の中で

好きなコーナーは？
ご応募ありがとうございました。

➡ヨコのカギ
1 平成27年は乙未（きのとひつじ）
2 鶏肉はチキン、牛肉は──
3 煙突の中にたまります
5 湖に張ったらスケートができるかも
6 ツルの物は長くワシは鉤（かぎ）形
8 最短距離の道は通らずに……

11 縄文時代の物には縄で付けた模様がある
12 すらりと伸びた──のような脚
13 金属をたたいて薄く延ばした物
15 徳島県名産のかんきつ類
16 1週間に7種類あります
19 夕空に輝く──の明星
20 晴れ着で成人──に出席する若者

➡
タ
テ
の
カ
ギ

1
七
福
神
の
一
人 

タ
イ
を
抱
え
て
い
ま
す

4
1
1
7
に
電
話
す
る
と
分
か
り
ま
す

7
ス
ラ
イ
ス
し
て
焼
い
た
食
パ
ン

9
笑
い
話
の
最
後
に
付
け
る
も
の

10
階
段
の
途
中
の
広
く
な
っ
て
い
る
所

13
た
ば
こ
の
一
種

紙
巻
き
よ
り
大
き
い
物
が
多
い

14
ロ
シ
ア
の
首
都

17
漢
字
で
は
羊
の
歯
と
書
く
植
物

18
海
や
川
で
魚
介
を
捕
る
の
が
仕
事

21
肉
や
乳
な
ど
を
利
用
す
る
た
め
に

飼
育
し
ま
す

22
寝
室
か
ら
聞
こ
え
る

「
グ
ォ
ー
、
グ
ォ
ー
」

表紙モデル
上山市相生／須田和弘さん

南部営農センター／
阿部征朗さん

須田さんは、両親と奥さんの
4人で、柿をはじめサクラン
ボ、ブドウ、スモモ、西洋ナシ
などを約2ha栽 培して いま
す。上山の紅柿は300年の歴
史がありますが、今年は例年
にない豊作でクリスマス頃ま
で忙しい毎日が続きます。最
近の楽しみは、知り合いからも
らったバラの苗木を育てるこ
と。座右の銘は「努力は裏切ら
ない」だそうです。

※上記イベント情報は11/28現在のもので、都合により変更になる場合がございます。予めご了承ください。

1

3 鍋に合わせただしを入れ沸騰したら、鶏
挽肉と黄身をスプーンなどで良く混ぜなが
ら、一口大にして入れる。

鶏挽肉は当たり鉢でよくなじむまで当た
り、下味をつけ、卵1個を入れてよく当た
る。長葱の青い部分をみじん切りにし、ヘ
ラなどでよく混ぜる。皿にケーキ状に盛り、
真ん中を窪ませ卵の黄身を落とす。

2 赤根ほうれん草は、根元に包丁目を入れ
半分に切る。長葱は5cmに切り左右に包
丁目を入れる。ゴボウはささがきに、糸
こんにゃくは酢を入れて湯がいて5cmに
切る。他の材料も適当な大きさに切る。

味の染みにくい順に、材料を入れる。一
度に沢山入れず小分けに煮る。最後にう
どん又は雑炊で食べる。

●材料（4人分）

鶏挽肉…400ｇ
卵…2個　
下味／片栗粉・酒・醤油・味醂…各少々
赤根ほうれん草…1束
長葱…1本　ゴボウ…1/3本
ニンジン…少々　椎茸…4枚
えのき茸…1袋　白菜…4枚
セリ…1束　糸こんにゃく…1袋
焼き豆腐…1丁
柚子…少々（お好みで）
鍋だし（10：1：0.5：0.5の割合）
　だし 2,000cc：醤油 200cc：
　酒 100cc：味醂 100cc

やまがた

旬の料理

佐藤貞次／『料亭 のゝ村』料理長。山形調
理師専門学校・山形学院食物調理科非常勤
講師／『料亭 のゝ 村』は明治 6 年に創業。四
季折々の料理と「おもてなしの心」で古き良
き料亭としての伝統を守る老舗。TEL.023-
641-0515、要予約。日曜・祝日定休。

寒い冬に、体の芯からポッカポカ。
手軽で簡単、家族みんなで食べられます。

「鶏たたき鍋」

ワンポイントアドバイス
挽肉はよく当たると、
ボソボソ感がなく
美味しいです。
根元も美味しい
赤根ほうれん草は、
包丁目を入れて
食べやすく。

4

旬の料理── 14


