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地域密着で、近隣の皆様に
愛されるお店にしていきたい！
店長 笹原宏之さん

組 合 員の皆 様の期 待と信 頼に応え、地 域 社 会と共 生し、貢 献するJ A づくりを目指して。

地域とグッドコミュニケーション JAやまがた

─
─
具
体
的
に
は
ど
ん
な
こ
と
を
お
考
え

で
す
か
？

笹
原　

当
店
に
つ
い
て
近
隣
の
皆
様
に
も

っ
と
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。
地
域

の
催
し
な
ど
に
招
か
れ
て
出
店
す
る
こ
と

が
あ
る
の
で
す
が
、
当
店
の
こ
と
を
知
ら

な
い
方
が
近
隣
の
方
で
も
ま
だ
い
ら
っ
し

ゃ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。
そ
の
点
に
さ

ら
な
る
集
客
と
売
上
げ
増
の
可
能
性
が
あ

る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

─
─
P
R
で
す
ね
？

笹
原　

そ
う
で
す
ね
。
11
月
に
は
10
周
年

祭
を
予
定
し
て
い
ま
す
か
ら
、
そ
の
機
会

も
利
用
し
て
、
よ
り
多
く
の
皆
様
に
当
店

の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め

て
参
り
ま
す
。

─
─
最
後
に
今
後
の
目
標
を
。

笹
原　

地
域
密
着
で
、
近
隣
の
皆
様
に
愛

さ
れ
る
お
店
に
な
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

─
─
お
い
し
さ
直
売
所
鈴
川
店
の
概
要
を

教
え
て
下
さ
い
。

笹
原　

お
い
し
さ
直
売
所
鈴
川
店
は
J
A

や
ま
が
た
で
2
番
目
の
直
売
所
と
し
て
平

成
16
年
11
月
に
オ
ー
プ
ン
、
今
年
で
ち
ょ

う
ど
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
は

私
を
含
め
て
9
名
。
年
間
来
店
者
数
は
約

12
万
6,
0
0
0
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

─
─
売
上
は
順
調
で
す
か
？

笹
原　

売
り
場
面
積
も
駐
車
場
も
や
や
手

狭
で
す
が
、
お
か
げ
さ
ま
で
順
調
に
来
て

お
り
ま
す
。
今
以
上
の
売
上
を
上
げ
る
た

め
に
、
さ
ら
な
る
工
夫
が
必
要
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

04 特集 JAの未来

「農協改革」に関する
JAグループの取組み。
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号

J
A
の
仕
事
訪
問 

㊷

J
A
や
ま
が
た
お
い
し
さ
直
売
所 

鈴
川
店

（前列左から）
太田美代子さん
渋谷美幸さん
鈴木良子さん
謝花智子さん
中村加代子さん

（後列左から）
羽角真喜子さん
志田芳久さん
店長・笹原宏之さん
武田有希子さん



■中央営農センター
10月中旬
・ ふじ目揃え会
・ 山形市農畜産物フェスティバル参加
11月上旬
・ かわさき市民まつり参加

■西部営農センター
10月下旬〜
・ ソバ検査
・ キュウリ栄養診断
11月上旬
・ デラウェア剪定講習会
11月中旬
・ 各作物班別防除暦検討会
・ 航空防除精算会

■南部営農センター
10月下旬
・ ラ・フランス出荷説明会
11月上旬
・ ラ・フランス食味コンテスト
・ デラウェア剪定講習会

■北部営農センター
10月中旬
・ リンゴ目揃え会

■各営農センター
10月中旬
・ ラ・フランス共選
10月20日
・ 秋冬果実出荷協議会

安全
第一

安
全
作
業
の
基
礎
知
識

危
険
を
知
ろ
う

「
乗
用
型
ト
ラ
ク
タ
ー
」

　
答 

え

① 

安
全
キ
ャ
ブ
・フ
レ
ー
ム
が

装
備
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

死
亡
事
故
、
重
大
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、

装
備
し
ま
し
ょ
う
。

② 

は
ち
ま
き
は
巻
き
込
み
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

頭
部
を
保
護
す
る
た
め
に
も
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
り
ま
し
ょ
う
。

③ 

路
肩
を
踏
み
外
し
、
横
転
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

路
肩
に
寄
り
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

路
肩
が
わ
か
る
よ
う
に
草
刈
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

出
典
：
農
林
水
産
省
農
作
業
安
全
啓
発
ソ
フ
ト

（
平
成 

21 

年 

3 

月
）よ
り

　
質 

問

乗
用
型
ト
ラ
ク
タ
ー
で

道
路
を
移
動
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
危
険
が

あ
り
ま
す
か
。

営農
情報

Information this month

10月

お問い合わせ先
南部営農センター 営農企画指導員TACT
土屋 弘之
TEL.080-1678-0140

営　農　ひ　と　こ　と

ア　ド　バ　イ　ス

　

県
内
で
は
、
今
年
4
月
1
日
か
ら
9
月
12
日
の
期
間

に
農
作
業
事
故
が
29
件
発
生
し
て
お
り
、
昨
年
の
10
件

を
大
き
く
上
回
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
死
亡
者
は
10
名
に

の
ぼ
り
、
過
去
20
年
間
で
最
多
の
人
数
に
並
ん
で
い
ま

す
。

　
大
幅
な
件
数
増
加
の
一
因
は
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
農
作
業

中
の
事
故
が
16
件
も
発
生
し
た
こ
と
で
す
。

　

深
刻
な
状
況
を
受
け
、
9
月
18
日
、
県
は

農
作
業
安
全
キ
ャ
ラ
バ
ン
出
発
式
を
開
き
、

東
南
村
山
農
業
士
会
会
長
の
長
岡
幸
一

さ
ん
は「
キ
ャ
ラ
バ
ン
を
契
機
に
、

改
め
て
農
作
業
に
潜
む
危
険
を
予

測
し
、
適
切
な
作
業
計
画
や
、
正

し
い
機
械
操
作
を
行
う
」
と
決
意

表
明
し
ま
し
た
。

① 収穫期の判断
収穫適期は、満開後
日数、果実の硬度、
ヨードカリ反応、糖度
などを目安に、栽培
状況や収穫前までの
気象状況などを考慮して総合的に判断します。

② 収穫のポイント 
同じ園地内でも環境が違うため、熟度の揃った果実を収穫
するには、２～３回に分けて収穫する必要があります。た
とえば樹勢の弱い樹は内部褐変の発生が早く、樹勢の強
い樹は食味の向上する時期が遅い傾向にあります。また、
同じ樹でも日当たりのよい
果実は熟度が進みやすく、
収穫が遅れると内部褐変
の発生が懸念されます。

③「ラ・フランス
統一販売開始基準日」について 
山形県では、おいしいラ・フランスを全国の皆様へお届け
できる目安として、収穫適期と産地追熟の期間を考慮して
「統一販売開始基準日」を
設定しています。
高品質な「山形県産
ラ・フランス」の
ブランドを守るべく、
産地一丸となって
取り組みましょう。

「西洋なしの収穫」
「ラ・フランス」「シルバーベル」等
の収穫時期に入ります。
食味の良い果実を出荷するために、
適期収穫をこころがけましょう。

自
分
は
大
丈
夫
…
？ 

油
断
禁
物
！

県
内
の
農
作
業
事
故

過
去
20
年
で

最
多
ペ
ー
ス秋果実の収穫が

始まっています。
脚立からの転落事故に
注意しましょう。

体を
乗り出さない！

最上段には
登らない！

× ×
チェーンをかけずに
作業しない！

×

秋の農作業事故を
なくそう！
本年は、農作業死亡事故が
多発しています。
安全な作業に努めましょう！

写真提供：
山形県農林水産部
農業技術環境課
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特集  JAの未来

「
こ
れ
か
ら
す
す
め
る
自
己
改
革
は
、
農
業
所
得

の
増
大
と
地
域
の
活
性
化
に
向
け
、
Ｊ
Ａ
が
地
域

の
主
役
と
な
り
、
創
意
工
夫
の
も
と
、
総
合
事
業

の
中
で
営
農
・
経
済
事
業
を
強
化
す
る
も
の
と
す

る
。
そ
う
し
た
会
員
Ｊ
Ａ
や
組
合
員
の
ニ
ー
ズ
に

的
確
に
応
え
る
た
め
に
、
連
合
会
・
中
央
会
の
組

織
の
あ
り
方
や
事
業
内
容
を
見
直
し
、
徹
底
的
に

議
論
し
た
う
え
で
改
革
案
を
と
り
ま
と
め
、
早
急

に
そ
の
実
現
に
取
り
組
む
所
存
で
あ
る
」

（
1
）
総
合
審
議
会
の

　
　
設
置
・
運
営

　

規
制
改
革
実
施
計
画
で
示
さ
れ
た
農
協
改

革
に
か
か
る
主
な
内
容
は
表
1
の
と
お
り
で

す
。
J
A
グ
ル
ー
プ
が
検
討
す
る
自
己
改
革

に
つ
い
て
は
、
協
同
組
合
の
根
幹
に
関
わ
る

た
め
、
組
合
員
ま
で
含
め
た
Ｊ
Ａ
で
の
徹

底
し
た
議
論
と
、
課
題
の
共
有
が
求
め
ら

れ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、Ｊ
Ａ
全
中
で
は
全
中
会
長
の

諮
問
機
関
で
あ
る
「
総
合
審
議
会
」
を
8
月

8
日
に
開
催
し
諮
問
し
た
ほ
か
、「
Ｊ
Ａ
改

革
」
と
「
中
央
会
改
革
」
に
関
す
る
2
つ
の
専

門
委
員
会
を
設
置
し
、
検
討
を
始
め
ま
し
た
。

　

総
合
審
議
会
で
の
諮
問
内
容
は
、「
農
業

生
産
の
拡
大
、
農
業
者
の
所
得
増
大
、
地
域

の
活
性
化
に
向
け
た
Ｊ
Ａ
の
事
業
・
組
織
の

あ
り
方
」「
農
協
法
上
の
中
央
会
制
度
の
新

農
政
の
実
現
に
向
け
た
新
た
な
制
度
の
あ
り

方
」
の
2
つ
で
す
。

（
2
）
外
部
者
を
招
い
た
有
識
者

　
　
会
議
の
設
置
・
運
営
等

　

今
回
の
農
協
改
革
に
関
す
る
議
論
は
、
政

府
・
マ
ス
コ
ミ
だ
け
で
は
な
く
、
広
く
世
間

か
ら
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
企

業
経
営
者
、
報
道
関
係
者
、
研
究
者
、
農
業

法
人
経
営
者
、
青
年
農
業
者
、
女
性
農
業
者
、

協
同
組
合
関
係
者
な
ど
、
外
部
の
意
見
を

取
り
入
れ
る
た
め
「
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
自
己

改
革
に
関
す
る
有
識
者
会
議
」
を
設
置
し
、

9
月
5
日
に
第
1
回
会
合
を
開
き
ま
し
た
。

　

こ
の
会
議
で
は
、
総
合
審
議
会
等
で
と
り

ま
と
め
て
い
る
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
自
己
改
革

の
検
討
に
対
し
て
意
見
等
を
行
い
、
そ
れ
以

降
は
自
己
改
革
に
関
す
る
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

等
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
全
国
段
階
で
は
、
各
全
国
連
に
よ

る
検
討
体
制
の
整
備
、
全
中
専
任
体
制
の
整

備
（
Ｊ
Ａ
改
革
対
策
部
の
設
置
）、
今
後
の
課

題
の
共
有
化
に
向
け
た
取
り
組
み
な
ど
、
組

織
・
事
業
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
組
合
員
段

階
ま
で
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
ち
な
が
ら
、
徹
底

し
て
議
論
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
県

段
階
で
も
、
全
国
段
階
と
同
時
並
行
に
検
討

を
行
い
、
各
Ｊ
Ａ
に
お
い
て
も
、
組
合
員
の

意
見
を
十
分
に
踏
ま
え
た
形
で
の
自
己
改
革

を
進
め
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

「
農
協
改
革
」に
関
す
る

Ｊ
Ａ
グルー
プ
の
取
組
み
。

こ
の
度
の「
農
協
改
革
」は
、
今
年
の
5
月
に
、
政
府
の
規
制
改
革
会
議
・
農
業

Ｗ
Ｇ（
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
）が
発
表
し
た
「
農
業
改
革
に
関
す
る
意
見
」
が

発
端
と
な
り
、
大
き
な
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
6
月
24
日
に
は
政
府

が「
規
制
改
革
実
施
計
画
」を
閣
議
決
定
し
ま
し
た
。

今
回
は
主
に
、
今
後
の
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の

検
討
体
制
等
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

「
規
制
改
革
実
施
計
画
」の

閣
議
決
定
等
に
つ
い
て
の

Ｊ
Ａ
全
中
会
長
談
話

（
平
成
26
年
6
月
24
日
）

今
後
の
Ｊ
Ａ
グルー
プ
の
検
討
体
制
等

①
中央会制度か
ら新たな制度
への移行

農協法上の中央会制度は、制度発足時
との状況変化を踏まえて、他の法人法
制の改正時の経過措置を参考に適切な
移行期間を設けたうえで現行の制度か
ら自律的な新たな制度に移行する。

②
全農等の事業
・組織の見直し
（ 全 農 等 の 株
式会社化）

全農・経済連が、経済界との連携を連携
先と対等の組織体制の下で迅速かつ自
由に行えるよう、農協出資の株式会社に
転換することを可能とするために必要な
法律上の措置を講じる。

③
J A の 信 用 事
業の代理店方
式の検討

単協は信用事業に関して、不要なリスク
や事務負担の軽減をはかるため、農林
中金または信連に信用事業を譲渡し、単
協に農林中金または信連の支店を置く
か、または単協が代理店として報酬を得
て金融サービスを提供する方式の活用
の推進をはかる。

④
ＪＡの 共 済 事
務負担を軽減
する事業方式
の検討

全共連は、単協の共済事業の事務負担
を軽減する事業方式を提供し、その方法
の活用の推進をはかる。

⑤
ＪＡ経 済 事 業
の検討（買取目
標の拡大等）

単協は、農産物の有利販売に資するた
めの買取販売を数値目標を定めて段階
的に拡大する。生産資材等については、
全農・経済連と他の調達先を徹底比較し
て、最も有利なところから調達する。

⑥
理事会の
見直し

理事の過半は、認定農業者および農産
物販売や経営のプロとする。併せて次
世代へのバトンタッチを容易にするため
に、理事への若い世代や女性の登用に
も戦略的に取り組み、理事の多様性確
保へ大きく舵を切る。

⑦
組織形態の
弾力化

単協・連合会組織の分割・再編や株式会
社、生協、社会医療法人、社団法人等へ
の転換が出来るようにするための必要
な法律上の措置を講じる。

⑧
組合員の
あり方

准組合員の事業利用について、正組合
員の事業利用との関係で一定のルール
を導入する方向で検討する。

⑨
他団体との
イコール
フッティング

農林水産省は、農協と地域に存在する
他の農業者団体を対等に扱うとともに、
農協を安易に行政のツールとして使わ
ないことを徹底し、行政代行を依頼する
ときは、公正なルールを明示し、相当の
手数料を支払って行う。

農協改革にかかる主な内容表1

時期 政府や規制改革
会議等の動き

ＪＡグループの
主な対応

平成25年
1月

第2次安倍内閣発足後、
現在の「規制改革会議」
を設置

平成25年
秋頃～

規制改革会議の下部組織
として「農業ＷＧ」が月3
回程度開催され、平成26
年2月頃からＪＡや農業委
員会、農業者などにヒアリ
ングや現地視察等を実施

平成26年
3月

「新農政における農協の
役割に関する検討PT（プ
ロジェクトチーム）」「農業
委員会・農業生産法人に
関する検討ＰＴ」が始動

「ＪＡグループ営農・経済革新プラン」
の組織協議案を決定し、経済界や青
年部・女性部などへの意見聴取等を
実施したうえで、4月に「ＪＡグループ
営農・経済革新プラン」を策定

平成26年
5月

組織・事業の運営実態等を無視した
内容を含む新聞社等の報道（平成
26年4月）を受け、JA全中では現場
の実態に基づいた「JAのグループ
の考え方」を作成。農林水産省等に
対し繰り返し事実関係等の確認を実
施したが、報道内容のような事項に
ついて検討する方針を決定した事実
はないとの回答を得る

規制改革会議・農業ＷＧ
が「農業改革に関する意
見」を公表

平成26年
6月

政府が「規制改革実施計
画」を閣議決定、「農林水
産業・地域の活力創造本
部」において「農林水産
業・地域の活力創造プラ
ン」の改訂を決定

「農業改革に関する意見」を受け、
「全ＪＡ組合長・会長会議」を開催し、
「自らの意思に基づく改革の実践に
関する決議」を採択
「規制改革実施計画」の閣議決定等
を受け、ＪＡ全中の会長談話を発表

農協改革の主な流れ

特集 JAの未来 ── 45 ── 特集 JAの未来



JA Information
● JAやまがたから組合員の皆様に大切なお知らせです。

あなたの自動車保険の
保障内容を
無料点検いたします。
さらに抽選で
豪華賞品をプレゼント！

■お申込みにあたっては、キャンペー
ン応募券、現在ご加入の契約内容が
わかる証券や継続案内はがき等の写
しをご準備下さい。

■詳しくは、JA担当者までお問い合
わせ下さい。

第
8
回
理
事
会
［
8
月
27
日 

開
催
］

●
報
告
事
項

［
経
営
管
理
部
］

1
．組
合
員（
出
資
金
）加
入
調
書

平
成
26
年
7
月
に
新
し
く
加
入
し
た
組
合
員（
46
名
）を
報
告
。

［
資
産
サ
ポ
ー
ト
部
］

1
．平
成
26
年
7
月
末
事
業
実
績

資
産
サ
ポ
ー
ト
部
が
7
月
中
に
受
け
た
相
続
関
係
の
相
談
件
数
を
報
告
。

［
営
農
経
済
部
］

1
．�青
果
物
販
売
状
況

農
産
物
の
生
育
や
販
売
状
況
を
報
告
。

2
．お
い
し
さ
直
売
所
販
売
状
況

お
い
し
さ
直
売
所
3
店
舗
に
つ
い
て
、
3
月
か
ら
7
月
末
の
来
客
数
が

28
万
8,
0
8
0
名
だ
っ
た
こ
と
等
を
報
告
。

3
．�J
A
や
ま
が
た
園
芸
振
興
策
支
援
事
業

サ
ク
ラ
ン
ボ
結
実
確
保
資
材
導
入
支
援
な
ど
、
園
芸
振
興
策
支
援
事
業
に

2
6
3
件
の
申
請
が
あ
る
こ
と
を
報
告
。

4
．�米
の
放
射
性
物
質
検
査
の
進
め
方

山
形
県
が
、
放
射
性
物
質
の
出
荷
前
検
査
を
8
月
下
旬
か
ら
9
月
中
旬
に

行
う
こ
と
を
報
告
。

5
．�福
祉
セ
ン
タ
ー
青
田
介
護
利
用
者
数
推
移

3
月
か
ら
7
月
末
の
利
用
者
数
推
移
等
を
報
告
。

［
そ
の
他
］

1
．平
成
26
年
7
月
末
事
業
実
績

各
事
業
の
7
月
末
事
業
実
績
を
報
告
。

●
協
議
事
項

第
1
号
議
案
．�高
額
貸
出
金
に
係
る
条
件
変
更

高
額
貸
出
金
の
条
件
変
更
に
つ
い
て
金
融
部
長
が
説
明
し
、
承
認
さ
れ
た
。

第
2
号
議
案
．�「
農
産
物
検
査
業
務
規
程
」の
一
部
変
更

米
検
査
等
に
か
か
る
農
産
物
検
査
業
務
規
程
を
一
部
変
更
し
た
こ
と
を

営
農
経
済
部
長
が
説
明
し
、
承
認
さ
れ
た
。

以
下
の
内
容
に
つ
い
て
、

報
告
・
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

JA貯金 2014年秋 組合員感謝キャンペーン
金利上乗せ定期貯金

自動車共済 お見積りキャンペーン実施中！

  特別金利

1年もの　年0.25％
3年もの　年0.30％
5年もの　年0.35％

■対象は、正組合員・准組合員の方と、その同居の
親族の方です。

■特別金利が適用されるのは、新規お預入20万円
以上（1年・3年・5年もの）、または20万円以上の
増額書替（3年・5年もの）の場合です。

■ATMでのお預入れは対象外になります。

お問い合わせ

金融部 貯金業務課 
TEL.023-624-8268

お問い合わせ
各支店・または 

共済部 自動車推進課 
TEL.023-624-8561

キャンペーン期間
2014年

10月31日（金）まで

キャンペーン期間
2015年

3月31日（火）まで

東一川崎中央青果株式会社

代表取締役社長 佐藤 義勝
神奈川県川崎市宮前区水沢1－1－1 A－1

大阪北部中央青果株式会社

京都青果合同株式会社

東京シティ青果株式会社

代表取締役社長 鈴木 敏行
東京都中央区築地5－2－1

岐阜中央青果株式会社

代表取締役社長 松浦 　弘
岐阜県岐阜市茜部新所2－5

横浜丸中青果株式会社

神奈川県横浜市神奈川区山内町1

代表取締役社長 原田 　篤

富山中央青果株式会社

代表取締役社長 青木 博二
富山県富山市掛尾町500

名古屋青果株式会社

代表取締役社長 吉田 真太郎
愛知県名古屋市熱田区川並町2－22

京都府京都市下京区朱雀分木町市有地

代表取締役社長 内田 　隆

大阪中央青果株式会社

代表取締役社長 中島 康弘
大阪府大阪市福島区野田1－1－86

代表取締役社長 三木 博司
大阪府茨木市宮島1－1－1

金港青果株式会社

代表取締役会長
兼 社長 宮本 初義
神奈川県横浜市神奈川区橋本町1－1

東京新宿ベジフル株式会社

代表取締役社長 忽那 文夫
東京都新宿区北新宿4－2－1

株式会社　平　　果

代表取締役社長 小松 一平
福島県いわき市鹿島町鹿島1

株式会社　石巻青果

宮城県東松島市赤井字南三242－1

代表取締役社長 近江 惠一

仙台中央青果卸売株式会社

代表取締役社長 安藤 堅太郎
宮城県仙台市若林区卸町4－3－1

東京青果株式会社

代表取締役社長 川田 一光
東京都大田区東海3－2－1

東京多摩青果株式会社

代表取締役社長 柏 　武彦
東京都国立市谷保367

東京千住青果株式会社

代表取締役社長 岩澤 　均
東京都足立区入谷6－3－1

山形丸果中央青果株式会社

代表取締役社長 村岡 憲一
山形県山形市大字漆山1420

山形のおいしさを全国の皆様へ届けます

JAやまがた青果物販売協力会 [組合員の皆様と共に歩む協力会]
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花
と

　 

暮
ら
す

山
形
県
上
山
市
と
宮
城
県
蔵
王
町
を
結
ぶ

全
長
26
㎞
の
山
岳
道
路
「
蔵
王
エ
コ
ー
ラ
イ
ン
」。

紅
葉
は
9
月
下
旬
頃
か
ら
徐
々
に
は
じ
ま
り

山
頂
か
ら
麓
ま
で
下
り
て
い
き
ま
す
。

カ
エ
デ
類
の
黄
色
か
ら

10
月
中
旬
に
は
ブ
ナ
や
ナ
ラ
な
ど
が

赤
色
に
染
ま
り
絶
景
で
す
。

秋
の
晴
れ
た
日
は
雄
大
な
自
然
を
満
喫
、
紅
葉
の
先
に

朝
日
連
峰
や
月
山
を
望
む
の
も
良
い
も
の
で
す
。

蔵
王
エコ
ー
ラ
イ
ン
の
紅
葉

　

日
常
の
リ
ズ
ム
に
変
化
を
つ
け
る
た
め
に
始

め
た
サ
ッ
カ
ー
観
戦
だ
が
、
前
身
の
N
E
C
時

代
も
含
め
る
と
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形
応
援
歴
十

数
年
に
な
る
。
い
ま
で
こ
そ
立
派
な
ス
タ
ジ
ア

ム
で
の
ゲ
ー
ム
だ
が
、
か
つ
て
は
馬
見
ヶ
崎
川

沿
い
の
市
営
陸
上
競
技
場
や
鶴
岡
の
小
真
木
原

陸
上
競
技
場
で
も
開
催
さ
れ
て
い
た
。
出
場
選

手
名
は
一
人
一
枚
の
立
看
板
に
標
さ
れ
、
得
点

表
も
草
野
球
で
よ
く
み
か
け
る
手
め
く
り
式
の

も
の
だ
っ
た
と
記
憶
し
て
い
る
。
市
営
陸
上
競

技
場
で
は
選
手
の
着
替
え
室
も
無
く
、
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
が
利
用
さ
れ
て
い
た
の
を
思
い
出
す
。

　

観
戦
や
応
援
も
牧
歌
的
だ
っ
た
。
ヒ
ロ
イ
ズ

ム
の
匂
い
を
漂
わ
せ
る
コ
ー
ル
リ
ー
ダ
ー
や
コ
ア

な
サ
ポ
ー
タ
ー
の
存
在
も
今
ほ
ど
で
は
な
く
、
の

ど
か
な
雰
囲
気
で
サ
ッ
カ
ー
観
戦
を
楽
し
め
た
。

「
お
ー
い
、
左
サ
イ
ド
が
空
い
て
る
ぞ
、
サ
イ
ド

チ
ェ
ン
ジ
し
ろ
よ
」

「
な
に
や
っ
て
ん
だ
、
そ
こ
は
シ
ュ
ー
ト
だ
ろ
、

だ
め
だ
交
代
だ
」

　

ゲ
ー
ム
に
入
り
込
み
監
督
に
な
り
き
っ
た
人

た
ち
の
声
が
ス
タ
ン
ド
の
そ
ち
こ
ち
か
ら
飛
ぶ
。

け
っ
し
て
陰
湿
な
感
触
を
と
も
な
う
ヤ
ジ
で
は

な
か
っ
た
。
だ
か
ら
こ
そ
こ
ん
な
光
景
も
サ
ッ

カ
ー
観
戦
に
ま
つ
わ
る
ひ
と
つ
の
風
物
詩
と

い
っ
て
よ
か
っ
た
。

　

過
日
、
そ
ん
な
良
き
時
代
を
思
い
起
こ
さ
せ

る
シ
ー
ン
に
出
会
っ
た
。

　

試
合
終
了
の
ホ
イ
ッ
ス
ル
と
と
も
に
、
二
〜
三

列
う
し
ろ
で
応
援
し
て
い
た
夫
婦
の
会
話
が
ふ

と
耳
に
届
い
た
。
負
け
試
合
の
と
き
は
コ
ア
な
サ

ポ
ー
タ
ー
の
ブ
ー
イ
ン
グ
が
始
ま
る
一
瞬
前
ス
タ

ジ
ア
ム
全
体
が
静
ま
り
か
え
る
。
聞
こ
う
と
し
な

く
て
も
タ
イ
ミ
ン
グ
で
そ
う
な
る
の
で
あ
る
。

「
せ
っ
か
く
応
援
に
来
る
と
、負
け
る
ん
だ
か
ら
…
」

「
し
ょ
う
が
な
い
だ
ろ
う
、
勝
負
の
世
界
な
ん
だ

か
ら
」

「
来
て
も
、
勝
っ
た
試
合
み
た
こ
と
な
い
よ
、
も

う
モ
ン
テ
応
援
や
め
た
」

　

あ
と
は
会
場
の
ブ
ー
イ
ン
グ
や
ア
ナ
ウ
ン
ス
、

少
な
い
と
は
い
え
拍
手
や
ら
で
繊
細
な
音
は
た

ち
ま
ち
か
き
消
さ
れ
て
い
っ
た
。

　

そ
れ
に
し
て
も
流
れ
て
来
た
夫
婦
の
正
直
な
会
話

は
、
仲
睦
ま
じ
い
と
言
う
の
か
、
素
朴
と
言
う
の
か
、

誰
し
も
負
け
ゲ
ー
ム
を
見
続
け
さ
せ
ら
れ
る
と
同
じ

よ
う
な
気
持
に
な
る
も
の
だ
。
だ
が
、
そ
の
奥
さ
ん

も
「
も
う
モ
ン
テ
応
援
や
め
た
」
と
言
い
つ
つ
、
相

変
わ
ら
ず
ス
タ
ジ
ア
ム
に
足
を
運
ん
で
声
援
を
送
っ

て
い
る
の
で
あ
る
。
次
の
ホ
ー
ム
戦
で
も
夫
婦
の
姿

を
見
か
け
た
の
で
あ
る
。
じ
ぶ
ん
も
そ
う
な
の
だ
か

ら
断
言
し
て
も
い
い
。
フ
ァ
ン
と
い
う
も
の
は
い
つ

で
も
そ
う
い
う
存
在
な
の
で
あ
る
。

四季の生け花
華道家元池坊 小山雅子

10月の花／峯田明子 作

○花材
向日葵／カークリコ／ヘルコニア／黒南蛮
ケイトウ／竜胆／女郎花／オクラレルカ／モンステラ
撫子／サンダーソニア／黒珊瑚
協力 ： （株）出羽園

ジ
ェ
イ
エ
イ
・
エ
ッ
セ
ー

文
／
岩
井
哲

悲
喜
こ
も
ご
も

9 ── ジェイエイ・エッセー／花と暮らす やまがた彩時季 ── 8



N A T U R A L  H E A L T H

vol
7

健康
コラム

福祉センター青田

秋は冬より
冷える季節

資産サポート
ナビ Support

navigation 

金 融 豆 知 識
金融に関しての情報をたくさん
ご紹介していきます。

お問い合わせ

金融部金融企画課
TEL.023-624-8251

VOL.12
全員遺言時代は間近に！！
遺言の大切さ　その１

お問い合わせ

福祉センター青田 TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

お問い合わせ

資産サポート部 TEL.023-624-8260

　

秋
に
入
り
、
近
頃
は
朝
晩
が
冷
え
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
実
は
、秋
は
冬
よ
り
も「
体

が
冷
え
る
」
季
節
だ
そ
う
で
す
。
こ
の
時
期
の

体
は
、
ま
だ
夏
の
感
覚
が
残
っ
て
い
ま
す
。
暖

か
い
こ
と
に
慣
れ
て
い
た
体
が
秋
の
寒
暖
の
差

に
つ
い
て
い
け
ず
、
冬
よ
り
も
「
冷
え
」
の
影

響
を
大
き
く
受
け
て
し
ま
う
の
で
す
。

秋
の
冷
え
対
策

●
就
寝
間
際
に
入
浴
を
し
、
汗
を
か
い
た
ま

ま
寝
る
と
体
が
冷
え
て
し
ま
い
ま
す
。
就
寝
１

時
間
前
ま
で
に
入
浴
を
済
ま
せ
る
の
が
お
勧
め

で
す
。

●
冬
に
備
え
て
早
め
に
布
団
を
厚
く
（
多
く
）

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

体
も
冬
に
備
え
ら
れ
る
よ
う
変
化
し
て
い
き

ま
す
。

●
足
湯
な
ど
、
足
を
温
め
る
部
分
浴
も
お
勧

め
で
す
。
そ
の
場
合
、
お
湯
の
温
度
は
通
常
の

入
浴
時
よ
り
２
度
程
高
く
し
ま
し
ょ
う
。

青田ふれあい祭り

芋煮鍋教室

祝 敬老会

通所介護
9月の活動報告

お問い合わせ

資産サポート部 不動産センター TEL.023-624-8260
山形県知事免許（4）第1936号 （公社）山形県宅地建物取引業協会会員 東北地区不動産公正取引協議会加盟

　親や配偶者など身近な人を亡くした時、相続

手続きや対応を誤れば一瞬にして「争続」にな

りかねません。

　「遺言書は、必ず用意したほうがいい」と相

続相談の専門家は強調します。子供の頃は仲が

良くても、家庭を持ち、住宅ローンや教育費な

どの負担が重くなると「もらえるものは、もら

いたいと思うようになる」というのはよくある

話です。

　遺言書が残されていなかったため、相続人が

手続きに振り回されることも多いのです。

父親を亡くした40代のBさんはなかなか遺産

分割が終わらず困っています。父は遺言書を

残さず、財産のことを何も話しませんでした。

預金口座のある金融機関へ出向いたら、法定相続人を確

定するため、「亡くなられた方の生存中の戸籍謄本をすべ

て用意して下さい。」と言われました。Bさんは、全国 3ヶ

所から戸籍謄本を取り寄せたところ、先妻との間に子ど

もがいたことが判明。連絡先を調べ、遺産分割方法を話

し合うのにも時間がかかってしまいました。

遺言書は、残される家族のために
用意すべきものです。
大切さを認識し、年代を問わず
準備していただくようお奨めします。

守る 継ぐ

　

改
正
後
は
、
受
給
資
格
期
間
（
保
険
料
納
付
済
期
間
、

保
険
料
免
除
期
間
等
）
が
現
行
の
25
年
か
ら
10
年
に
短
縮

さ
れ
ま
す
。
平
成
27
年
9
月
ま
で
は
、
特
例
措
置
で
過

去
10
年
分
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
税
制
抜
本
改
革
に
よ
り
得
ら
れ
る
税
収
（
消
費
税
収
）
を
充
て
る

た
め
、
税
制
抜
本
改
革
の
施
行
時
期
に
あ
わ
せ
て
施
行
さ
れ
ま
す
。

　

従
業
員
5
0
1
名
以
上
の
企
業
に
つ
い
て
、
現
行
で
は

週
30
時
間
以
上
が
厚
生
年
金
・
健
康
保
険
の
条
件
で
し

た
。
改
正
後
は
、
週
20
時
間
以
上
、
月
額
賃
金
8.8
万
円

以
上
・
年
収
1
0
6
万
円
以
上
、
勤
務
期
間
1
年
以
上
な

ど
の
条
件
を
満
た
せ
ば
加
入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

年
金
に
ま
つ
わ
る
法
律

主
な
改
正
点
を
チ
ェ
ッ
ク
！

年
金
の
受
給
資
格
期
間
を

現
在
の
25
年
か
ら
10
年
に
短
縮

（
平
成
27
年
10
月
か
ら
※
）

短
時
間
労
働
者
に
対
す
る

厚
生
年
金
・
健
康
保
険
の
適
用
拡
大

（
平
成
28
年
10
月
か
ら
）

グランメゾン鈴川101
賃貸料
70,700円

敷金／ 1ヶ月（70,700円）
礼金／ 0.5ヶ月（35,350円）
共益費／ 4,000円
仲介手数料／ 76,356円
契約更新手数料／ 2年毎10,500円

2LDK

■ 所在地／山形市鈴川町3丁目 
■ 築年月／平成26年9月下旬 
■ 駐車場／2台込
■ 入居条件／保証会社加入必須
■ 取引態様／仲介 
■ 交通／印役寺前バス停まで徒歩8分
■ 床面積／53.64㎡（約16.2坪）
■ 構造／軽量鉄骨

入居者募集中

アパート
情報

賃貸アパート
山形市鈴川町3丁目

インターネット利用無料
ホームセキュリティ付ポイント

❶❷

金融豆知識／健康コラム ── 1011 ──  資産サポートナビ／アパート情報



　
8
月
30
日
、
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

本
店
で
共
済
窓
口
職
員（
ス
マ

イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
）に
よ
る
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
か
れ
、

窓
口
業
務
の
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
を
通
し
て
接
客
ス

キ
ル
を
磨
き
ま
し
た
。
今
回
の
参
加
者
は
7
名
で
、

板
垣
平
治
郎
代
表
理
事
組
合
長
ら
が
、
接
客
態
度
や

商
品
知
識
な
ど
を
審
査
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
宮

浦
支
店
の
佐
藤
裕
子
さ
ん
が
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま

し
た
。
共
済
部
で
は
接
客
態
度
な
ど
を
さ
ら
に
高
め

る
た
め
、コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
を
随
時
開
く
予
定
で
す
。

　

9
月
4
日
、山
形
市
東
古
館

に
あ
る
協
同
の
杜
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
、
年
金
友
の
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
か
れ
ま

し
た
。
秋
空
の
も
と
８
チ
ー
ム
、
48
名
が
心
地
よ
い

汗
を
流
し
ま
し
た
。
試
合
で
は
西
部
支
店
せ
い
ぶ

チ
ー
ム
が
息
の
合
っ
た
プ
レ
イ
を
見
せ
、
見
事
優
勝

を
飾
り
ま
し
た
。

準
優
勝
…
天
神
支
店
大
郷
B
チ
ー
ム

３　
位
…
蔵
王
支
店
蔵
王
チ
ー
ム

敢
闘
賞
…
蔵
王
支
店
上
野
チ
ー
ム

共
済
窓
口
業
務
コ
ン
ク
ー
ル

佐
藤
裕
子
さ
ん
が
最
優
秀
賞
！

年
金
友
の
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

西
部
支
店
せ
い
ぶ
チ
ー
ム
が
優
勝

　

9
月
1
日
、
山
辺
町
は「
災

害
時
等
に
お
け
る
必
要
物
資
の

供
給
に
関
す
る
協
定
」
を
、
町

内
に
事
業
所
を
置
く
各
企
業
や
団
体
と
締
結
し
ま

し
た
。
当
Ｊ
Ａ
を
は
じ
め
、
協
同
組
合
や
ま
の
べ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
、
お
ー
ば
ん
、
ダ
ル
マ
薬
局
、

N
P
O
法
人
コ
メ
リ
災
害
対
策
セ
ン
タ
ー
、
ト
ヨ
タ

レ
ン
タ
リ
ー
ス
山
形
が
こ
の
協
定
に
同
意
し
て
い
ま

す
。
当
Ｊ
Ａ
で
は
、山
辺
町
で
重
大
な
災
害
が
発
生
、

ま
た
は
発
生
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
に
、
食
料
品

な
ど
を
供
給
す
る
予
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

山
辺
町
と
災
害
時
協
定
を
締
結

食
料
供
給
の
面
で
協
力
す
る
予
定

　

9
月
14
日
、
山
形
市
の
馬

見
ヶ
崎
河
川
敷
で
第
26
回
日
本

一
の
芋
煮
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
開
か
れ
ま
し
た
。
会
場
に
設

け
ら
れ
た
当
Ｊ
Ａ
の
ブ
ー
ス
で

は
、
お
漬
物
な
ど
が
販
売
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
当
Ｊ
Ａ
の
組

合
員
も
ネ
ギ
や
牛
肉
な
ど
の
食
材
提
供
に
協
力
し
、

ネ
ギ
を
3,
5
0
0
本
提
供
し
た
遠
藤
寛
さ
ん
は
、

下
ご
し
ら
え
を
す
る
山
形
学
院
高
校
を
訪
れ
て
、
ネ

ギ
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
9
月
7
日
、
山
形
市
の
山
形

ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
で
第
28
回
山

形
市
食
肉
ま
つ
り
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
用

意
さ
れ
た
２
３
３
㎏
の
牛
肉
は
、
当
Ｊ
Ａ
組
合
員

の
森
谷
隆
一
さ
ん
が
生
産
し
た
A
4
ラ
ン
ク
の
山

形
牛
で
、1,
0
0
0
人
を
超
え
る
来
場
者
が
舌
鼓

を
打
ち
ま
し
た
。セ
レ
モ
ニ
ー
で
、森
谷
さ
ん
が「
こ

れ
か
ら
も
日
本
一
、
世
界
一
の
牛
肉
を
目
指
し
て
が

ん
ば
り
た
い
」と
あ
い
さ
つ
す
る
と
、
来
場
者
か
ら

「
が
ん
ば
れ
！
」
な
ど
の
掛
け
声
と
と
も
に
、
大
き

な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

第
28
回
山
形
市
食
肉
ま
つ
り

森
谷
隆
一
さ
ん
の
牛
肉
に
舌
鼓

日
本
一
の
芋
煮
会

Ｊ
Ａ
が
大
き
な
後
押
し

　
9
月
6
日
、
第
4
回
わ
ん
ぱ

く
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
が
開
か
れ

ま
し
た
。
今
回
は
28
名
の
児
童

が
参
加
し
て
、
菊
地
義
弘
さ
ん
の
キ
ュ
ウ
リ
園
地

と
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
の
キ
ュ
ウ
リ
選
果
場
を
見

学
し
、
地
元
の
農
業
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し

た
。
あ
る
児
童
は「
ど
う
し
て
曲
が
っ
た
キ
ュ
ウ
リ

が
で
き
る
の
か
、
菊
地
さ
ん
に
聞
い
て
初
め
て
知
っ

た
。
み
ん
な
に
教
え
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

選
果
場
で
は
キ
ュ
ウ
リ
が
ふ
る
ま
わ
れ
、
児
童
ら

は
味
噌
を
つ
け
て
味
わ
い
ま
し
た
。

わ
ん
ぱ
く
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル

キ
ュ
ウ
リ
選
果
場
と
園
地
を
見
学

山形市、上山市、山辺町、中山町で行われた管内の主な出来事をご紹介します。

第44回かみのやま温泉全国かかし祭り

上山支店「TPP ダメよ〜ダメダメ」

中川支店「ゲゲゲの鬼太郎」

西郷支店「明るい農村のために」

南部営農センター「おいしいフルー
ツニャン一族」

宮川支店「炭水家族」

グリーンやまがた南部「日本の農業
に納得！！ byオラフ」

努力賞 努力賞

上山市民公園で9月13日から23日まで開催されました。

13 ── JA NEWS TOPICS JA NEWS TOPICS ── 12



イベントカレンダー
EVENT CALENDER

※上記イベント情報は11/28現在のもので、都合により変更になる場合がございます。予めご了承ください。パズル？
頭の体操
出題●ニコリ

Puzzle
3名

図書カード
1,000円分
プレゼント！ 

●「読書の秋」です。庭の藤袴、桔梗、撫子などを眺めながら、
好きな作家の本を読むときが至極の楽しみです。（山形市 Sさん）
○編 庭を眺めながらの読書、素敵です。私も秋になると本を読み
たくなります。まったりと今の季節を楽しみたいですね。

●「何を着ようか迷う秋」です。朝晩涼しくなりましたからね。（山
形市 Sさん）
○編 冬用のニットだと暑いし、Tシャツ一枚だと季節遅れな感じで、
着るものに迷います。この時期、いわゆる「はおりもの」が手放せ
ませんね。

● 先月号の、山形大花火大会の写真がきれいでした。来年は打
ち上げ場所が変更されるそうですが、規模は変わらないようにと
思っています。（山形市 Hさん）
○編 私も、一層パワーアップした山形大花火大会が開催されること
を願っています。

15 ── イベントカレンダー／読者の広場

①パズルの答え
②�当紙へのご意見
やご要望、うち
の孫自慢　
③�住所・氏名
　電話番号
（当紙の編集以外には
使用いたしません）

52 9 9 0 - 8 5 3 5

山
形
市
旅
篭
町

一
丁
目
12
―35

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

�

広
報
係�

行

読者の広場投稿募集
記入例を参考に郵便はがきでご応募下さい。
締め切りは、10月20日（当日消印有効）です。
●プレゼント／「パズル」の正解者の中から抽選で
3名の方に図書カード（1,000円分）をプレゼント。
当選者は発送をもってかえさせていただきます。
●お問い合わせ／JAやまがた広報係
TEL.023-624-8265　FAX.023-631-4714
kikakukanri@jayamagata.or.jp

●先月号のパズルの答え「ボウタオシ」

〜11/6（木） 鐵（kurogane）の美2014〜武士と日本刀〜（最上義光歴史館）

10/11（土）〜12/7（日） 戦後復興とやまがたの学校（県立博物館）

10/17（金）〜11/16（日）山形の美術ー山形美術館の歩みとともに（山形美術館）

10/19（日） 中山町誕生60周年記念式典（中山町中央公民館）

10/19（日） TSUKEMEN LIVE 2014（山形テルサ）

10/26（日）〜11/9（日） 宝珠山ライトアップ・光のロード（山寺宝珠山・門前町商店）

11/1（土）〜11/2（日） 山形ビッグウイングフェスティバル（山形ビッグウイング）

11/3（月） 第3回やまのべ「星ふるロード」マラソン大会（山辺町中央公園）

9月上旬、わんぱくあぐりスクールの畑に白菜の苗を植えました。その
後晴れが続き、次に見に行ったときは、半分ほどしんなりしていまし
た。頑張って根をはろうとした白菜を思うと、本当に申し訳ない気持ち
になりました。先日追加で植えた苗は、今のところ順調です。水加減に
気を付けながら、白菜の成長を見守ろうと思います。

あとがき

読 者 の 広 場

10月／11月

○○の秋
ご応募ありがとうございました。 1

3

里芋は洗って5分程蒸してから、水
に取り、皮をむく。竹の子は裂くよ
うに切る。春雨・きくらげはぬるま
湯で戻し、食べやすい大きさに切る。

中華鍋に油をひき、長葱と生姜を炒
め、揚げた里芋、竹の子、鶏肉を加え
る。醤油と酒を入れ軽く炒めてから、
Aを加え強火で煮込む。

2 長葱は斜め切り、鶏肉は包丁をねかせて、身
をそいで開き食べやすい大きさに切る。里芋、
竹の子、鶏肉に醤油（分量外）で薄く味をつけ、
高温の油で揚げ、きつね色になる前に上げる。

4 沸騰したら中火にし10〜15分煮込む。味を調
え、春雨・きくらげを加え混ぜ合わせる。水
溶き片栗粉を少し入れ、ひと煮立ちさせたら、
ごま油と酢を鍋肌から入れからめる。

●材料（4人分）

里芋（皮付きの小芋）
…10〜15個
鶏モモ肉……2枚
竹の子水煮…1〜1.5本
春雨・きくらげ…適量
長葱…1/2本
生姜…1片（スライス）
醤油…大さじ3〜5
酒…大さじ1
A 鶏ガラスープ／ 300cc
　オイスターソース／大さじ2
　砂糖…小さじ2
　旨味調味料…小さじ1/2
ごま油・酢…各小さじ1/2
水溶き片栗粉…適量
サラダ油…適量

煮込んだ山形特産里芋と鶏モモ肉がコク深く、箸が進みます。
里芋のほくほくした食感は、まさに旬の味です。

マォトゥーシォーチィークァイ

やまがた

旬の料理

➡ヨコのカギ
1 陰暦11月の異称
2 ラーメンの具の一つ。麻竹を発酵させる
3 義理ではなく──の兄弟なんです
5 ナイフや包丁などのこと
6 当たりかな、外れかな
8 こんがり──に焼けたパン
12 みそ汁などをよそう器
13 ドラキュラの口元からにょっきり
14 世界最大はカスピ海
15 淑女と対の言葉
16 一番近い所　──の駅
17 海外旅行で寝不足になる一因
19 コスモスの花と根の間にある物

➡
タ
テ
の
カ
ギ

1
マ
ツ
タ
ケ
に
味
で
は
勝
っ
て
る
？

4
書
面
に
字
や
絵
が
な
い
部
分

7
和
服
の
礼
装
の
一
つ
。
─
─
袴

9
象
形
、
く
さ
び
形
、
甲
骨
と
い
え
ば

10
夫
と
対
に
な
り
ま
す

11
山
陰
の
小
京
都
と
呼
ば
れ
る
町

13
結
婚
─
─
日
に
花
束
を
買
っ
た

15
舞
台
の
上
で
演
じ
ら
れ
ま
す

16
百
の
舌
と
書
く
鳥

17
カ
ク
テ
ル
の
ベ
ー
ス
に
使
う
蒸
留
酒

18
先
勝
か
ら
赤
口
ま
で
で
一
巡
り

20
小
説
な
ど
に
添
え
ら
れ
た
イ
ラ
ス
ト

21
大
き
な
魚
を
分
け
て
買
い
ま
す

表紙モデル
上山市藤吾／
山口大さん・瞳子さん

JAやまがた西郷支店／
高橋義智さん

山口大さんは園芸試験場で
花卉の栽培育種に携わった
後、4年前に就農。両親と
4人でリンドウ2ha、啓翁桜
2haなどの花卉栽培と、稲作
をしています。山形の花を知っ
てもらおうと、3年前に花卉
農家と花屋の若い人達10名
で、「floRe:」を結成し活動し
ています。冬の農閑期に、夫
婦で蔵王にスノーボードに出
かけるのが楽しみ。モットーは
「何ごとも丁寧に」。

「芋頭焼鶏塊」

※上記イベント情報は9/28現在のもので、都合により変更になる場合がございます。予めご了承ください。

近藤英二／『竹林坊』／本格的な中国料理
からラーメン、丼物、定食などリーズナ
ブルな料理も楽しめる。特に本場四川の味
に近い麻婆豆腐は大人気。／山形市中野
713、TEL.023-681-3355、営 業時間平
日11：30〜14：30、17：30〜21：30（LO）、
日・祝日は 20：30 まで。水曜定休、35名
までの宴会可。

ワンポイントアドバイス
揚げることで表面を固
め、煮崩れを防ぎます。
煮ても旨味が外に流れ
出ません。ただ、
鶏肉を揚げるときは
あまり火を通し
すぎないこと。

旬の料理── 14


