
地産

地食

パズル？ 頭の体操 出題●ニコリ 正解者には抽選でプレゼント！詳しくはＰ15へ。
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会員同士で切磋琢磨をしながら、
今後も高品質のフリージアを全国へ！
懐かしの写真 ＪＡのお仕事拝見 営農情報 やまがた彩時季 News Topics 地域の話題 
食育のすすめ JA Information 旬の食材でプロが作るオリジナル料理◯22

 ヨコのカギ
1 キュウリ、かんぴょう、マグロ、たくあんなど、具

はさまざま
2 おいしい！　でもカロリーが高そうなマグロの部位
4 電気やガスなどの料金
5 丸くて小さいものを数える単位
7 芸ごとや武芸を教える人
10 道の真ん中で赤くなったり青くなったり
12 「おけ」が壊れないようまとめています
14 ──ナビ　──ステレオ　──チェイス
15 皮ごと食べられるミカンの仲間
18 上に畳やカーペットを敷きます
20 鉄道が走ったり、水が流れたりしています

 タテのカギ
1 文字や図を書き込みます
3 肩甲骨と胸骨をつなぐ骨
6 だしやコーヒーをこすときには欠かせません
8 まだまだ純情です
9 よくお手伝いしてくれたから今月のお小遣いは3割──
11 昔は明かりの油にも使いました
13 トランペット　ホルン　トロンボーン
16 独特の苦味がある夏の代表的な野菜
17 ──格　上──　下──　
18 ──、良、可
19 ──は災いのもと
21 隣家の庭にいる人と、──越しに話をしました
22 通勤などで持ち歩きます

●材料（2〜3 人分）
カブ…2個、ココナッツミルク…300㏄、ナ
ンプラー…大さじ2、鳥の手羽中…300g、サ
ラダ油…大さじ1、レモン汁…大さじ2、ショ
ウガ…スライス5枚、レモングラス…2本（手
に入れば）、砂糖…大さじ1/2（お好みで）、
玉ねぎ…4分の1個、しめじ…適量、ミニトマ
ト…3個、パクチー…適宜、鷹の爪…1〜2本、
セロリと紫ネギ…適宜、水…400㏄

●作り方
①�カブは茎の部分を２㎝ほど残して好みの大
きさに切り、皮をむいたあと水に浸けて茎
の付け根をきれいにする。残りの茎はさっ

と茹でて小口切りに。
②�鍋に水と手羽中、ショウガを入れて火にか
け、沸騰したら弱火にしてアクをとる。そ
こにレモングラスと玉ねぎ、カブを加えて
柔らかくなるまで煮る。
③�別の鍋にサラダ油をひき、鷹の爪を入れて
中火で軽く炒め、そこにココナッツミルク
を加えて油となじませながら煮立たせる。
煮立ったら②に加える。
④�しめじと半分に切ったミニトマトを③に入
れ、ナンプラー、レモン汁、砂糖を加えて
味を調える。
⑤�器に盛って茹でたカブの茎とセロリ、パク
チーを飾る。

【加藤裕一郎】
大学卒業後、タイでのボランティア派遣を経験し、その後、
山形市内のタイ料理店に入店して料理の世界に入る。その
後タイや国内のタイ料理店での修業を経て、平成18年に「タ
イ料理シーロム」のオーナーシェフとなる。同店は営業時
間17：30〜24：00（金・土は翌1：00ま）で不定休。山形市
七日町3-3-4、電話023-633-7050。料理は本格的なタイ料
理とオリジナルアジア料理で、タイやアジアのビール、ワ
イン、ウィスキーも多く揃う。団体様は35名までOK。

【カブ】
　春の七草の一つで、大・中・小・白・赤など
の種類があります。かぶには全国それぞれの地
方品種がたくさんあります。漬け物・煮物など
の定番ですが、洋風・中華にも合います。栄養
的には葉のほうが優れています。

今
回
の
地
産
地
食
は
、
い
ま
が
旬
の
「
カ
ブ
」
を
使
っ
た
お

料
理
で
す
。
調
理
を
お
願
い
し
た
の
は
、
山
形
市
内
で
人
気

の
タ
イ
料
理
店
「
シ
ー
ロ
ム
」
を
経
営
す
る
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ

フ
の
加
藤
裕
一
郎
さ
ん
。
カ
ブ
を
コ
コ
ナ
ッ
ツ
ミ
ル
ク
や
ナ
ン

プ
ラ
ー
、
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
な
ど
を
使
っ
て
ス
ー
プ
仕
立
て
に

し
、
見
事
な
タ
イ
料
理
の
逸
品
に
仕
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
も
ぜ
ひ
お
試
し
下
さ
い
。

★今回紹介したお料理は、電話予約すれば２月いっぱい「シーロム」さんで味わうことができます。
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J A の お 仕 事 拝 見
若い力でバックアップ。

　村上さんでは、ぶどうの加温と無加温を栽培し
ています。村上さんは画家である父親の影響もあ
り、絵の才能に恵まれ小さい頃はほとんどの絵画
の賞を独占。今でも農業のかたわら毎年5～ 6点ほ
どの水彩画を描き続けています。プロ顔負けです。

上山市八日町

村上勲さん、ヱイ子さん、英之さん、郁代さん

千
ち ひ ろ

紘さん11才、達
た つ き

紀くん1才10ヶ月

会
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同
士
で
切
磋
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磨
を
し
な
が
ら
、

今
後
も
高
品
質
の
フ
リ
ー
ジ
ア
を
全
国
へ
！

A
G

R
I

＋ 

4

旬
の
食
材
で
プ
ロ
が
作
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理

16

IN
F

O
R

M
A

T
IO

N

14

幼
稚
園
・
保
育
園
の
食
育
の
す
す
め

13

地
域
の
話
題

12 10 8 6 3 2

N
ew

s Topics

や
ま
が
た
彩
時
季

営
農
情
報

Ｊ
Ａ
の
お
仕
事
拝
見

懐
か
し
の
写
真

昭和29年頃　山辺町 稚蚕飼育（山辺町役場所蔵）

所在地／ 上山市相生字下御前殿
　　　　1159-5
電　話／695-5133

宮川支店 金融共済課

鈴木奈央さん
　県立長井高等学校、山形大学

（地域教育文化学科）卒業。今年
度JAやまがたに新規採用となり、
宮川支店の金融共済課に配属と
なる。特技は幼稚園の頃から取
り組んできた水泳。どんな泳ぎで
もひととおりできて、スピード
はともかく長距離を泳ぐ自信は
あるとのこと。南陽市在住、22歳。

元気なあいさつと笑顔を心がけています。

端末操作もずいぶん慣れてきました。

●
そ
れ
で
は
初
め
に
、
鈴
木
さ
ん
が
担
当

さ
れ
て
い
る
仕
事
の
内
容
か
ら
教
え
て
い

た
だ
け
ま
す
か
。

鈴
木　

は
い
、
私
は
宮
川
支
店
の
金
融
共

済
課
・
窓
口
担
当
と
い
う
こ
と
で
、
Ｊ
Ａ

貯
金
の
入
出
金
や
公
共
料
金
の
支
払
い
手

続
き
な
ど
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

●
入
組
か
ら
も
う
10
ヶ
月
程
が
経
ち
ま
し

た
が
、
仕
事
に
も
職
場
に
も
慣
れ
ま
し
た

か
？

鈴
木　

お
か
げ
さ
ま
で
職
場
に
は
も
う
慣

れ
ま
し
た
が
、
仕
事
の
方
で
は
時
々
不
安

に
な
る
こ
と
も
あ
っ
た
り
し
て
、
ま
だ
先

輩
方
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
り
、
確
認
し

な
が
ら
と
い
う
感
じ
で
す
。
窓
口
で
は
担

当
す
る
仕

事
以
外
の
こ
と
で
も
お
客

様
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
聞
か

れ
た
り
す
る
の
で
す
が
、
そ
ん
な
時
に
答

え
ら
れ
な
い
こ
と
が
よ
く
あ
り
、
そ
の
都

度
“
勉
強
し
な
け
れ
ば
”
と
い
う
思
い
で

日
々
過
ご
し
て
い
ま
す
。

●
山
形
大
学
で
は
地
域
教
育
文
化
学
部
で

学
ん
だ
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
こ
の
学
部

は
以
前
の
教
育
学
部
に
当
た
り
ま
す
か
？

鈴
木　

は
い
そ
う
で
す
。
私
は
そ
こ
の
生

活
総
合
学
科
・
食
環
境
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
ス

で
、
食
や
栄
養
、
環
境
な
ど
に
つ
い
て
学

ん
で
き
ま
し
た
。

●
で
は
、
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し

た
い
気
持
ち
も
あ
る
の
で
す
か
？

鈴
木　

大
学
で
は
食
育
教
育
な
ど
に
当
た

れ
る
栄
養
教
諭
と
い
う
資
格
と
栄
養
士
の

資
格
を
取
り
ま
し
た
が
、
別
に
そ
の
資
格

を
活
か
し
た
仕
事
に
こ
だ
わ
っ
て
は
お
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
よ
り
も
、
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

に
は
組
合
員
の
皆
様
や
地
域
に
密
着
し
た

本
当
に
た
く
さ
ん
の
仕
事
が
あ
っ
て
、
そ

れ
ぞ
れ
が
素
晴
ら
し
い
仕
事
だ
と
思
い
ま

す
し
、
そ
う
い
う
組
織
の
一
員
と
し
て
私

も
地
域
に
貢
献
で
き
る
の
が
す
ご
く
嬉
し

い
で
す
。

●
で
は
最
後
に
今
後
の
目
標
な
ど
を
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

鈴
木　

月
並
み
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
ま

ず
は
自
分
の
担
当
す
る
仕
事
を
、
し
っ
か

り
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
。
そ
れ
と
、

担
当
外
の
事
で
も
お
客
様
に
聞
か
れ
た
時

に
答
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
。
こ
の

２
つ
が
当
面
の
現
実
的
な
目
標
で
す
。

●
も
う
す
ぐ
次
の
新
人
さ
ん
も
入
っ
て
く

る
と
思
い
ま
す
。
よ
き
先
輩
に
な
れ
る
よ

う
に
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。
今
日
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
の
一
員
と
し
て
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
の
が

す
ご
く
嬉
し
い
で
す
。
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─
─
本
日
は
寒
波
の
来
襲
で
寒
い
中
、
皆
さ
ん
に

お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
日
は
「
山
形
農
協
フ
リ
ー
ジ
ア
部
会
」

に
つ
い
て
、
い
ろ
い
ろ
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
部
会
の
概
要
か

ら
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

皆
さ
ん　

は
い
、
こ
の
フ
リ
ー
ジ
ア
部
会

は
山
形
農
協
が
合
併
す
る
ず
っ
と
前
か

ら
あ
り
ま
し
て
、
前
は
「
東
金
井
フ

リ
ー
ジ
ア
部
会
」
と
い
う
名
称
で
し

た
。
東
金
井
の
農
家
が
中
心
に
な
っ

て
作
っ
た
部
会
で
す
の
で
、
こ
う

い
う
名
称
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
歴

史
と
し
て
は
だ
い
た
い
35

年
く
ら
い
に
な
り
ま

す
。
会
員
数
は
一
番
多
い

時
は
25
名
く
ら
い
い
た
の

で
す
が
、
現
在
は
５
名
。

栽
培
面
積
は
全
体
で
30

ア
ー
ル
ほ
ど
で
す
。
出
荷
量
は

部
会
全
体
で
年
間
約
１
５
０
０
ケ
ー

ス
で
、
東
北
や
関
東
を
中
心
に
国
内
11
の
花
卉

市
場
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

─
─
シ
ー
ズ
ン
は
い
ま
が
最
盛
期
な
の
で
す
か
？

皆
さ
ん　

そ
う
で
す
ね
。
超
促
成
栽
培
の
フ
リ
ー

ジ
ア
は
、出
荷
が
例
年
11
月
20
日
こ
ろ
に
始
ま
り
、

だ
い
た
い
１
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
で
す
。
た
だ
そ
れ

以
外
に
も
普
通
栽
培
し
て
い
る
フ
リ
ー
ジ
ア
も
あ

り
、
そ
ち
ら
は
３
月
か
ら
出
荷
が
始
ま
り
ま
す
。

出
荷
量
に
つ
い
て
は
、
自
然
栽
培
の
フ
リ
ー
ジ
ア

も
含
め
れ
ば
全
体
で
約
５
０
０
０
ケ
ー
ス
く
ら
い

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

─
─
超
促
成
栽
培
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
れ
は
ど
う
い
う
栽
培
方
法
な
の
で
す
か
？

皆
さ
ん　

促
成
栽
培
は
通
常
の
栽
培
時
期
よ
り
サ

イ
ク
ル
を
早
め
て
栽
培
す
る
方
法
で
す
が
、
我
々

の
場
合
は
そ
の
栽
培
時
期
を
か
な
り
早
め
て
い
る

の
で
超
促
成
栽
培
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
８
月
上
旬
に
球
根
を
農
協
の
大
型
冷
蔵
庫
に

入
れ
て
も
ら
い
、
50
～
60
日
ほ
ど
冷
蔵
し
て
冬
を

体
験
さ
せ
ま
す
。
そ
れ
を
９
月
下
旬
～
10
月
上
旬

に
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
内
に
定
植
し
て
、
あ
と
は

日
々
、
温
度
管

理
や
水
管
理
し

な
が
ら
栽
培
し

て
、
11
月
20
日

こ
ろ
か
ら
出
荷

が
始
ま
る
と
い

う
サ
イ
ク
ル
で

す
。
普
通
栽
培

の
フ
リ
ー
ジ
ア

は
10
月
こ
ろ
に

定
植
し
ま
す
。

─
─
花
で
も
い

ろ
い
ろ
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、

そ
も
そ
も
な
ぜ

フ
リ
ー
ジ
ア
栽
培
を
始
め
た
の
で
す
か
？

皆
さ
ん　

フ
リ
ー
ジ
ア
栽
培
を
し
て
い
る
農
家
は

野
菜
農
家
が
多
く
、
食
用
菊
や
ト
マ
ト
栽
培
を
し

て
い
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、
そ
う
し
た
作
物
の

後
作
と
し
て
何
か
い
い
も
の
は
な
い
か
と
探
し
て

い
た
時
に
、
ち
ょ
う
ど
寒
河
江
の
園
芸
試
験
場
で

フ
リ
ー
ジ
ア
の
超
促
成
栽
培
を
研
究
し
て
い
た
ん

で
す
ね
。そ
れ
を
見
学
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し
て
、

フ
リ
ー
ジ
ア
の
促
成
栽
培
な
ら
食
用
菊
や
ト
マ
ト

の
後
作
に
い
い
し
、
花
の
少
な
い
冬
期
間
の
出
荷

に
な
り
、
価
格
も
期
待
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
フ

リ
ー
ジ
ア
栽
培
が
始
ま
っ
た
の
で
す
。

─
─
他
に
競
合
す
る
と
こ
ろ
は
な
い
の
で
す
か
？

皆
さ
ん　

超
促
成
栽
培
は
茨
城
県
で
や
っ
て
い
る

く
ら
い
で
、
そ
う
い
う
意
味
で
は
競
合
相
手
は
少

な
い
で
す
。
た
だ
昔
と
違
っ
て
い
ま
は
、
冬
で
も

い
ろ
い
ろ
な
花
が
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
の
で
、
他
の
花
に
負
け
な
い
よ
う
に
品
質
の
い

い
花
を
生
産
し
て
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
選
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
に
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

─
─
お
話
を
伺
っ
て
い
る
と
、
競
合
相
手
も
少
な

く
、安
定
し
た
経
営
が
で
き
て
い
る
感
じ
で
す
が
、

課
題
や
問
題
は
あ
り
ま
す
か
？

皆
さ
ん　

課
題
は
球
根
が
入
手
し
に
く
い
と
い
う

こ
と
で
す
ね
。
フ
リ
ー
ジ
ア
の
球
根
は
鹿
児
島
県

の
沖
永
良
部
島
で
国
産
の
ほ
と
ん
ど
が
生
産
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
生
産
農
家
が
減
っ
て
い
て
、

注
文
し
て
も
50
～
80
％
し
か
入
っ
て
き
ま
せ
ん
。

輸
入
物
は
コ
ス
ト
と
品
質
面
で
リ
ス
ク
が
大
き
い

の
で
、
あ
ま
り
使
い
た
く
な
い
。
で
す
か
ら
我
々

の
栽
培
も
思
っ
た
よ
う
に
い
か
な
く
て
、
そ
れ
が

一
番
の
悩
み
で
す
。
自
分
た
ち
で
球
根
を
生
産
す

る
の
も
簡
単
に
は
で
き
な
い
の
で
…
。

─
─
で
は
当
面
は
現
状
の
ま
ま
で
す
か
？

皆
さ
ん　

そ
う
で
す
ね
。
生
産
量
は
思
う
よ
う
に

伸
び
ま
せ
ん
が
、
我
々
が
つ
く
る
フ
リ
ー
ジ
ア
は

幸
い
高
い
評
価
を
い
た
だ
い
て
い
て
価
格
も
安
定

し
て
い
ま
す
し
、
当
面
は
こ
の
ま
ま
や
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
会
員
同
士
が
情
報
交
換

と
切
磋
琢
磨
を
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
高
品
質

の
フ
リ
ー
ジ
ア
を
生
産
し
、
市
場
や
消
費
者
の
信

頼
を
勝
ち
得
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
─
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
の
貴
重
な
冬
の
作
物
で
す
の

で
、
私
た
ち
も
応
援
し
て
い
ま
す
。
本
日
は
寒
い

中
、
お
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

当JAには、山形市東金井を中心とした農家の皆さんで構成する「山形農協フリー
ジア部会」があります。農協の合併前から続く伝統ある部会で、全国11の花卉市
場に出荷し、常に高評価を集めているフリージアの生産部会です。今回は中央営
農センターに出荷のために訪れた皆様に集まっていただき、部会に関するさまざ
まなお話を伺ってきました。

自宅で選別してきた花を箱詰めし、毎朝中央営農センターに出荷します。

部会長の安達良一さんには、今回フリージア栽培についていろいろお話を伺いました。

市場で高評価を得るには、茎の長さ、花の形など細部にまで気を遣う必要があります。

ハウス内は灯油を燃やして温度管理。毎日の天候・気温には気を遣います。

会員同士で切磋琢磨をしながら、
今後も高品質のフリージアを全国へ！
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融
雪
資
材
の
ご
紹
介

融
雪
炭
ス
ー
パ
ー
ケ
ス
ゾ
ー
君　

30

リ
ッ
タ
ー

使
用
方
法

　

10
ａ
当
り
4
袋
～
8
袋
を
全
面
散

布
し
ま
す
。

ス
ー
パ
ー
炭
素　

40
リ
ッ
タ
ー

使
用
方
法

　

10
ａ
当
り
2
袋
～
4
袋
を
全
面
散

布
し
ま
す
。

　

春
の
農
作
業
に
向
け
て
計
画
的
に

散
布
し
て
下
さ
い
。

　

融
雪
剤
を
使
用
す
る
と
5
～
10
日

早
ま
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

資
材
紹
介

セ
ラ
シ
ー
ト
（
遠
赤
外
線
セ
ラ
ミ
ッ

ク
フ
ィ
ル
ム
）

　

セ
ラ
ミ
ッ
ク
素
材
と
ポ
リ
エ
チ
レ

ン
の
複
合
素
材
で
つ
く
ら
れ
保
温
を

高
め
る
効
果
に
優
れ
て
い
る
。

農
薬
紹
介

ア
ブ
ラ
ム
シ
、
ア
ザ
ミ
ウ
マ
の
植
穴

処
理
用
殺
虫
剤

ベ
ス
ト
ガ
ー
ド
粒
剤　

2
ｇ
／
株

ジ
ェ
イ
エ
ー
ス
粒
剤　

2
ｇ
／
株

オ
ル
ト
ラ
ン
粒
剤　
　

2
ｇ
／
株な

ど

　

農
薬
使
用
に
つ
き
ま
し
て
は
ラ
ベ

ル
を
よ
く
読
み
適
正
に
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。

２
． 

Ｅ
Ｃ
…
…
土
壌
悪
化
の
要
因
と
な

る
塩
類
の
集
積
を
調
べ
る

３
． 

Ｃ
Ｅ
Ｃ
…
塩
基
類
（
加
里
、
石
灰
、

苦
土
）を
保
持
す
る
力（
＝
保
肥
力
）

４
． 

置
換
性
石
灰

５
．  

〃 　

苦
土　
　
　

６
．  

〃 　

加
里

７
． 

有
機
リ
ン
酸
…
作
物
の
吸
収
で
き

る
土
壌
中
の
リ
ン
酸
を
調
べ
る

８
． 

リ
ン
酸
吸
収
係
数
…
土
壌
が
リ
ン

酸
を
吸
収
す
る
強
さ
を
調
べ
る

９
． 

硝
酸
態
窒
素
…
畑
土
壌
に
お
け
る

窒
素
含
量
を
調
べ
る

土
壌
診
断
の
申
し
込
み
、
土
壌
の
採
取
に
つ
い
て

◦ 

圃
場
よ
り
土
壌
を
採
取
し
、
最
寄
の
支
店
ま
た

は
、
営
農
セ
ン
タ
ー
へ
搬
入

　

 （
次
期
作
付
け
に
間
に
合
う
よ
う
早
め
に
申
し

込
み
下
さ
い
。）

　
　

 

土
壌
診
断
申
込
書
と
正
し
い
土
の
取
り
方
に

つ
い
て
は
、「
平
成
22
年
用
春
肥
料
共
同
購

入
予
約
申
込
書
」
の
２
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て

下
さ
い
。

◦ 

土
壌
診
断
料
は
、１
点
に
つ
き
、５
２
５
円
（
税

込
み
）
で
す
。

　

土
壌
診
断
結
果
及
び
土
壌
改
良
目
標
値
に
基
づ

き
、
過
剰
に
集
積
し
て
い
る
成
分
の
施
肥
量
を
削

減
し
、
施
肥
コ
ス
ト
低
減
を
実
現
す
る
と
と
も
に

良
質
な
農
産
物
生
産
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

（
詳
し
く
は
、最
寄
の
支
店
ま
た
は
営
農
セ
ン
タ
ー

に
お
問
合
せ
下
さ
い
。）

土
壌
診
断
に
基
づ
い
た
施
肥
量
の
節
約

で
施
肥
コ
ス
ト
低
減
対
策
を
図
り
ま

し
ょ
う

　

環
境
に
や
さ
し
い
農
業
で
は
、
効
率
的
・
効
果

的
な
施
肥
で
作
物
が
必
要
と
す
る
最
小
限
の
施
肥

量
へ
の
転
換
が
重
要
で
す
。
土
作
り
の
前
に
「
土

壌
診
断
の
活
用
」
で
現
在
の
施
肥
量
、
施
肥
基
準

量
及
び
目
標
収
量
と
比
較
し
、
施
肥
量
が
過
剰
か

ど
う
か
チ
ェ
ッ
ク
し
施
肥
コ
ス
ト
の
低
減
を
図
り

ま
し
ょ
う
。

　

特
に
、

〇 

土
作
り
資
材
と
し
て
の
リ
ン
酸
、
加
里
、
石
灰

は
、
過
剰
施
肥
に
な
り
や
す
い
の
で
注
意
。

〇 

養
分
の
集
積
が
起
き
や
す
い
施
設
園
芸
や
野
菜

畑
な
ど
で
は
、
定
期
的
な
土
壌
診
断
で
施
肥
改

善
を
行
う
。

土
壌
診
断
室
で
は
、
次
の
よ
う
な
分
析
を
行
っ
て

い
ま
す
。

１
． ｐ
Ｈ
…
…
土
壌
の
酸
性
、
ア
ル
カ
リ
性
を
調

べ
る

グリーン中央
きずな号担当
平吹　直之
携帯番号：
090-2796-7821

生
産
資
材
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

中央営農センター
営農企画指導員
結城　直人
携帯番号：
080-1678-0139

p
i

c
k

u
p

と
っ
て
も
お
い
し
か
っ
た
！

○
第
５
回　

り
ん
ご
選
果
場
・
牛
舎
見
学

　

み
ん
な
で
り
ん
ご
を
収
穫
し
、
選
果
場
を

見
学
し
ま
し
た
。
遠
藤
組
合
長
の
牛
舎
で
牛

を
間
近
に
観
察
し
ま
し
た
。
少
し
怖
か
っ
た

か
な
？

○
第
6
回　

稲
刈
り
体
験
・
芋
煮

　

自
分
た
ち
で
田
植
え
を
し
、
生
長
し
た
稲

に
感
動
！
丁
寧
に
稲
刈
り
を
し
ま
し
た
。
お

昼
に
食
べ
た
芋
煮
は
格
別
で
し
た
。

○ 

第
７
回　

野
菜
収
穫
・
な
ん
だ
ろ
う
カ
レ
ー

　

大
根
・
白
菜
な
ど
の
収
穫
を
し
ま
し
た
。

野
菜
た
っ
ぷ
り
の
カ
レ
ー
は
、
13
種
類
の
具

入
り
で
、
栄
養
も
た
っ
ぷ
り
。
お
か
わ
り
も

し
ま
し
た
。

○
第
8
回　

修
了
式
・
餅
つ
き
大
会

　

全
授
業
の
締
め
く
く
り
を
し
、
自
分
た
ち

で
稲
刈
り
し
た
米
は
お
土
産
に
。
餅
も
お
い

し
く
い
た
だ
き
、
ス
ク
ー
ル
を
閉
校
し
ま
し

た
。 

　

あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
終
了
時
に
生
徒
と
保
護

者
の
皆
さ
ん
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願
い
し
、
た

く
さ
ん
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
多

か
っ
た
意
見
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

○
生
徒
意
見

　

◦
普
段
で
き
な
い
体
験
が
で
き
た
。

　

◦
農
業
の
大
変
さ
が
わ
か
っ
た
。

　

◦
他
の
学
校
の
友
達
が
で
き
た
。

　

◦
食
べ
物
の
大
切
さ
が
わ
か
っ
た
。

○
保
護
者
意
見

　

◦
子
供
が
楽
し
そ
う
に
参
加
し
て
い
た
。

　

◦ 

農
業
の
こ
と
な
ど
を
話
す
機
会
が
増
え

た
。

　

◦
今
後
は
地
産
地
消
に
取
り
組
み
た
い
。

　

◦ 

親
子
と
も
食
に
対
す
る
関
心
が
高
ま
っ

た
。 

　

学
校
生
活
で
は
な
か
な
か
体
験
で
き
な
い

こ
と
を
体
験
で
き
た
喜
び
や
、
自
分
た
ち
が

口
に
す
る
食
べ
物
が
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
る

の
か
を
学
ん
で
く
れ
た
よ
う
で
し
た
。「
こ

う
い
っ
た
体
験
を
さ
せ
た
か
っ
た
が
今
ま
で

は
機
会
が
無
か
っ
た
」と
い
う
意
見
も
あ
り
、

自
然
や
食
に
対
す
る
関
心
は
高
い
と
思
わ
れ

ま
し
た
。
今
回
の
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
の
ご
意

見
や
反
省
点
を
生
か
し
、
今
後
の
Ｊ
Ａ
や
ま

が
た
の
活
動
に
反
映
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

の
お
友
達
と
ド
キ
ド
キ
の
対
面
で
す
。
野
菜

苗
の
定
植
や
、田
植
え
も
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

○
第
２
回　

絵
巻
寿
司
・
マ
イ
は
し
作
り

　

竹
を
削
っ
て
自
分
の
箸
を
作
り
ま
し
た
。

父
兄
の
方
々
は
絵
巻
寿
司
作
り
に
挑
戦
で

す
。
箸
も
寿
司
も
意
外
と
上
手
に
で
き
た
か

な
？

○
第
３
回　

座
禅
教
室

　

千
歳
山
登
山
が
雨
で
中
止
に
。
お
寺
で
和

尚
さ
ん
の
説
法
を
聞
き
、
座
禅
を
体
験
。
静

か
な
時
間
が
流
れ
ま
し
た
。

○
第
4
回　

生
き
物
観
察
・
流
し
そ
う
め
ん

　

田
ん
ぼ
に
は
た
く
さ
ん
の
生
き
物
が
い
ま

し
た
。
み
ん
な
で
食
べ
た
流
し
そ
う
め
ん
、

　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
で
は
昨
年
５
月
か
ら
12
月

に
か
け
て
わ
ん
ぱ
く
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
を
開

催
し
ま
し
た
。
約
60
名
の
山
形
市
内
の
小
学

生
か
ら
参
加
い
た
だ
き
、
全
８
回
の
授
業
を

行
い
ま
し
た
。
今
年
度
初
め
て
開
催
し
た
あ

ぐ
り
ス
ク
ー
ル
は
毎
回
手
探
り
の
状
態
で
し

た
が
、
保
護
者
の
方
々
か
ら
も
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
無
事
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

 

○
第
１
回　

入
校
式
・
田
植
え

　

初
め
て
の
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
。
他
の
学
校

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

わ
ん
ぱ
く
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
を
終
え
て

ト
マ
ト
、
き
ゅ
う
り
等
の

定
植
準
備
は
お
済
で
す
か
？

土
壌
中
の
有
効
態

石
灰
・
苦
土
・
加

里
の
量
を
調
べ
る

{
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◇
凍
み
大
根
づ
く
り	 [

山
形
市
西
蔵
王]

山
形
の
伝
統
料
理
に
か
か
せ
な
い
凍
み
大
根
は
、

厳
寒
期
の
雪
の
中
か
ら
大
根
を
掘
り
出
し
、

皮
を
む
き
茹
で
て
、
水
に
さ
ら
し
て
か
ら
干
し
ま
す
。

夜
は
凍
り
、
昼
は
溶
け
る
を
約
一
ヶ
月
か
け
て
自
然
乾
燥
。

味
が
濃
縮
さ
れ
た
独
特
の
歯
ご
た
え
は
、

一
緒
に
煮
込
ん
だ
ニ
シ
ン
や
じ
ゃ
が
い
も
を
引
き
立
て
、

凍
み
大
根
自
身
も
汁
を
し
っ
か
り
と
吸
い
込
ん
で

噛
み
し
め
る
と
口
の
中
に
豊
か
な
味
わ
い
が
広
が
り
ま
す
。

先
人
が
作
り
出
し
た
雪
国
の
工
夫
と
知
恵
。

今
風
に
言
う
な
ら
、
贅
沢
な
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
で
す
。
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山
形
市
七
日
町
三
丁
目
に
建
設
中
だ
っ
た
山
形
県
Ｊ

Ａ
ビ
ル
が
こ
の
ほ
ど
完
成
し
、
１
月
20
日
に
竣
工
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
式
に
は
Ｊ
Ａ
関
係
者
や
施
工
に
関

わ
っ
た
方
た
ち
な
ど
約
80
名
が
出
席
し
、
ビ
ル
の
完
成

を
祝
い
ま
し
た
。
新
し
い
ビ
ル
は
免
震
構
造
の
地
上
10

階
建
て
で
、
延
べ
床
面
積
は
約
３
７
１
８
坪
。
新
ビ
ル

に
は
中
央
会
・
全
農
・
共
済
連
な
ど
の
団
体
が
入
居
し
、

３
月
１
日
か
ら
営
業
開
始
の
予
定
で
す
。
当
Ｊ
Ａ
も
新

ビ
ル
の
１
階
で
「
七
日
町
ふ
れ
あ
い
支
店
」
の
営
業
を

開
始
す
る
予
定
で
す
。
な
お
、
い
ま
中
央
会
な
ど
が
入

居
し
て
い
る
産
業
ビ
ル
は
解
体
し
、
来
年
３
月
完
成
予

定
で
立
体
駐
車
場
を
建
設
し
ま
す
。

七
日
町
に
山
形
県
Ｊ
Ａ
ビ
ル
が
竣
工
！

今
後
の
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
新
拠
点
で
す

　

山
形
市
防
原
町
に
あ
る
山
形
市
立
東
沢
小
学
校
で
１

月
18
日
、
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
給
食
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
給
食
は
当
Ｊ
Ａ
の
西
部
果
樹
組

合
（
西
村
博
幸
組
合
長
）
が
生
産
し
た
キ
ウ
イ
フ
ル
ー

ツ
を
、
山
形
市
内
の
各
小
中
学
校
に
提
供
し
て
味
わ
っ

て
も
ら
う
も
の
で
、
今
回
で
３
年
目
。
こ
の
日
は
西
部

果
樹
部
会
の
会
員
が
同
校
を
訪
れ
、
児
童
た
ち
に
キ
ウ

イ
フ
ル
ー
ツ
の
お
話
を
し
、
キ
ウ
イ
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
地
元
産
の
新
鮮

な
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
を
ほ
お
ば
り
な
が
ら
、「
甘
酸
っ

ぱ
く
て
、
と
っ
て
も
お
い
し
い
」
と
笑
顔
で
味
わ
っ
て

い
ま
し
た
。

山
形
市
内
の
小
中
学
校
で
キ
ウ
イ
給
食
！

西
部
果
樹
組
合
の
会
員
が
学
校
で
お
話
し
ま
し
た

　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
成
沢
支
店
で
１
月
18
日
、
小
正
月

の
行
事
「
だ
ん
ご
さ
し
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の

「
だ
ん
ご
さ
し
」
は
成
沢
郷
土
史
研
究
会
が
、
山
形
市

立
蔵
王
第
一
小
学
校
、
成
沢
公
民
館
、
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

成
沢
支
店
の
３
ヶ
所
で
毎
年
行
っ
て
い
る
恒
例
行
事
。

こ
の
日
は
同
研
究
会
の
メ
ン
バ
ー
６
名
が
成
沢
支
店

を
訪
れ
、
豊
作
や
一
家
繁
栄
な
ど
を
祈
り
な
が
ら
、
支

店
内
の
柱
に
固
定
し
た
み
ず
き
の
木
に
だ
ん
ご
を
刺

し
ま
し
た
。
紅
白
の
だ
ん
ご
と
ふ
な
せ
ん
べ
い
な
ど

の
飾
り
が
華
や
か
で
、
支
店
を
訪
れ
た
お
客
様
も
「
と

て
も
き
れ
い
。
店
内
が
華
や
か
に
な
っ
た
」
と
見
上

げ
て
い
ま
し
た
。

成
沢
支
店
に
今
年
も
「
だ
ん
ご
さ
し
」
飾
り

店
内
が
華
や
か
に
な
っ
た
と
大
好
評
で
す
！

　

昨
年
秋
の
叙
勲
で
「
旭
日
小
綬
章
」
を
受
章
し
た
Ｊ
Ａ

や
ま
が
た
遠
藤
芳
雄
組
合
長
理
事
の
受
章
祝
賀
会
が
、
昨

年
12
月
25
日
、
山
形
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
に
は

Ｊ
Ａ
関
係
者
や
各
界
な
ど
か
ら
約
３
７
０
名
が
出
席
し
ま

し
た
。
遠
藤
組
合
長
は
昭
和
51
年
に
旧
山
形
農
協
の
理
事

と
な
り
、
平
成
９
年
の
新
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
誕
生
に
貢
献
。

平
成
13
年
に
は
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
代
表
理
事
組
合
長
に
就
任

し
、
平
成
15
年
に
は
Ｊ
Ａ
中
央
会
・
各
連
共
通
会
長
と
な

り
、
全
農
山
形
県
本
部
と
庄
内
本
部
の
統
合
に
尽
力
し
ま

し
た
。
遠
藤
組
合
長
は
今
回
の
受
勲
と
参
加
者
の
祝
福
に

感
謝
し
つ
つ
、「
今
後
も
農
業
の
振
興
と
発
展
に
全
力
で

取
り
組
ん
で
行
く
」
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

遠
藤
芳
雄
組
合
長
理
事
の
叙
勲
を
祝
う
会

３
７
０
名
が
参
加
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
本
店
で
12
月
23
日
、
冬
の

恒
例
行
事
と
な
っ
て
い
る
「
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た

親
と
子
の
つ
ど
い
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
「
親
と
子
の
つ
ど
い
」
は
Ｊ
Ａ
や
ま
が

た
生
活
福
祉
部
が
毎
年
開
催
し
て
い
る
も
の

で
、
今
回
で
13
回
目
。
こ
の
日
は
山
形
市
内

の
小
学
校
が
冬
休
み
に
入
っ
て
す
ぐ
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
約
１
０
０
人
の
親
子
が
参
加

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

と
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
が
行
わ
れ
、
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
で
は
山
形
在
住
の
「
は
て
な

の
お
じ
さ
ん
」
が
登
場
。「
は
て
な
の
お
じ

さ
ん
」
は
子
ど
も
た
ち
に
も
わ
か
る
楽
し
い

マ
ジ
ッ
ク
を
見
せ
て
く
れ
て
、
子
ど
も
た
ち

は
目
の
前
で
不
思
議
な
こ
と
が
起
こ
る
度
に

歓
声
を
上
げ
、「
タ
ネ
が
あ
る
の
か
な
？
」「
私

も
で
き
る
か
な
？
」
な
ど
と
い
い
な
が
ら
、

食
い
入
る
よ
う
に
マ
ジ
ッ
ク
を
見
つ
め
て
い

ま
し
た
。そ
し
て
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
の
次
は
、

参
加
者
全
員
で
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
。

参
加
者
は
あ
ら
か
じ
め
用
意
さ
れ
た
ス
ポ
ン

ジ
ケ
ー
キ
に
生
ク
リ
ー
ム
を
塗
り
、
思
い
思

い
に
イ
チ
ゴ
な
ど
を
飾
り
付
け
て
“
自
分
だ

け
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
”を
作
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
完
成
し
た
ケ
ー
キ
は
自
宅
に
持
ち
帰

り
、
お
家
で
き
っ
と
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
を

過
ご
し
た
こ
と
で
し
ょ
う
！

第
13
回
Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
親
と
子
の
つ
ど
い

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
と
ケ
ー
キ
作
り
で

楽
し
み
ま
し
た
！

　

Ｊ
Ａ
や
ま
が
た
本
店
で
12
月
16
日
、「
農

政
対
策
協
議
会
・
支
店
長
合
同
会
議
」
が
開

催
さ
れ
、
各
地
区
の
農
政
対
策
協
議
会
支
部

長
、
実
行
組
合
長
連
絡
協
議
会
代
表
、
支
店

長
な
ど
約
90
名
が
出
席
し
て
平
成
21
年
度
の

農
政
活
動
経
過
報
告
や
水
田
農
業
対
策
に
つ

い
て
協
議
し
ま
し
た
。
会
議
に
先
立
っ
て
当

Ｊ
Ａ
長
澤
豊
専
務
は
「
農
家
の
経
営
が
厳
し

い
中
で
、
皆
様
に
は
農
政
活
動
に
お
い
て
変

わ
ら
ぬ
ご
協
力
を
い
た
だ
き
大
変
感
謝
し
て

お
り
ま
す
」と
挨
拶
。
続
い
て
会
議
と
な
り
、

以
下
の
内
容
が
報
告
・
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

◆�

日
本
農
業
を
守
る
貿
易
交
渉
対
応
・

水
田
農
業
政
策
の
確
立
に
向
け
た
請

願
と
要
請

　

◦�

Ｗ
Ｔ
Ｏ
農
業
交
渉
に
お
い
て
、
農

業
モ
ダ
リ
テ
ィ
と
食
料
安
全
保
障

を
強
化
す
る
公
平
・
公
正
な
貿
易

ル
ー
ル
を
確
立
す
る
こ
と
。

　

◦�

日
本
農
業
の
再
生
と
国
民
に
対
す

る
国
産
食
料
の
確
保
、
食
料
自
給

率
の
向
上
に
向
け
た
対
策
を
講
じ

る
こ
と

　

�

な
ど
を
政
府
に
対
し
強
力
に
働
き
か

け
る
こ
と
を
、
管
内
２
市
２
町
に
要

請
。

◆�

平
成
22
年
産
米
の
都
道
府
県
別
の
生

産
数
量
目
標
に
つ
い
て

　

◦
山
形
県
の
生
産
数
量
目
標

　
　

38
万
１
１
７
０
ト
ン

　
　
（
前
年
比
０
．
２
％
減
）

◆�

戸
別
所
得
補
償
制
度
に
関
す
る
モ
デ

ル
対
策
に
つ
い
て

　

◦
米
戸
別
所
得
補
償
モ
デ
ル
事
業

　

◦
水
田
利
活
用
自
給
力
向
上
事
業

「
農
政
対
策
協
議
会
・
支
店
長
合
同
会
議
」

平
成
21
年
度
活
動
の
報
告
を
行
い
ま
し
た
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幼稚園・保育園の 

食育の 
すすめ 

Y
A

M
A

G
A

T
A

Y
A

M
A

G
A

T
A

山
形
市

山
形
市

４つのエリアから　旬の話題をお届けします

地 域 の 話 題

「土の香コンサート」
元小学校教諭の星川さんが、教員生活での

出来事を題材にして作った自作曲を披露しました！

「山形市の初市」
約400年続く山形市伝統の“初市”

好天にも恵まれて、終日大変な賑わいでした！

【山形市】
● 2/17（水）〜4/11（日）：山寺芭蕉記念館　雛まつり

【山辺市】
● 2/28（日）〜3/31（水）：やまのべ雛街道（本町・駅前商店街等各店舗）

の雛飾り

【中山町】
● 3/1（月）〜4/4（日）：柏倉九左ェ門家の雛飾り三月の

まつり
イベント

○社会福祉法人賢和会
　出羽保育園

　

山
形
市
千
手
堂
に
あ
る「
出
羽
保
育
園
」

は
、
昭
和
52
年
の
開
園
で
、
山
形
市
認
可

保
育
所
と
し
て
出
羽
、
明
治
、
漆
山
な
ど

山
形
市
北
部
を
中
心
に
し
た
地
域
の
人
々

に
広
く
親
し
ま
れ
利
用
さ
れ
て
い
る
保
育

園
で
す
。
昨
年
３
月
に
は
、
同
園
が
理
想

と
す
る
幼
児
保
育
を
実
現
す
る
た
め
に
、

職
員
が
意
見
を
出
し
合
っ
て
設
計
を
考
え

た
、
新
し
い
園
舎
が
竣
工
。
そ
の
真
新
し

い
園
で
い
ま
、
岡
崎
恵
子
園
長
を
は
じ
め

と
す
る
総
勢
31
名
の
先
生
方
の
も
と
で
、

生
後
２
ヶ
月
か
ら
就
学
時
前
児
童
ま
で
全

１
４
５
名
が
明
る
く
元
気
に
毎
日
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
出
羽
保
育
園
で
は
、
日
々
の
保

育
で
●「
リ
ト
ミ
ッ
ク
に
よ
る
情
操
教
育
」

●「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
」
●「
歯
を
大
事

に
す
る
こ
と
」 

な
ど
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
が
、こ
の
う
ち「
歯
を
大
事
に
す
る
こ
と
」

に
つ
い
て
は
、“
健
康
や
丈
夫
な
体
作
り
は

ま
ず
口
の
健
康
か
ら
”
と
い
う
考
え
か
ら

特
に
力
を
入
れ
、
◇
年
３
回
の

歯
科
検
診 

◇
歯
科
テ
ス
ト 

◇

フ
ッ
素
洗
口
、
な
ど
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
に
つ
い

て
岡
崎
園
長
さ
ん
は
次
の
よ
う

に
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
も
う
10
数
年
前
の
こ
と
で

す
が
、
山
形
県
は
3
歳
児
の
虫

歯
の
罹
患
率
が
全
国
の
ワ
ー
ス

ト
３
に
入
っ
て
お
り
、
当
園
も

そ
れ
に
当
て
は
ま
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
結
果
を
重
く
見
ま
し
て
、
何
と

か
そ
れ
を
解
消
し
よ
う
と
、
独
自
に
虫
歯

を
減
ら
す
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
日

常
の
歯
磨
き
指
導
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

歯
科
医
院
で
使
う
専
用
の
椅
子
を
導
入
し

て
年
3
回
の
歯
科
検
診
を
行
っ
た
り
、
磨

き
残
し
が
な
い
か
歯
科
テ
ス
ト
を
行
っ
た

り
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
平
成
９
年
に
は

80
％
だ
っ
た
虫
歯
羅
患
率
が
、
昨
年
は

44
％
に
ま
で
改
善
し
ま
し
た
」。

　

一
方
、
食
育
へ
の
取
り
組
み
も
本
格
的

で
す
。
同
園
で
は
園
の
近
く
に
約
20
ア
ー

ル
の
休
耕
田
を
借
り
、
農
家
に
管
理
を
委

託
し
て
米
作
り
を
し
て
い
ま
す
が
、
田
植

え
や
稲
刈
り
な
ど
の
時
に
は
子
ど
も
た
ち

に
も
農
作
業
を
体
験
さ
せ
て
い
ま
す
。
ま

た
園
の
畑
で
は
野
菜

づ
く
り
も
行
い
、
収

穫
し
た
作
物
は
給
食

で
食
べ
た
り
家
へ
の

お
土
産
に
し
た
り
し

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

そ
し
て
同
園
の
食

育
教
育
で
な
ん
と

い
っ
て
も
特
筆
す
べ

き
は
、“
子
ど
も
た
ち

が
毎
日
ご
飯
を
炊
い
て
い
る
こ
と
”。
23

名
の
年
長
児
が
毎
日
当
番
制
で
３
～
５
歳

児
が
食
べ
る
分
の
お
米
を
研
ぎ
、
炊
飯
器

に
セ
ッ
ト
し
て
ご
飯
を
炊
く
役
割
を
担
っ

て
い
る
の
で
す
。
ま
た
３
歳
児
以
上
に
な

る
と
、
自
分
が
食
べ
る
給
食
（
園
内
で
手

作
り
し
た
バ
イ
キ
ン
グ
給
食
）
は
す
べ
て

自
分
で
盛
り
つ
け
し
、
後
片
付
け
も
自
分

で
行
い
ま
す
。
こ
う
し
た
食
育
教
育
の
お

か
げ
で
、
食
に
対
す
る
興
味
や
関
心
が
わ

き
、
ま
た
責
任
感
や
自
立
心
も
育
つ
と
い

う
こ
と
で
す
。
驚
く
ほ
ど
本
格
的
な
同
園

の
食
育
へ
の
取
り
組
み
。
し
っ
か
り
し
た

子
ど
も
た
ち
の
様
子
か
ら
、
そ
の
取
り
組

み
が
大
き
な
効
果
を
発
揮
し
て
い
る
だ
ろ

う
と
い
う
こ
と
が
伺
え
ま
し
た
。

子どもたちがご飯を炊き、給食の盛りつけや
片付けも自分で行う、本格的な食育教育！

会場にして開かれました。この日は国道112号や周辺
道路が朝９時半から車両通行止めとなり、そこに約
270店の露店がずらりと出店。日曜日だったことや時
折日が差す好天にも恵まれたこともあり、縁起物の団
子木や初あめ、臼やまな
板などの木工品、カブや
白ヒゲなどの農産物を買
い求める人々で、終日た
いへんな賑わいを見せて
いました。またアズ七日
町前では、獅子舞や餅つ
き踊りが披露されたり、
御神酒や納豆汁の振るま
いがあり、一層多くの人
を集め盛り上がっていま
した。

　江戸時代から約400年の歴史がある山形市の新春恒
例行事「初市」（山形商工会議所主催）が１月10日、
今年も市内十日町から七日町にかけての目抜き通りを

サートは、星川さんが長年の教員生活の中で感じたこ
とや、自ら体験してきたさまざまな出来事を題材にし
て作ってきたたくさんの歌を、定年を機に多くの人々
に聞いてもらいたいという思いで企画したもの。取材
に訪れた10日は、全部で600 〜 700曲もあるという
自作曲の中から20曲あまりを選び、奥様の淡紅子さ
んのピアノ伴奏にあわせて歌ったり、自らギターを弾
いての弾き語りをしたりして、訪れた人たちから心
のこもった拍手を浴びていました。星川さんは今後
も年4 〜 5回のペー
スで、こうしたコン
サートを開いていき
たいとのこと。機会
がありましたらぜひ
皆様も足をお運び下
さい。

　NHK山形の1階にあるYYギャラリーで1月9日と10
日、大石田町在住で元小学校教諭の星川紀一郎さんに
よる「土の香コンサート」が開かれました。このコン

岡崎恵子園長
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理 事 会 だ よ り
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●報告事項

●協議事項
第１号議案　高額・員外貸出金について
第２号議案　11月末仮決算について
第３号議案　職制規程の一部変更について
第4号議案　共済規程の一部変更について
第5号議案　 上山市家庭系ごみ有料化指定袋等の業

務委託契約締結に伴う購買業務貨物自
動車運送事業規程の制定について

第6号議案　固定資産の取得について
第7号議案　役員選任スケジュールについて
　　　　　　その他

◦監事会
₁． 平成21年度上期定期

監査意見書について
◦企画管理部
１． 11月末組合員戸数・

員数及び出資金調書について
２． 組合員（出資金）加入調書について
◦金融部
１． 大口貸出金の報告について
２． 平成20年度資産の自己査定に基づく平成21

年11月末基準不良債権処理状況報告について
３． 11月余裕金運用状況報告書について
4． JAバンク基本方針に基づく月次モニタリ

ングの報告について
◦生活福祉部
１． 福祉事業（介護施設）の取り組みについて
◦営農経済部
１． 青果物販売状況について
２． 平成21年産米集荷状況について
３． 平成22年産米生産数量目標について
4． 山形県産りんご、ラ・フランス果汁消費

拡大運動の実施について
◦子会社
１． 11月末仮決算について
・その他
１． 平成21年11月末事業実績について

　大型台風の襲来、記録的な異常気象等、自然災害の脅威
は手塩にかけて育てた果実に幾度と無く襲いかかります。
　NOSAI山形中央では、ただいま果樹共済の加入推進運
動を展開中です。（1月から2月末）
　果樹共済（農業共済制度）は、自然災害から農業経営を
守る唯一の補償制度です。果樹経営安定のため是非加入し
ましょう。

詳しくは、お近くの果樹共済推進員
　　　　　又はNOSAI山形中央園芸部
　　　　　　　果樹課　℡�023-656-8979
　　　フリーアクセス　℡�0120-51-3205

もご利用下さい。

JAやまがた提携�結婚式場

ブライダルコレクション稲穂
�衣装持込料 無料!

その他�各会場特典多数ありますので
ご利用下さい。

安心経営に
果 樹 共 済
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①答え
② 当紙へのご意見

やご要望、読者
の声への一言

③ 住所・氏名
　電話番号

（当紙の編集以外には
使用いたしません）
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【読者の声】
◇�地域でいろいろな活動を行っているのがわかります。女性部の米粉
ミックスを使っての料理は参考になります。　（山形市渋江　Ｈさん）

◇�毎回、彩時季の写真を見たりしながら「いいなあ」と感じつつ、今年
も1年間楽しみにしたい一面です。　　　　　�（中山町長崎　Ｉさん）

◇�農業が機械化されて昔より時間ができるかと思いきや、年を重ねるご
とに時の流れが速く感じられます。地産地消などで、子供たちに食の
大切さを伝えていきたいですね。　　　　　　（山形市高沢　Ｔさん）

1月号の回答 A B C D E
ハ リ ク ヨ ウ

パズル？ 頭の体操  1月号の答えを発表!
1月号のクイズの答えは「ハリクヨウ（針供養）」でした。当選者（3名へギフト券1,000円分）
は発送をもってかえさせていただきます。

第11回
12月28日

開 催

平成21年11月より、お手伝いしております。

気にしてみませんか？　
あなたの日頃の生活（ご自分・ご家族・地域のこと）。
介護・健康などについての心配なこと、お困りなこと、
不安なこと、なんでもご相談ください。

　　担当：JAやまがた（本店）生活福祉課
　　　　　生活相談員　五十嵐　浩美

＊お気軽に、支店・本店窓口においでください。
＊ご要望によりお伺いもいたします。

JAやまがた
福 祉 相 談 窓 口
☎624-8567

こんな普段の生活のこと、
なんでもご相談ください。

〈自分のこと・家族のこと〉
◎�食事の様子が変わった
　…食事量・回数・汁物等でのむせり・固い物が食べにくい・口の渇き
◎�ここ数ヶ月での体重の減少
◎�日々、わけもなく疲れたような感じがする
　…�やれていたことが楽しめない、おっくう、面倒・横になることが

多い・お風呂に入りたくない

◎�外出や外に出る回数が減ってしまった
◎�毎日の生活に不安を感じることがある
　…�周囲から「同じ事を聞く」等言われる・住所等スムーズにでない・

　同じ物を買ってしまう

◎�毎日の動作に不安を感じることがある
　…歩行・立ち上がり・転倒

〈家族のこと・地域のこと〉
◎�（祖）父母の留守番が心配・不安
◎�周囲に話しをしたり、人との交流の場がない
◎�地域に心配な高齢者（独居）がいらっしゃる
◎�介護保険ってなに…
◎�家族の介護でのお困り事　等

まずは、お気軽にご一報ください。

☎631-3310 ☎628-1111

☎633-1313
☎653-3111

☎672-5454
☎654-5511

☎651-8181

ブライダル衣装・成人式中振袖・その他各種衣裳
いつでも御試着できます
営業時間●AM10：00▶PM7：00（2月までPM6：00）　定休日●毎週水曜日

どなたでもご利用いただけます

山形市若宮４丁目5-14
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