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地元にこだわり育んできた
『柏倉門傳』
～日本酒の枠組みを超え、産地としてのブランドへ～
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12 旬の料理 のっぺい煮

地元にこだわり育んできた
『柏倉門傳』
～日本酒の枠組みを超え、産地としてのブランドへ～

のっぺい煮
年中行事に作られる郷土料理のひとつ。
寒い季節にぴったり、根菜を使ったとろみ

3 3 3

が温かな煮物です。
年中行事に作られる郷土料理のひとつ。
寒い季節にぴったり、根菜を使ったとろみ

3 3 3

が温かな煮物です。

1

3

鶏モモ肉は2㎝角程度に切り、さっと湯に
通し赤みが残る程度で水に取る。里芋・
人参は皮をむき乱切りし、ごぼうは皮を
むかずに乱切りし、水に取る。

2 蓮根は皮をむき乱切りして、酢水にさら
す。干し椎茸は水で戻して、適当な大
きさに切る。平こんにゃくは1㎝角程度
に切り、茹でておく。銀杏は塩茹でする。

4

●材料（4人前）

鶏モモ肉… 1/4枚、里芋… 4個
人参… 1/3本、ごぼう… 1/5本、蓮根… 1/2節
干し椎茸… 3枚、平こんにゃく… 1/2枚
銀杏… 20粒、なめこ… 小1袋
せり… 1/2株、柚子… 少々

煮汁
  だし汁… 600cc
  干し椎茸の戻し汁… 適量
  酒… 小さじ1、塩… 小さじ1/2
  醤油・味醂… 各大さじ1

※残りの野菜など（分量外）は、
薄く切り、低温で素揚げして添える。

伊藤伸也／『山形調理師専門学校』和食担当教員。／
山形調理師専門学校は昭和46年開校。有能で人間性豊
かな調理師の養成を目標に、プロをめざした実践活動を
モットーとして学習をすすめています。	 	
山形市六日町7-42。TEL.023-641-8345（代）

ワンポイントアドバイス
本来は片栗粉でとろみを
加えるお料理ですが
里芋やなめこで充分
美味しいとろみが
つきますよ。

鍋にだし汁と干し椎茸の戻し汁、根菜・椎
茸・平こんにゃくを加え火にかける。沸
騰したら中火にし、柔らかくなるまで煮
る。鶏肉・銀杏・なめこを入れる。

調味料を加え5分程煮て、塩で味を調え
る。せりを合わせて器に盛り、刻んだ柚
子をのせる。人参は飾り切りが華やか。

特集の対談をする前に、山形市八日町にある男山酒造さんの工場を見学させていただき
ました。出荷間近の日本酒がずらりとならぶ光景は圧巻でした。もろみを仕込む場所は
とても静かで、大きなタンクからはプチプチと発酵が進む音が聞こえてきました。
醸造部長の高橋信一様が案内してくださったのですが、穏やかで丁寧な説明の中に、日
本酒への強い思いが感じられ心が熱くなりました。対談でもお二人の「良い日本酒作りを
通して地域を活性化したい」という思いが伝わってきてとても刺激を受けました。私も人
の心を動かせるような仕事をしたいと改めて感じる取材でした。

あとがき

JAやまがた 
公式
Facebook
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ご
あ
い
さ
つ

　
　
　
　
　
代
表
理
事
組
合
長

山
形
農
業
協
同
組
合

板
垣 

平
治
郎

　

11
月
29
日
、
政
府
は「
農
業
競
争
力
強
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
」を
決

定
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
農
業
者
の
所
得
向
上
を
図
る
た
め
、
生

産
資
材
価
格
の
引
下
げ
や
、
農
産
物
の
流
通
・
加
工
構
造
の
改

革
を
は
じ
め
と
す
る
13
項
目
に
つ
い
て
、
政
策
の
方
向
性
を
定

め
た
も
の
で
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
決
定
に
先
立
ち
、
11
月
11
日
に
規
制
改
革
推

進
会
議
農
業
ワ
ー
キ
ン
グ
・
グ
ル
ー
プ
が
公
表
し
た「
農
協
改
革

に
関
す
る
意
見
」の
中
の
、1
年
以
内
に
J
A
全
農
は
全
量
買
取

販
売
に
転
換
す
る
こ
と
、
3
年
以
内
に
信
用
事
業
実
施
J
A
を

半
減
す
る
こ
と
、
ク
ミ
カ
ン
（
組
合
員
勘
定
）の
廃
止
に
関
す
る

記
述
な
ど
は
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
加
え
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

板
垣
平
治
郎
組
合
長
は「
各
J
A
の
創
造
的
な
自
己
改
革
を

後
押
し
す
る
も
の
と
受
け
止
め
、
当
J
A
で
も
農
業
者
の
所
得
増

大
、
地
域
の
活
性
化
な
ど
に
向
け
自
己
改
革
を
進
め
て
い
く
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

「農業競争力強化
プログラム」が決定

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員
並
び

に
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
年
を
穏
や
か
に

お
過
ご
し
の
こ
と
と
拝
察
し
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
常
日
頃
よ
り
農
協
事
業
に
対
す
る
格
別
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
改
め
て

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
平
成
二
十
八
年
は
激
動
の
一
年
と
な
り
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
の
ト
ラ
ン
プ
次
期
大
統
領
に
よ
る
T
P
P
か
ら

の
脱
退
表
明
に
よ
り
、
日
本
の
農
業
政
策
の
見
直
し
が
迫

ら
れ
る
と
と
も
に
、
唐
突
に
打
ち
出
さ
れ
た
農
業
ワ
ー
キ

ン
グ
・
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
意
見
は
、
ま
さ
し
く
農
業
、
J
A

の
弱
体
化
に
照
準
を
合
わ
せ
た
愚
策
で
あ
り
ま
し
た
。

J
A
グ
ル
ー
プ
の
対
応
は
早
く
、
軌
道
修
正
し
た
中
で
の

決
着
と
な
り
農
業
・
農
家
を
守
る
強
い
意
思
統
一
が
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
今
後
は
農
業
分
野
に
お
け
る
独
占
禁
止
法

の
強
化
を
は
じ
め
、公
認
会
計
士
監
査
へ
の
移
行
、准
組
合

員
問
題
、
そ
し
て
新
た
な
改
革
案
が
さ
ら
に
提
言
さ
れ
る

事
を
踏
ま
え
、
自
己
改
革
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

九
月
に
臨
時
総
代
会
を
開
催
し
経
営
改
革
に
着
手
し
ま

し
た
。「
新
し
い
歴
史
へ
の
挑
戦
」
で
す
。
農
協
改
革
や
会

計
制
度
の
国
際
化
へ
の
対
応
、日
銀
に
よ
る
マ
イ
ナ
ス
金
利

政
策
等
、こ
れ
ら
の
リ
ス
ク
を
先
送
り
す
る
事
な
く
改
革
を

前
へ
前
へ
と
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。こ
の
成
果
は
今
年
度
必

ず
数
値
と
し
て
表
し
「
組
合
員
の
目
線
に
立
つ
」
こ
と
を
常

に
忘
れ
ず
、
皆
様
の
期
待
に
応
え
、
時
代
の
要
請
に
応
え
る

新
し
い
J
A
や
ま
が
た
を
築
い
て
ま
い
り
ま
す
。

　

日
本
経
済
の
礎
は
農
業
で
す
。
組
合
員
の
農
業
所
得
の

増
大
、
農
産
物
生
産
の
拡
大
は
J
A
の
使
命
で
す
。
今
年

は
す
べ
て
の
品
目
に
つ
い
て
一
元
販
売
を
実
施
し
販
売
力

強
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
平
成
三
十
年
を
目

途
に
野
菜
・
果
樹
ハ
ウ
ス
団
地
構
想
を
計
画
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
は
J
A
自
ら
が
団
地
的
に
水
田
を
借
受
け
園
芸

作
物
へ
の
積
極
的
な
転
換
を
進
め
る
も
の
で
す
。
作
物
は

ト
マ
ト
、
き
ゅ
う
り
、
ぶ
ど
う
を
導
入
し
、
園
芸
産
出
額
の

底
上
げ
、
大
規
模
な
雇
用
創
出
、
産
地
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立

を
期
す
J
A
や
ま
が
た
の
未
来
へ
の
起
爆
剤
と
な
る
計
画

で
す
。
昨
年
よ
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
一

つ
一
つ
の
課
題
を
整
理
し
な
が
ら
必
ず
や
実
現
し
て
ま
い

り
ま
す
。
昨
年
、
お
い
し
さ
直
売
所
南
館
店
は
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。
生
産
者
、
消
費
者
、
職

員
の
熱
気
が
伝
わ
る
全
国
に
誇
れ
る
直
売
所
と
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
利
便
性
を
高
め
、
よ
り
愛
さ
れ
る
直
売

所
を
目
指
し
ま
す
。

　

支
店
統
合
再
編
は
、
最
終
年
の
今
年
、
3
店
舗
が
新
た

に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
地
域
の
皆
様
か
ら
は
温
か
い
お
言

葉
と
叱
咤
激
励
の
お
言
葉
を
頂
き
な
が
ら
、
新
支
店
は
成

長
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
も
地
域
の
皆
様
か
ら
愛
さ

れ
、
そ
し
て
誇
り
と
な
る
支
店
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
は
酉
年
で
す
。
太
陽
が
昇
る
と
鶏
が
鳴
く
た
め
、

鶏
の
鳴
き
声
に
は
太
陽
の
光
を
呼
ぶ
力
が
あ
る
と
さ
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。
輝
く
太
陽
に
向
か
っ
て
「
和
顔
愛
語
」

の
心
で
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
協
同
の
成
果
を
実
現
で
き

る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
多
大

な
る
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。平

成
二
十
九
年　

元
旦　

［日本農業新聞］
平成28年11月30日 1面

県
知
事
と
J
A
組
合
長

農
業
振
興
に
向
け
意
見
交
換
会

農
政
対
策
協
議
会

　

12
月
15
日
、
山
形
県
自
治
会
館
で
山
形
県
知
事
と

農
業
協
同
組
合
長
等
と
の
意
見
交
換
会
が
開
か
れ
、

農
業
振
興
な
ど
に
つ
い
て
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

県
内
J
A
の
組
合
長
か
ら
は
施
設
園
芸
へ
の
補
助
金

や
畜
産
へ
の
支
援
、
農
政
の
一
貫
性
の
維
持
な
ど
、

持
続
可
能
で
将
来
が
見
え
る

農
業
へ
の
要
望
が
大
半
を
占

め
ま
し
た
。
J
A
山
形
中
央

会
の
長
澤
豊
会
長
は
、
米
政

策
の
見
直
し
へ
の
対
応
、
ト
ッ

プ
セ
ー
ル
ス
の
強
化
、
就
農
・

定
着
支
援
な
ど
に
つ
い
て
、

行
政
と
連
携
し
取
り
組
む
意

向
を
伝
え
ま
し
た
。

　

12
月
8
日
、
本
店
で
農
政
対
策
協
議
会
・
支
店
長

合
同
会
議
が
開
か
れ
、
各
地
区
の
農
政
対
策
協
議
会

支
部
長
ら
約
1
0
0
名
が
出
席
し
ま
し
た
。
協
議
で

は
平
成
29
年
度
の
水
田
農
業
対
策
や
転
作
計
画
な
ど

を
確
認
し
ま
し
た
。

　

協
議
会
で
は
平
成
30
年
産
米
の
需
給
調
整
に
係

る
、
行
政
や
生
産
者
へ
の
対
応
等
に
つ
い
て
、
1
月
か

ら
具
体
的
な
検
討
に
入
る
予
定
で
す
。

日
本
農
業
新
聞
で
学
ぼ
う

「
農
業
改
革
」
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日
本
酒
を
作
る
こ
と
に
な
っ
た
経
緯

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

西
村　

西
山
形
は
私
の
故
郷
で
、
か
つ
て

の
青
年
団
の
仲
間
た
ち
と「
地
域
活
性
化

や
、
住
民
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
深
め
ら
れ
る
こ
と
を
し
た
い
」
と
考
え

て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
地
元
に
こ
だ
わ

っ
た
日
本
酒
を
作
る
の
は
ど
う
か
と
話
が

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
農
業
と
酒
造
業
、

地
元
の
酒
販
店
で
の
販
売
と
い
う
三
位
一

体
で
地
域
お
こ
し
や
地
産
地
消
に
貢
献
で

き
、
人
と
人
と
の
絆
も
深
ま
る
の
で
は
、

と
思
っ
た
の
で
す
。
当
時
男
山
酒
造
さ
ん

に
勤
め
て
い
た
地
元
の
方
に
相
談
し
た
と

こ
ろ
、
2
4
0
0
本
か
ら
醸
造
で
き
る
と

の
こ
と
で
、
平
成
17
年
３
月
か
ら
さ
っ
そ

く
有
志
で
動
き
始
め
ま
し
た
。

─
─ 

地
元
へ
の
こ
だ
わ
り
を
感
じ
ま
す
。

西
村　

そ
う
で
す
ね
。
日
本
酒
の
ネ
ー
ミ

ン
グ
も
、一
般
公
募
で
集
ま
っ
た
約
2
0
0

通
の
中
か
ら
、
や
っ
ぱ
り
地
元
に
こ
だ
わ

ろ
う
と「
柏
倉
門
傳
」
に
決
め
ま
し
た
。
酒

米
は
山
形
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
出
羽

燦
々
、
仕
込
み
水
は
山
形
市
門
伝
礫
石
地

区
の
湧
水
を
使
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

柏
倉
門
傳
用
の
出
羽
燦
々
を
作
付
し
て
い

る
水
田
に
は
、
仕
込
み
水
と
同
じ
地
区
か

ら
水
を
ひ
い
て
い
ま
す
。

─
─ 

酒
米
は
、
ど
の
く
ら
い
作
ら
れ
て
い

る
の
で
す
か
。

西
村　
（
株
）と
か
み
フ
ァ
ー
ム
と
、
も
う

１
名
の
生
産
者
で
約
35
ト
ン
分
を
作
付
し

て
い
ま
す
。
最
初
の
年
は
試
行
錯
誤
の
連

続
で
、
J
A
の
営
農
指
導
員
と
栽
培
方
法

に
つ
い
て
相
談
を
重
ね
ま
し
た
。

尾
原　

初
年
度
、
柏
倉
門
傳
用
に
い
た
だ

い
た
酒
米
が
と
て
も
良
い
品
質
で
、
西
村

さ
ん
に「
来
年
ぜ
ひ
当
社
の
日
本
酒
の
分
も

出
荷
し
て
ほ
し
い
」
と
相
談
し
た
と
こ
ろ

快
く
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今

も
当
社
で
取
り
扱
う
出
羽
燦
々
は
、
特
段

の
事
情
が
な
い
限
り
西
山
形
産
で
す
。

─
─ 

出
荷
す
る
酒
米
の
全
て
が
、
柏
倉
門

傳
に
な
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
ね
。

西
村　

柏
倉
門
傳
に
な
る
の
は
5
ト
ン
く

ら
い
で
、
あ
と
は
男
山
酒
造
さ
ん
の
日
本

酒
に
、
そ
れ
以
上
収
穫
で
き
た
時
は
Ｊ
Ａ

に
販
売
先
を
お
任
せ
し
て
い
ま
す
。
全
量

Ｊ
Ａ
の
西
山
形
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
を
通
し

て
、
品
質
の
揃
っ
た
も
の
を
出
荷
し
て
い

ま
す
。

尾
原　

生
産
者
の
方
や
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー

の
方
に
は
、
天
候
が
定
ま
ら
な
い
中
で
も

納
期
に
合
わ
せ
て
く
だ
さ
り
、
感
謝
し
て

い
ま
す
。

西
村　
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

も
西
山
形
の
方
で
、
長
年
と
も
に
酒
米
作

り
を
や
っ
て
き
た
仲
間
で
す
。
昨
年
は
天

候
不
順
で
な
か
な
か
収
穫
で
き
ず
焦
り
ま

し
た
が
、
男
山
酒
造
さ
ん
の
要
望
に
は
し

っ
か
り
応
え
た
い
と
思
い
な
が
ら
作
業
し

て
い
ま
す
。

地
元
の
酒
米
、

水
で
醸
す「
柏
倉
門
傳
」

─
─ 

出
羽
燦
々
は
、
ど
の
よ
う
な
品
種
な

の
で
す
か
。

尾
原　

地
酒
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立
を
目
指
し

て
山
形
県
が
開
発
し
た
酒
米
で
、
平
成
9

年
に
品
種
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
開
発
さ
れ

る
前
、
県
内
で
は
長
野
県
で
育
種
さ
れ
た

美
山
錦
や
、
新
潟
県
の
五
百
万
石
が
多
か

っ
た
よ
う
で
す
。
山
田
錦
も
有
名
で
す
が
、

西
の
ほ
う
の
米
な
の
で
東
北
で
は
栽
培
が

難
し
い
で
す
。
県
内
で
作
り
や
す
い
酒
米

が
求
め
ら
れ
て
い
た
の
も
、
出
羽
燦
々
が

山
形
市
西
山
形
地
区
の
方
々
が
中
心
と
な
っ
て
、

地
元
に
こ
だ
わ
っ
た
日
本
酒
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

新
年
号
恒
例
の“
新
春
対
談
”。

今
回
は
酒
米
生
産
者
の
西
村
博
幸
さ
ん
と
、

男
山
酒
造
株
式
会
社
の
尾
原
俊
之
さ
ん
に
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

“
新
春
対
談
”

地
元
に
こ
だ
わ
り

育
ん
で
き
た

『
柏
倉
門
傳
』

～
日
本
酒
の
枠
組
み
を
超
え
、

産
地
と
し
て
の
ブ
ラ
ン
ド
へ
～

こ
だ
わ
り
の
日
本
酒
で

地
元
を
盛
り
上
げ
た
い
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開
発
さ
れ
る
き
っ
か
け
で
し
た
。

西
村　

量
を
取
ろ
う
と
す
る
と
倒
伏
し
た

り
品
質
が
悪
く
な
っ
た
り
す
る
の
で
、
10

ア
ー
ル
あ
た
り
5
0
0
キ
ロ
を
目
標
に
作

っ
て
い
ま
す
。

─
─ 
出
羽
燦
々
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

尾
原　

麹
菌
が
米
を
溶
か
す
工
程
が
あ
る

の
で
す
が
、
溶
け
や
す
い
米
は
味
が
出
や

す
く
、
溶
け
に
く
い
米
は
す
っ
き
り
と
し

た
仕
上
が
り
で
す
。
出
羽
燦
々
は
ど
ち
ら

か
と
い
え
ば
溶
け
や
す
く
、
味
は
軽
や
か

で
柔
ら
か
い
印
象
で
す
。

─
─ 

先
ほ
ど
、
柏
倉
門
傳
は
門
伝
礫
石
地

区
の
仕
込
み
水
を
使
っ
て
い
る
と
お
伺
い

し
ま
し
た
。
男
山
酒
造
さ
ん
が
普
段
使
う

水
と
比
べ
て
、
味
は
変
わ
る
も
の
で
す
か
。

尾
原　

は
い
、
全
然
違
い
ま
す
。
私
た
ち

は
通
常
、
敷
地
内
か
ら
汲
み
上
げ
た
地
下

水
を
使
っ
て
お
り
、
水
質
は
ミ
ネ
ラ
ル
を

多
く
含
む
硬
水
で
す
。
硬
水
で
仕
込
む
と

渋
み
や
苦
み
も
味
わ
え
る
、
カ
チ
ッ
と
し

た
日
本
酒
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て

礫
石
の
水
は
軟
水
で
、
甘
み
や
風
味
が
ス

ー
ッ
と
尾
を
引
き
、
余
韻
を
楽
し
め
る
も

の
が
で
き
ま
す
。

西
村　

門
伝
礫
石
地
区
は
、
山
形
市
少
年

自
然
の
家
あ
た
り
で
、
清
ら
か
な
水
が
湧

き
出
る
と
こ
ろ
で
す
。

─
─ 

柏
倉
門
傳
は
、
ど
の
よ
う
な
味
わ
い

で
す
か
。

西
村　

飲
み
や
す
い
け
れ
ど
、
け
っ
こ
う

し
っ
か
り
し
た
味
だ
と
思
い
ま
す
。
毎
年

微
妙
に
味
が
変
わ
る
の
で
、
仲
間
た
ち
と

あ
あ
で
も
な
い
、
こ
う
で
も
な
い
と
言
い

な
が
ら
違
い
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

尾
原　

夏
の
気
温
が
高
い
と
酒
米
が
硬
く

な
り
、
淡
泊
な
味
に
な
る
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
仕
込
ん
で
い
る
と
き
の
気
温
な
ど
も
、

仕
上
が
り
に
影
響
し
ま
す
。

─
─ 

丹
精
込
め
た
日
本
酒
で
す
か
ら
、一
層

お
い
し
く
感
じ
る
で
し
ょ
う
ね
。

西
村　

そ
う
で
す
ね
。
日
本
酒
作
り
の
仲

間
た
ち
は「
西
山
形
の
酒
を
造
る
会
」
の
会

員
と
し
て
、
自
分
た
ち
で
楽
し
む
の
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
清
石
孝
男
会
長
を
中
心

に
、
本
来
の
目
的
で
あ
る
地
域
活
性
化
に

向
け
て
色
々
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

産
地
と
し
て
の

『
柏
倉
門
傳
』を
目
指
し
て

─
─ 
会
で
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い

る
の
で
す
か
。

西
村　

会
員
申
し
込
み
の
取
り
ま
と
め
や
、

地
域
活
性
化
に
向
け
た
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
柏
倉
門
傳
は
基
本
的
に
会

員
だ
け
が
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
、一

般
の
お
店
に
は
売
っ
て
い
ま
せ
ん
。
1
口

1
万
円
で
、
8
本
の
柏
倉
門
傳
を
提
供
し

て
お
り
、
申
し
込
み
は
毎
年
6
月
か
ら
11

月
頃
ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
会
費
の

一
部
で
5
周
年
、
10
周
年
の
時
に
、
記
念

品
を
お
贈
り
し
て
会
員
の
方
に
還
元
し
て

い
ま
す
。

─
─ 

今
、
会
員
は
何
名
い
ら
っ
し
ゃ
る
の

で
す
か
。

西
村　

7
０
０
名
以
上
は
い
る
と
思
い
ま

す
。
今
年
は
7
2
0
0
本
の
申
し
込
み
が

あ
り
ま
し
た
。

─
─ 

2
4
0
0
本
か
ら
始
ま
っ
て

7
2
0
0
本
ま
で
増
え
た
の
は
、
す
ご
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

尾
原　

私
た
ち
の
と
こ
ろ
で
も
い
く
つ
か

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
を
手
掛
け
て
い

ま
す
が
、
柏
倉
門
傳
の
よ
う
に
伸
び
続
け

る
こ
と
は
め
っ
た
に
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
い

た
い
の
企
画
は
２
年
で
終
わ
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

─
─ 

地
域
活
性
化
に
向
け
た
イ
ベ
ン
ト
に

は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
で
す
か
。

西
村　

手
作
業
に
よ
る
、
昔
な
が
ら
の
田

植
え
や
稲
刈
り
体
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。

会
員
の
子
や
孫
た
ち
ま
で
参
加
し
、
土
の

感
触
を
感
じ
な
が
ら
楽
し
く
や
っ
て
い
ま

す
。
田
植
機
や
コ
ン
バ
イ
ン
に
も
乗
せ
て

あ
げ
た
り
し
て
、
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
12
月
に
行
う
新
酒
発
表
会

が
一
番
盛
り
上
が
り
ま
す
。
西
山
形
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
県
内
外
の
会
員
が

１
０
０
名
く
ら
い
集
ま
っ
て
、
出
来
た
て

の
柏
倉
門
傳
を
味
わ
い
な
が
ら
交
流
し
ま

す
。
地
元
に
代
々
受
け
継
が
れ
て
い
る「
田

植
え
踊
り
」
も
披
露
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
農
村
の
文
化

を
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

尾
原　

申
込
数
の
増
加
が
示
す
よ
う
に
、

地
域
に
根
差
し
て
、
ま
じ
め
に
活
動
し
て

い
る
こ
と
に
惹
か
れ
る
方
は
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
日
本
酒
を
飲
む
人
が
減
っ
て
い
る

中
で
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
は
非
常
に

あ
り
が
た
い
で
す
。

─
─ 

こ
れ
か
ら
の
課
題
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

西
村　

今
後
の
課
題
は
、
次
の
世
代
へ
こ

の
取
り
組
み
を
つ
な
ぎ
、
育
て
る
に
は
ど

う
し
た
ら
よ
い
か
を
考
え
る
こ
と
で
す
。

尾
原　

私
は
、
酒
米
や
日
本
酒
だ
け
に
と

ど
ま
ら
ず
、
果
樹
や
野
菜
な
ど
に
も
広
げ

て
『
柏
倉
門
傳
』
と
い
う
産
地
と
し
て
売
れ

る
よ
う
に
な
る
と
、
新
し
い
企
画
も
で
き

そ
う
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
村　

そ
れ
は
夢
が
膨
ら
み
ま
す
ね
。
西

山
形
が
酒
米
の
里
に
な
れ
ば
い
い
な
、
な

ん
て
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
確
か
に
も
っ

と
広
く
捉
え
れ
ば
、
で
き
る
こ
と
も
増
え

そ
う
で
す
。

尾
原　

無
理
や
り
に
広
げ
る
必
要
は
も
ち

ろ
ん
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
よ
う
な
良
い

ス
ト
ー
リ
ー
が
あ
っ
て
、
さ
ら
に
モ
ノ
が

良
け
れ
ば
、
そ
れ
に
魅
せ
ら
れ
る
人
は
多

い
と
思
い
ま
す
。

西
村　

せ
っ
か
く
こ
こ
ま
で
育
て
て
き
た

『
柏
倉
門
傳
』
の
ブ
ラ
ン
ド
を
、
Ｊ
Ａ
や
行

政
と
も
タ
イ
ア
ッ
プ
し
な
が
ら
高
め
る
方

法
を
模
索
し
て
い
き
た
い
で
す
。

＊対談は平成28年12月2日、男山酒造（株）の一室をお借りして行いました。ご協力ありがとうございました。

尾原 俊之
Ohara Toshiyuki　山形市八日町生まれ。
男山酒造株式会社専務取締役。寛政元年
から続く同社の蔵元として、品質管理から
営業までを取りしきる。全国新酒鑑評会金
賞（8年連続を含む22回）、東北清酒鑑評
会金賞など、数々の受賞歴を誇る。

西村 博幸
Nishimura Hiroyuki　山形市柏倉生まれ。
株式会社とかみファーム代表取締役。酒米「出羽
燦々」の生産者で、西山形での日本酒作り、地域
活性化に向けた企画の立案から携わる。

1 酒蔵につまれた酒
米。2 もろみを仕込む
タンク。3 発酵が進む
もろみ。4 絞りたての
清酒。

1 5月の田植え。2 地域に
伝わる「田植え踊り」。3 稲
が実る田から蔵王を望む。
4 9月の稲刈り。5西山形
の酒を造る会、会長の清石
孝男さん。6 男山酒造（株）
で行われた新酒試飲会には
会のメンバーが集まった。

3 1

4 2

3 1

4 2

5 3

6 4
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JA Information

　
　
JA
や
ま
がた

から
組合員

の皆様に、

　
　
　
　
大
切

なお
知ら
せです

　

D i r e c t o r ' s  o p i n i o n  2017

 役員より  vol.22　 農業者の所得向上のために

　農業者の所得向上や農業生産の拡大、地域の活性化などに向け、現在どのJAも自己改
革を行っています。当JAも臨時総代会で可決された経営改革を進めています。
　農家組合員の所得を少しでも引き上げることは、JAの基本中の基本です。そのためには 
① 農産物の販売力を高めるため、専門の職員を育成し適材適所の配置をすること ② ホー
ムセンター等に負けない低価格・高品質な生産資材を販売すること ③営農指導を強化し、
後継者や担い手のレベルアップと、農業生産の拡大を図ること、などが必要です。
経営改革の成功に向け、着々と取り組んでいきたいと思います。

理
事
会
だ
よ
り

第
12
回
理
事
会

【
11
月
28
日
開
催
】内
容
よ
り 今

回
の
報
告
・
協
議
さ

れ
た
項
目
か
ら
抜
粋
し

て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
報
告
事
項

・�

平
成
27
年
度 

外
部
出
資
先
貸
借
対
照
表
・

　
損
益
計
算
書
（
収
支
決
算
書
）

・�

山
形
県
農
村
工
業
農
業
協
同
組
合
連
合
会

　
清
算
年
度
決
算
お
よ
び
残
余
財
産
分
配

・�

南
金
井
・
本
沢
・
山
元
統
合
支
店
新
築
工
事

　
入
札
結
果

・�

利
益
相
反
取
引
に
関
す
る
報
告

・�

平
成
28
年
度 

J
A
共
済
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
点
検
結
果
お
よ
び
改
善
方
針
の
概
要

・�

J
A
や
ま
が
た
野
菜
・
果
樹
ハ
ウ
ス
団
地

構
想
（
モ
デ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

●
協
議
事
項

・�

高
額
・
員
外
貸
出
金

・�

平
成
28
年
度 

J
A
全
国
監
査
機
構
期
中
監

査
Ⅰ　

期
中
改
善
指
示
書
お
よ
び
改
善
対

応
策

理事 武田 政則

組合員資格の
確認について

山形市新春
農業講演会

　組合員資格に変動があった場合
は、当JAの定款に基づき資格変更
の手続きを行いますので、最寄の本
店、支店へお申し出ください。

果樹共済のご案内
　NOSAIで は、 行 政 やJAの
協力を得ながら果樹共済制度
の普及を図っています。
　果樹共済は、果樹の災害リ
スクをカバーする唯一の公的
セーフティーネットです。多
様化する自然災害から、果樹
経営農家をしっかり守ります。
　損害防止事業の一環として、
加入者に剪定枝用粉砕機の貸
出なども実施しておりますので、ぜひご活用ください。

お問い合わせ  NOSAI山形中央 園芸部 
TEL.023-656-8978　　　0120-51-3205

お問い合わせ  経営管理部 総務課 
TEL.023-641-3121

開催日 会場 対象支店
2月  8日（水）

東金井支店
東金井・長崎 

2月  9日（木） 東金井・豊田 
2月10日（金） 東金井・山辺 ・作谷沢
2月13日（月）

天神支店
天神

2月14日（火） 高楯 
2月15日（水）

本店

滝山 ・さくら  
2月16日（木） 千歳
2月17日（金） 鈴川
2月20日（月） 宮浦 ・南館
2月21日（火） 西部・南金井・本沢・成沢・蔵王
2月22日（水） 上山北支店 上山北 ・上山南 

平成28年分
税務申告相談会について
　税理士を招いて税務申告（所得・譲渡
税・消費税等）の相談会を行います。

お問い合わせ  資産サポート部 TEL.023-624-8260

※パソコン（e-Tax対応）設置の関係上、会場を集約しての開催となります。

■演題

「山形発！
農産物のブランド化」
■講師	  （有）販売企画研究所
	 （福島県郡山市）
	 代表取締役  東山 雅広 氏

■日時	 平成29年1月26日（木）
	 13：30～15：30
■場所	 山形市農業研修センター
	 （山形市東古館１45）

お問い合わせ
山形市農政課 
TEL.023-641-1212（内線 429）

（一社）山形市農業振興公社 
TEL.023-644-1622

入場無料
申込不要

直接会場に
お越しください

家畜を飼っている方へ
　家畜を1頭・1羽でも飼っている方は、毎年2月1日現
在の飼育頭羽数などを県に報告する必要があります。
　前年に報告された方には、1月末に用紙が届きますの
で、必要事項を記入の上、山形県中央家畜保健衛生所へ
郵送またはFAXで送付してください。
　新たに飼育を始めた方や、飼育しているのに用紙が届
かない方は、お手数ですが下記へご連絡ください。

お問い合わせ  山形県中央家畜保健衛生所
〒990-2161 山形市大字漆山736 TEL.023-686-4410 FAX.023-686-5715

対象となる家畜の種類
牛、水牛、鹿、めん羊、山羊、馬（ポニー
含む）、豚（ミニ豚含む）、いのしし、鶏（烏
骨鶏、チャボ含む）、うずら、あひる（フラ
ンス鴨含む）、きじ、だちょう、ほろほろ鳥、
七面鳥

今月の表紙  
小関 常弦さん、まさ子さん（上山市金谷）

　小関さんご夫妻は安心・安全・新鮮な野
菜をおいしさ直売所に出荷しています。年
間通して様々な種類を作付しており、秋か
ら冬にかけては、金谷ごぼうや白菜、ネギ、
ほうれん草、ニンジンなどを作っています。
　白菜は根ごと収穫しワラをかぶせて畑で
保存することで、鮮度を保ったまま出荷で
きるそうです。
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JAやまがた 検索

JA NEWS
TOPICS
JAやまがたホームページでも随時トピックスを更新中！

管内の主な出来事をご紹介♪

vol
32

健康
コラム

福祉センター青田

お問い合わせ

経済課 TEL.624-8567
日本酒がおいしい人気店の
おうちつまみ

定価（税込）1,404 円
とりあえずの一品から肉のつま
み、締めのごはんまで人気和食
店のとっておきの極上つまみ。
バラエティ豊かなおつまみが自
宅で簡単に作れる。ごはんのお
かずにもぴったり！日本酒を愉し
むための耳より情報も。

読書のススメ
新しい発見を
あなたへ

　

12
月
14
日
、北
部
す
も
も
部
会

は
剪
定
講
習
会
を
開
き
、約
30
名

が
参
加
し
ま
し
た
。
安
藤
榮
壽

指
導
官
は「
日
当
た
り
、風
通
し
、

作
業
性
を
考
え
て
剪
定
を
」
と
呼

び
か
け
、ハ
サ
ミ
の
使
い
方
な
ど

も
詳
し
く
教
え
ま
し
た
。
ま
た
、

ふ
く
ろ
み
病
を
抑
え
る
休
眠
期

防
除
の
徹
底
も
確
認
し
ま
し
た
。

　

平
成
28
年
度
の
当
J
A
の
ス

モ
モ
は
出
荷
量
、販
売
額
と
も
に

前
年
を
超
え
、今
後
の
生
産
拡
大

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
部
会

で
は
生
産
す
る
品
種
を
絞
り
込

み
、
さ
ら
な
る
有
利
販
売
を
目

指
し
ま
す
。

スモモの剪定講習会
ふくろみ病防除もしっかりと

　

お
い
し
さ
直
売
所
各
店
で

は
、
店
舗
の
活
性
化
や
農
産
物

の
P
R
に
向
け
、
様
々
な
企
画
を

行
っ
て
い
ま
す
。
12
月
10
日
、
紅

の
蔵
店
は
毎
月
恒
例
の
「
十
日

市
」
で
豚
汁
を
手
渡
し
、
そ
の
様

子
が
テ
レ
ビ
で
中
継
さ
れ
ま
し

た
。
11
日
に
は
鈴
川
店
で
、
出
荷

者
の
高
橋
富
貴
子
さ
ん
が
漬
け

た
キ
ム
チ
入
り
鍋
が
ふ
る
ま
わ
れ

ま
し
た
。
南
館
店
で
は
サ
ツ
マ

イ
モ
を
出
荷
す
る
会
田
和
人
さ

ん
が
石
焼
芋
を
販
売
。「
シ
ル
ク

ス
イ
ー
ト
」と
い
う
甘
く
柔
ら
か

い
品
種
は
と
て
も
好
評
で
し
た
。

直
売
所
の
イ
ベ
ン
ト
予
告
や
旬

の
農
産
物
、
地
域
の
食
農
教
育
事

業
な
ど
は
、
当
J
A
の
F
ａ
ｃ
ｅ

ｂｏ
ｏ
ｋ
で
も
発
信
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

さらに活気ある直売所へ！
様々な企画でお客様をおもてなし

11月9日／明治小学校  リンゴ、ラ・フラン
ス贈呈（明治地区農政対策委員会・明治
果樹組合）

12月1日／山形中央高校  春高バレー出場
校へ農産物を贈呈（JAやまがた、JA共済
連山形）

11月16日／出羽小学校  リンゴ贈呈（出羽
果樹組合）

12月7日／豊田小学校  リンゴ給食（当JA
組合員 大津規彰さんのリンゴ）

11月29日／本沢小学校  青菜漬給食
（（株）ジェイエイあぐりんやまがた）

12月7日／西山形小学校  キウイフルーツ
給食（西部果樹組合キウイフルーツ部）

12月7日／金井中学校  合格リンゴ贈呈
（青年部東金井支部）

おいしい
農産物をどうぞ

各地の食育活動を紹介します

お問い合わせ  福祉センター青田 TEL.023-616-8002
介護サービス事業／通所介護・訪問介護・福祉相談窓口

ヒートショックにご注意を！
いよいよ冬本番です。この季節に気を付ける事の一つに「ヒートショック」
があります。　
ヒートショックとは、急激な温度差によって血圧が大きく変化し、身体に負
担をかける現象です。血圧が大きく変化した場合、脳出血や脳梗塞、心
筋梗塞などで死亡する恐れがあります。特に冬は体を温めようと熱いお風
呂に入りたくなりますが、脱衣所やバスルーム内の温度と、湯船のお湯の
温度差が大きくなるので危険です。

いっぷくツアー（十一屋）

Xmasツリー飾り

年賀状作成

12月の通所介護

  入浴時のヒートショック対策
①食後一時間以上空けてから入浴する
②入浴の前後にコップ一杯の水を飲む
③脱衣場を暖かくする
④かかり湯をしてから浴槽に入る
⑤急に立ち上がらない
⑥シャワーは座って浴びる

ヒートショックは
普段健康な方でも

急に起きます。
高血圧の方は人一倍

気をつけましょう。

●応募方法／「JAやまがた広報係」まで
下記のいずれかの方法でご応募くださ
い。応募者の「氏名、住所、電話番号」も
忘れずにご記入ください。

 郵便  〒990-8535 山形市旅篭町一丁目12-35
 Eメール  kikakukanri@jayamagata.or.jp
●締切／ 1月25日（水）（当日消印有効）
●プレゼント／「クロスワード」正解者、またはご
意見、ご感想を下さった方の中から抽選で３名の
方に「おいしさ直売所商品券」1,000円分を
プレゼント。当選者の発表は賞品の発送をもって
かえさせていただきます。

当広報紙へのご意見・ご感想に加え、テーマに関するエピソード・
写真・絵葉書なども募集しています。

2月号のテーマ

好きな冬野菜

● 今年の抱負は、家庭菜園のトマトをおいしく実ら
せることです。いつも剪定がうまくできなくて、木
がモサモサになってしまうので、マメに枝を落とし
大きくていい実をならせたいです。（山形市 Tさん）
○編 私もトマトをモサモサにしてしまった経験があり
ます。こまめなわき芽かきが必要だと実感しました。
● 今年は結婚10年目なので、何かしたいと思っています。双子も3歳で七五三、
予定がたくさんです。（山形市 Mさん）
○編 おめでたいことが続き、とても良い1年になりそうです。
● 私の妻は料理を作るのが好きなので、この広報紙や雑誌、家の光などの料理
紹介を見て、私たちに食べさせてくれます。旬の料理コーナー、ぜひ続けてくだ
さい。（山形市 Tさん）
○編 色々なレパートリーをお持ちなのは、とても素敵ですね。今月号の「のっぺい煮」
は具材の味や食感の違いを楽しめる、あたたかでおいしい煮物でした。

➡ヨコのカギ
1 冬の晴れた夜にふります。
3 メールを受け取ったら

送りましょう。
5 目標達成です。
7 編みものです。
8 ふでばこの中に…。

10 荷物についている札。
11 ○○を奏する。

1
今
は
も
う
使
わ
れ
ま
せ
ん
。 

2
朝
で
す
。

3
肉
や
魚
の
保
存
は
こ
こ
で
。

4
○
○
を
つ
め
る
：
丈
を
短
く
し
ま
す
。

6
こ
こ
で
物
質
を
熱
し
溶
か
し
ま
す
。

8
猫
に
小
判
・
○
○
に
真
珠
。

9
チ
ョ
キ
よ
り
強
い
。

息抜きクロスワード

あみがけの■部分に入る
文字を並べ替えて
言葉を作りましょう。

クロスワードパズル＋ /TAKAHASHI's HOMEPAGE【http://crossword.sakura.ne.jp/】

1月号のテーマ

今年の抱負

読者の広場

□□□□

➡タテのカギ

参考：家の光ネット【 http://www.ienohikari.net 】
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